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SURAT KEPUTUSAN
KETUA SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA

Nomor : 003/Int/S.K/Ka. STIKes-RSHSD/I I 2023

TENTANG

PENETAPAN PANITIA DIES NATALIS / ULANG TAHUN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA

KE XXXIV TAHUN 2023

Ketua Sekolah Tinggl llmu Kesehatan RS Husada, setelah:

Memperhatikan : Surat Keputusan Ketua STIKes RS Husada Nomor: 001/Int/S.K/Ka.
STIKes-RSHSDIIDAZ3 tanggal2 Januad 2A23 tentangPersott In Charge
(PlC) dalam Kegiatan-Kegiatan Rutin STIKes RS Husadaperiode
Tahun Akademik 202212023.

Mengingat
Undang-undang RI Nomor 12 Tahun 2Al2 ftntang Pendidikan
Tinggi;

b. Peraturan Pemerintah RI Nomor 57 Tahwr 2021 tentang Standar Nasional
Pendidikan;

c. Peraturan Pemerintah RI Nomor 4 Tahun 2022 tentang Perubahan Atas
Peraturan Pemerintah Nomor 57 Tahun 2021 tentang Standar Nasional
Pendidikan.

d. Statuta STIKes RS Husada Tahun 2022;
e. Pedoman Pendidikan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada Tahun

2022 Nomor : 5 S/S.K/Ka. STIKes-RSHSD/VII 12022

Menimbang :

1. Bahwa harus diperingati / dirayakan Dies Natalis / [Jlang Tahun STIKes
RS Husada yang ke XXXIV Tahun 2AB;

2. Bahwa untuk ketertiban dan kelancaran pelaksanaan Dies Natalis /
lllang Tahul Sekolah Tinggi llmu Kesehatan RS Husada Ke XXXIV

- Tahun 2023 perlu ditetapkan dengan surat keputusan kepanitiaan;

a.



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA
Ji. Mangga Besar Raya 137-139 Jakarta Pusat 10730

Telp. (021) 62s9984 - 6230s404, Fax. (021) 62305434
E-mail : admission@stikesrshusada.ac.id

Web : www.stikesrshusada.ac.id

Menetapkan :

Kesatu

Kedua

Ketiga

Keernpat

3. Bahwa mereka yang nama-namanya tercantum dalam lampiran surat
keputusan ini telah memenuhi syarat untuk ditetapkan sebagai panitia
Dies Natalis / Ulang Tahun Sekolah Tinggi llmu Kesehatan RS Husada
Ke XXXIV Tahun 2023;

4. Bahwa sehubungan dengan point (l), (2), dan (3) di atas, maka perln
ditetapkan dengan Surat Kepntusan Ketua Sekolah Tinggi llmu
Kesehatan RS Husada.

MEMUTUSKAN

PENETAPAN PANITIA DIES NATALIS / ULANG TAHUN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA

KE XXXIV TAHUN 2023

: Panitia Dies Natalis / Ulang Tahun Sekolah Tinggi llmu Kesehatan RS

Husada Ke XXXIV Tahun 2023 sebagairnana terlampir dalam lampiran
I surat keputusan ini;

: Kegiatan Dies Natalis llJ.ang Tahun Ke XXXN Tahun 2023 Sekolah

Tinggi Ilrnu Kesehatan RS Husada akan dilaksanakan mtrlai bulan Mei2023;

: Panitia Acara Dies Natalis / IJlang Tahun Ke XXXIV Tahun 2023 agar

melaksanakan tugas sesuai dengan uraian tugas masing-masing.

: Biaya I anggxan untuk pelaksanaan kegiatan Dies Natalis / Ulang Tahun
Ke . XXXIV Tahun 2023 berasal dari rencana anggaran Tahun

Akademik 202212023, dan sesuai dengan proposal yang diajukan oleh

Panitia Pelaksana.
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Kelima

Keenam

: Keputusan ini mulai berlaku sejak tanggal ditetapkan, akan berakhir setelah
berakhirnya pelaksanaan kegiatan Dies Natalis / Illang Tahun ke XXXIV
Tahun Akademik 202212An dan telah membuat laporan pertanggung
jawaban kegiatan;

: Apabila ternyata terdapat kesalahan / kekeliruan / perubahan dalam surat
keputusan ini, akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di Jakarta,
Pada tanssal. 3 Januai2023

QSekolah \Trr,ggillmu Kesehatan RS uusada{

Ellynia, S.E., M.M t

Ketua
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Lampiran 1

Nomor
Tentang

Tanggal

Penasehat

Penanggung jawab

Ketua

Sekretaris

Bendahara

Sie Acara

Surat Kepuhrsan Ketua STIKes RS Husada

: 003/S.K/Int./Ka, STIKes-RSHSDlll2023
: Penetapan Kepanitiaan Dies Natalis lUlang Tahun

STlKes RS Husada Ke XXXIV Tahw2023
: 2larruari 2A23

SUSTINAN KEPANITIAAN DIES NATALIS / ULANG TAHUN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA

KE XXXIV TAHUN 2023

I(a. Perkumpulan Husada

Ellynia, S.E.,M.M

Ns. Yarwin Yari, S.Kep., M.Biomed., M.Kep

1. Fransisca Suryasari .A.H
2. Dachliana, S.I.Kom., M.M

Retno Handayani, S.E

1. Ns. Ulfa Nur Rolunah, M.Kep
2. Tri Setyaningsih, M.Kep.,Sp.Kep.J
3. Yurita Mailintina, S.Tr.Keb., MARS
4. Ns. Dian Fitria, M.Kep., Sp.Kep. J
5. Enni Juliani., M.Kep
6. Ns. Ernawati, M.Kep., Sp.Kep. An
7. Ns. Ria Efkelin, S.Kep., M.M
8. Ns. Jehan Puspasari, M.kep
9. Ns. Veronica Yeni Rahrnawati, M.Kep., Sp,Kep. Mat
10. Ns. Nia Rosliany, M.Kep.Sp.Kep. MB
11. Ns. Ressa Andriyani Utami, M.Kep., Sp.Kep. Kom
12. Ns. Sarah Geltri, S.Kep., M.K.M
13. Ns. Hardin La Ramba, S.Kep., M. Biomed
14. Apriliana Pipin, S.Tr.Keb., M.Kes
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Sie Perlengkapan

Sie Konsumsi

:

1. Ns. Ika Mustafida, S.Kep
2. Ludovikus, M.Pd
3. Ns. Fendy Yesayas, M.Kep
4. Ns.Indri Meilawati, S.Kep., MARS
5. Ashuri Muharom
6. Lilis Sianipar
7. Supriyanti
8. Sandra Haryanto, S.S.l

:

1. Ns. Ni Made Suarti, S.Pd.,M.Kep
2. Dameria Saragih, M Kep
3. Tri Setyaningsih, M.Kep.,Sp.Kep.J
4. Shinta Prawitasari., M.Kep
5. Nurrita Sari, S.Kom
6. Khusnul Laila Sari, S.Ap
7. Ns. Siti Qorina Ramadhani, S.Kep

Humas & Pubdok 1. Monica
2. W iry a Limala hrtra, S,Kom
3. Suharyanto, A.Md
4. Kristoforus Marselinus, S.Kep., MKM
5. Novanda Puri Pramita, A.Md

Koordinator:
t. Seni dan Olah Raga : Ns. [Ilfa Nur Rohrnah, M.Kep
2. Donor Darah : Tri Setyaningsih, M.Kep.,Sp.Kep.J
3. Acara Puncak Dies Natalis : Yurita Mailintina, S.Tr.Keb., MARS
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Lampran 2 Surat

Nomor
Tentang

Tanggal

Keputusan Ketua STIKes RS Husada

003/5. KAnt./Ka. STIKes-RSH SD/I/2023
Penetapan Kepanitiaan Dies Natalis / Ulang Tahun
STIKes RS Husada Ke XXXIV Tahun2023
2 larntari2023

URAIAN TUGAS KEPANITIAAN DIES NATALIS / ULANG TAHUN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA

KB XXXIV TAHUN 2023

Ketua
1. Menyusur proposal umum
2. Mengorganisir, mengarahkan dan rnengontrol tugas masrrg-masing kepanitiaan yang sudah

terbenflrk
3. Membuat laporan seluruh kegiatan Dies Natalis

Sekretaris
1. Melaksanakan fungsi kesekretariatan secara umum
2. Membantu kesekretariatan seminar
3. Mendistribusikan surat-surat dibantu BEM
4. Membuat notulenrapat rxnum
5. Membuat absensi rapat
6. Menggabungkan semua dokumen laporan kegiatan dari masing-masing PIC, sampai dengan

penjilidan.

Bendahara
1 Membuat rancangan anggaran rmtuk semua kegiatan
2. Mengkoordinir pengeluaran dan pemasukan keuangan
3. Mengajukan anggarankepada bendahara STIKes
4. Membuat/merekap laporan keuangan
5. Mempertanggung jawabkanpemasukan dan pengeluaran keuangan

Sie Donor Darah
1. Menghubungi institusi PMI
2. Registrasi peserta
3. Menetapkan tempat
4. Mengatur jalannya acara
5. Menyiapkan cindera mata
6. Melaporkan jumlah peserta dan jalannya kegiatan
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Sie Porseni
i. Menetapkan waktu dan tempat
2. Mengkoordinir jalaflnya acara

3. Menyusun format penilaian dan soal yang akan digunakan juri
4. Menentukan dan menyiapkan jenis hadiah bagi pemenang

5. Mengkoordinir dan menyeleksi soal-soal dan kturci jawaban

6, Mengkoordinirjalannya semualomba yang akan diadakan
7 . Menentukan juri
8. Mengatur jall*ru pertandingan

Sie Perlengkapan
1. Menyiapkan tempat untuk kegiatan
2. Menyiapkan peralatan sesuai kebuhrhan kegiatan

Sie Kegiatan
1. Mempersiapkan seluruh kegiatan
2. Menyeleksi acara yang akan ditampilkan
3. Membuat laporan kegiatan

Dokumentasi
M engabadrkan seluruh kegiatan

Konsumsi
Menghitung jumlah makanan dan minuman
Memilih menu makanan untuk hari H
Menyiapkan makanan dan minuman

Sie Acara Puncak
1. Mengatur jalannya aca.ra

2. Menyiapkan layout ruangan yang akan digunakan
3. Mendampingi seksi acara dalam persiapankegiatan

Sie
1.

Sie
1.
')



LAPORAN 
DIES NATALIS 

PORSENI 
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 

TAHUN 2023 



LAPORAN PORSENI 
 
 
Kegiatan porseni STIKes RS Husada telah dilaksanakan tanggal 15-17 Mei 2023. 
Kegiatan tersebut berjalan lancar dan telah telaksana semua. Adapun rincian pemenang 
PORSENI STIKes RS Husada: 
 
1. FUTSAL 

a. SMA/SMK 
1) Juara 1: SMK Jakarta barat 1 

a) Ridwan muhammad  
b) Agung Lutfi ramadhan  
c) Muhammad alfin 
d) Aril apriansyah  
e) Ramzi afrizal 
f) M faisal nur rohwani 
g) Krisdarma 
h) Muhammad faqih 
i) Rayhan attayyah  
j) Aqmal ahmad rifai 

 
2) Juara 2: SMAN 19 Jakarta 

a) Ariel Maulana   
b) Farell Bernandino  
c) Muhammad Aldo Kurniawan   
d) Ahmad Fairuz Aldo Zahmi   
e) Raehan Alamsyah   
f) Muhammad Maulana   
g) Jeiril Andrian   
h) Renal Rezky  
i) Raden Arya Putra  
j) Muhammad Rizky Fadhillah 

 
3) Juara 3: SMA Taman Madya 1 

a) Jhona Novaly Tindaon 
b) Fachlil Fikriyazi 
c) Dicky Prasetya Saputra 
d) Muhammad Farhan Fadillah 
e) Revanza Kalief Maulana 
f) Yuda Rahmat Saputra 
g) Indra Saputra 
h) M Rezaa Pahlevi Muharram 
i) Ahmad Ika Putra 
j) Huda Alfarras 

 



b. Universitas 
1) Juara 1: Akademi Keperawatan TNI AU 

a) Vadikaraste seroja jamsheed  
b) Faezar juniardi  
c) Muhammad Ramadani  
d) Ega gunawan  
e) Anggi  
f) Dwi surya darma  
g) Firman rombe  
h) Hasan hussein 
i) -Yuli suharja  
j) Dandy Cahya  
k) Danung dwi  
l) Raka pradana  

 
2) Juara 2: Universitas Muhammadiyah Tangerang 

a) Akbar Fajarudin 
b) Muhammad Bintang Alakbar 
c) Fahri Husaini 
d) Satria Yanuaril Akram 
e) Muhamad Dwi Yudha  
f) Syandiansah 
g) Ananda Innaka Rahman 
h) Bayu Satrio Prabowo 
i) Satria Yunanto 
j) Widi Apriansyah Pitra 

 
3) Juara 3: STIKes Mitra Keluarga 

a) Galih Tri Hatmojo 
b) Yosi Yogatama 
c) Henry Siswantoro 
d) Syauqi Khairul Umar 
e) Muhammad Ardabili 
f) Arda Nikola Pamungkas 
g) Hezkia Siahaan 
h) M. Alif Maftuh 
i) Muhammad Rifal Anufus 
j) -Mochammad Fauzi Awaludin 

 
2. PIDATO 

a. SMA/SMK 
1) Juara 1: Vanessa Lee - SMAN 19 Jakarta  
2) Juara 3: Zikra Pratama Roren - SMAIT Al Muchtar  
3) Juara 3: Citra Putri - SMA Sandikta Bekasi 

b. Universitas 
1) Juara 1: Hadiwijaya_STIKes Sumber Waras  



2) Juara 2: Umar Husain_STAI Azziyadah  
3) Juara 3: Rahmadila Putri Puspita Sari_AKPER Pelni 

 
3. SOLO VOCAL 

a. SMA/SMK  
1) Juara 1: Mitha Noviana Sulistyani - SMAN 22 Bandung  
2) Juara 2: Otniel FIAT Justicio - SMAN 17 Jakarta  
3) Juara 3: Keisya Qisty Malva Lena - SMA Sandikta Bekasi 

b. Universitas  
1) Juara 1: Refina Ananda Rubianti - Univ. Bina Sarana Informatika  
2) Juara 2: Nadya Ezra Stephanie - STIKES Mitra Keluarga  
3) Juara 3: A. Della Pernanda - AKPER Husada Karya Jaya  

 
4. DEBAT INGGRIS 

a. Universitas 
1) Juara 1 : STIKes RS Husada 

a) Aurelia 
b) Fitri Adella 
c) Salsa Ramadhya Fatma 

 
2) Juara 2 : Universitas Satya Negara Indonesia 

a) Diah Ajeng Indri Aswuri 
b) Albert Alvian 
c) Joito Banjarnahor 

 
3) Juara 3 : Akper PELNI 

a) Astria Novieta Rahmadina 
b) Anggi Pathricia 
c) Maulindah 

 
5. ESSAY 

a. Universitas 
1) Juara 1: STIKES Mitra Keluarga 

a) Elsi Sopiyatul Fuadah  
b) Astrida Fitriani 

 
2) Juara 2: Universitas Nusa Mandiri 

a) William Hans Natanael 
b) Desi Masdin Dama 

 
3) Juara 3: STIKes RS Husada 

a) Ryana Iga Anggraeni  
b) Nanda Putri Pratiwi 

 



TOR LOMBA
SMA
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I. Latar Belakang 

 

Bahasa Inggris merupakan bahasa asing yang telah familiar kita dengar dan kita 

terapkan dalam kehidupan sehari-hari, walaupun belum sepenuhnya full English tetapi, kita 

sudah mampu dalam mempraktikkan dasar-dasar Bahasa Inggris. Bahasa Inggris juga telah 

ditetapkan sebagai muatan lokal, baik di sekolah dasar, sekolah menengah pertama, 

sekolah menengah atas, dan perguruan tinggi. Dengan mempelajari Bahasa Inggris bukan 

berarti kita tidak mencintai Bahasa Indonesia, tetapi, kita juga harus mengikuti 

perkembangan globalisasi yang semakin pesat, dimana Bahasa Inggris telah ditetapkan 

sebagai Bahasa Universal. Berdasar pada “Utamakan Bahasa Indonesia, Lestarikan Bahasa 

Daerah, dan Pelajari Bahasa Asing”, maka kita sudah sewajarnya untuk meningkatkan 

kemampuan berbahasa asing kita agar tidak tertinggal perkembangan globalisasi, baik 

dalam aspek komunikasi, pendidikan, maupun ilmu pengetahuan dan teknologi.   

 

Kegiatan ini diadakan dalam rangka memperingati Dies Natalis ke-34 Sekolah Tinggi 

Ilmu Kesehatan RS Husada. Debat Inggris merupakan salah satu kegiatan yang dilakukan 

untuk mengasah kemampuan berbahasa asing, khususnya Bahasa Inggris. Kegiatan ini 

selain ditujukan untuk mengasah kemampuan berbahasa Inggris, juga bertujuan untuk 

meningkatkan kemampuan berargumen dalam Bahasa Inggris yang dilandaskan oleh data 

dan fakta yang valid. Mekanisme debat Inggris tidak jauh berbeda dengan debat Bahasa 

Indonesia, hanya saja dalam penyampaiannya menggunakan Bahasa Inggris, juga adanya 

juru bicara yang difokuskan pada second speaker. Debat menggunakan bahasa Inggris 

dengan Asian Parliamentary System mulai dari babak penyisihan sampai dengan babak final. 

 

Dalam hal ini, sasaran kelompok adalah pelajar sekolah menengah atas/sederajat dan 

mahasiwa/i perguruan tinggi/sekolah tinggi/institut/universitas yang tertarik dan 

berkeinginan untuk mengasah kemampuan atau unjuk kebolehan dalam kemampaun 

debat Inggris. Untuk pelajar dan mahasiswa/i yang dimaksud adalah pelajar dan 

mahasiswa/i aktif dari instansi tersebut yang akan diperkuat dengan kartu tanda pelajar 

dan KTM (kartu tanda mahasiswa).  

 

 

II. Tema 

 

Adapun tema dari Dies Natalis kali ini adalah “It’s Time To Shinning Together (ITST)” 

dengan tema atau mosi debat yang akan diinfokan lebih lanjut saat debat akan dimulai.  

 

 

 



BADAN EKSEKUTIF MAHASISWA 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 

Jl. Mangga Besar Raya No. 137-139 Jakarta 10730  

Fax/Telp (021)6259984 website : www.stikesrshusada.ac.id  

 

 
III. Tujuan 

 

Tujuan dari diadakannya lomba debat Inggris diantaranya adalah :  

 

1. Meningkatkan kegiatan UKM (Unit Kegiatan Mahasiswa) dan ekstrakurikuler 

Bahasa Inggris atau biasa disebut dengan English Club dari setiap perguruan tinggi 

dan SMA/sederajat; 

2. Meningkatkan dan mengembangkan kemampuan dalam berbahasa Inggris, 

terutama dalam aspek speaking dan listening; 

3. Menjalin kerja sama antar tim dalam menyatukan perbedaan pendapat dengan 

mosi yang didapat; 

4. Membangun relasi antara perguruan tinggi satu dengan perguruan tinggi lainnya, 

khususnya dengan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada; 

5. Membangun relasi antara SMA/sederajat dengan STIKes RS Husada; 

6. Memperkenalkan lingkungan dan budaya STIKes RS Husada kepada peserta. 

 

IV. Manfaat  

 

1. Bagi Peserta 

 

• Mengembangkan dan menyalurkan kemampuan berbahasa Inggris para 

peserta, dengan skill speaking dan listening yang menjadi aspek utama 

dalam perlombaan debat Inggris; 

• Melatih rasa percaya diri dan public speaking dalam ruang lingkup kecil yang 

bertujuan mampu berbicara dengan leluasa saat berada di depan umum, 

ruang lingkup yang lebih besar, ataupun forum-forum besar lainnya.  

 

2. Bagi Panitia 

 

• Menjalin silaturahmi antara mahasiswa/i Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS 

Husada dengan mahasiswa/i dari perguruan tinggi lainnya; 

• Menjalin silaturahmi antara mahasiswa/i Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS 

Husada dengan pelajar SMA/sederajat yang mengikuti perlombaan; 

• Membangun relasi dan kerja sama UKM Bahasa Inggris antara Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada dengan perguruan tinggi lainnya; 

• Membangun kerja sama antara organisasi mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan RS Husada dengan organisasi mahasiswa perguruan tinggi 

lainnya; 

• Memperkenalkan lingkungan dan budaya STIKes RS Husada kepada 

peserta Debat Inggris. 
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V. Bentuk Kegiatan 

 

Debat Inggris merupakan perlombaan yang diselenggarakan oleh Badan Eksekutif 

Mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada dalam rangka Dies natalis 2023 

sebagai wadah bagi peserta lomba untuk meningkatkan sportifitas dan menjalin 

silaturahmi antar perguruan tinggi. Dies Natalis 2023 akan diselenggarakan pada hari Senin-

Selasa, 15-16 Mei 2023 bertempat di Ruang Aula lantai 1 Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS 

Husada. Kegiatan perlombaan debat Inggris ini dilaksanakan dalam bentuk perlombaan 

yang diikuti oleh kelompok atau tim dari masing- masing perguruan tinggi yang setiap 

timnya beranggotakan 3 orang dan tidak dapat dilakukan pertukaran peserta dalam setiap 

babaknya.  

 

VI. Syarat, Ketentuan, dan Mekanisme Kegiatan 

A. General Terms and Conditions  

1. Perlombaan debat Bahasa Inggris dilaksanakan di ruang aula lantai 1 Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada;  

2. Tim debat beranggotakan 3 orang; 

3. Sekolah yang mendaftarkan peserta timnya wajib melengkapi administrasi dan 

membayar uang pendaftaran sebesar Rp. 75.000,-/tim;  

4. Peserta wajib mengirimkan dokumen syarat pendaftaran yang berlaku:  

• Formulir pendaftaran;  

• Kartu tanda pelajar;  

• Minimal sudah mendapatkan sertifikat vaksin ke-3 atau booster pertama;  

• Membawa pass foto ukuran 3x4 sebanyak 3 lembar;  

5. Setiap tim wajib mengirimkan perwakilannya untuk mengikuti technical meeting 

yang akan diselenggarakan pada Sabtu, 6 Mei 2023 di STIKes RS Husada;  

6. Calon peserta wajib melakukan daftar ulang apabila sudah melakukan 

pembayaran;  

7. Uang yang telah dibayarkan tidak dapat dikembalikan lagi dengan alasan apapun;  

8. Peserta diwajibkan memakai seragam sekolah asal dan berpakaian rapi, bersih, 

serta sopan;  



BADAN EKSEKUTIF MAHASISWA 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 

Jl. Mangga Besar Raya No. 137-139 Jakarta 10730  

Fax/Telp (021)6259984 website : www.stikesrshusada.ac.id  

 

 
9. Peserta lomba wajib membawa supporter sebanyak 3 orang dari setiap instansi, 

apabila tidak membawa supporter maka tim akan dikenakan denda sebesar Rp. 

5.000,-/orang.  

10. Supporter yang datang diwajibkan untuk memakai pakaian bebas yang rapi, 

sopan, dan tidak diperkenankan memakai sandal jepit;  

11. Peserta lomba akan berkumpul di ruang tunggu di lantai 4 Administrasi 

Kesehatan. 

 

B. Technical Instructions  

1. Peserta diwajibkan memakai almamater instansi/sekolah asal dan berpakaian 

rapi, bersih, serta sopan;  

2. Peserta hadir paling lambat 30 menit sebelum acara dimulai;  

3. Wajib mengkonfirmasikan kehadiran kepada panitia lomba acara;  

4. Peserta harus stand by paling lambat 10 menit sebelum tampil untuk 

brainstorming;  

5. Selama brainstorming berlangsung dan saat maju debat, ponsel/alat komunikasi 

lainnya harus dititipkan kepada panitia;  

6. Tidak diperkenankan membawa handphone dan alat komunikasi lainnya saat 

berada di meja debat; 

7. Peserta yang melanggar ketentuan larangan membawa peralatan komunikasi 

akan didiskualifikasi;  

8. Peserta yang terlambat hadir lebih dari 15 menit dari dimulainya acara akan 

didiskualifikasi;  

9. Anggota tim tidak dapat digantikan dalam semua babak;  

10. Peserta harus memakai tag nomor urut yang telah diberikan selama acara 

berlangsung;  

11. Tim yang terlambat tidak mendapatkan tambahan waktu untuk melakukan 

persiapan di ruang tunggu;  

12. Panitia berhak meng-cut apabila melewati batas waktu yang telah ditentukan; 

13. Skema pertandingan telah diatur oleh panitia dengan sistem undi yang akan 

diberitahu saat technical meeting;  
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14. Tim hanya diperbolehkan membawa hasil research dalam bentuk hardcopy. 

 

C. Procedure of Debate 

1. Debat menggunakan bahasa Inggris dengan Asian Parliamentary System mulai 

dari babak penyisihan sampai dengan babak final.  

 

2. Pada setiap lomba yang diperdebatkan terdapat: Tim PRO & Tim KONTRA 

terhadap setiap mosi.  

 

3. Adapun teknis pelaksanaan lomba adalah sebagai berikut:  

• Babak penyisihan akan dilombakan empat tim yang terdiri dari tiga orang 

dalam setiap tim.  

• Babak penyisihan akan dikelompokkan menjadi beberapa chamber yang akan 

ditentukan dengan cara pengundian.  

•  Pengundian peserta dan penentuan tim pro atau kontra akan dilakukan pada 

saat technical meeting.  

• Untuk dua babak penyisihan lainnya (penyisihan kedua dan penyisihan 

ketiga) akan ditentukan kriterianya oleh panitia.  

4. Kelompok yang akan berdebat ditentukan posisi argumennya, setiap kelompok 

diberikan waktu 10 menit untuk mempersiapkan argumentasinya setelah 

pembacaan mosi.  

5. Setiap babak, terdiri dari tiga bagian, yaitu:  

a) Opening argument.  

Pembicara pertama akan menyampaikan argumentasi pembuka, yang 

diawali oleh kelompok PRO dilanjutkan dengan kelompok KONTRA 

(maksimal 3 menit).  

b) Debate  

Terdiri dari dua bagian, yaitu:  

- Anggota ke-2 dari masing-masing tim akan menyampaikan argumen 

tambahan. Baik untuk menguatkan maupun membantah argumen 

lawan (maksimal 2 menit).  

- Anggota ke-3 dari masing-masing tim akan menyampaikan argumen 

untuk menguatkan maupun membantah argumen lawan (maksimal 2 

menit).  

c) Closing Argument  

Setiap tim yang diwakili oleh salah satu juru bicara dari timnya (kecuali 

anggota ke-3) akan menyampaikan pernyataan penutup (closing 
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argumen) atas argumentasinya sesuai dengan posisi setiap tim yang 

dimulai oleh tim kontra (maksimal 2 menit untuk setiap tim).  

6. Setiap tim hanya diperbolehkan mengajukan sanggahan maksimal 30 detik 

setelah pembicara dari masing-masing tim memberikan argumen selama 1 menit. 

Setiap peserta berhak untuk menerima maupun menolak sanggahan yang 

diberikan oleh setiap lawan.  

7. Chairperson & Timekeeper akan mengingatkan mengenai alokasi waktu untuk 

masingmasing kelompok dan mengarahkan jalannya lomba debat.  

8. Timekeeper memberikan tanda 1 (satu) ketukan menandakan 1 menit pertama 

telah berlangsung dan pengajuan sanggahan diperbolehkan (berlaku saat 2nd 

speaker menyampaikan argumentasinya). Selanjutnya, 1 (satu) ketukan 

menandakan 1 menit sebelum waktu bicara habis dan tim lawan tidak boleh 

memberikan sanggahan. Kemudian, 2 (dua) ketukan diberikan untuk menandakan 

waktu habis.  

9. Sub-sub tema (mosi) lomba debat untuk setiap babaknya ditentukan oleh 

panitia. 

10. Pro dan kontranya sebuah tim terhadap suatu tema ditentukan melalui 

pengundian (babak penyisihan pertama) yang dilakukan oleh kedua tim yang akan 

bertanding. Untuk babak final menggunakan bagian penilaian. 

 

D. Jury and Judging  

 

1. Juri merupakan akademisi, praktisi, maupun peneliti senior di bidang yang telah 

ditentukan oleh panitia;  

2. Juri bersifat objektif dan independen; 

3. Dewan juri terdiri dari tiga orang juri (di luar Timekeeper & Chairperson); 

4. Penempatan juri dalam setiap babak akan ditetapkan oleh panitia; 

5. Panitia akan menetapkan kriteria penilaian untuk penjurian. Pemberian nilai pada setiap 

kriteria tersebut adalah kewenangan penuh masing-masing juri; 

6. Keputusan dewan juri mutlak, final, dan tidak dapat diganggu gugat.  
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E. Scoring System  

 

1. Penilaian ditentukan berdasarkan aturan dalam sistem Asian Parliamentary Debate;  

2. Penilaian tim terdiri atas aspek: Matter, Manner, and Method.  

• Matter : Mengenai substansi debat, argumen, bukti-bukti yang disajikan, penalaran 

logis, dan penyampaian argument (40%).  

• Manner : Gaya penyampaian, keahlian persuasi, dan tindakan peserta (40%).  

• Method : Respons yang dinamik dari debat dan kesesuaian dengan prinsip-prinsip 

debat (20%).  

 

F. Details  

 

1. Kesesuaian antara mosi dengan argumentasi (relevansi).  

2. Kemampuan untuk menjelaskan argumentasi dengan jelas dan runtut (elaborasi).  

3. Kemampuan untuk menyanggah dan menanggapi argumentasi lawan (respon).  

4. Pembimbing dilarang membantu dan masuk ke dalam chamber. 

 

VII. Waktu dan Tempat Pelaksanaan 

 

1. Babak Penyisihan 

 

Hari/Tanggal  : Senin, 15 Mei 2023 
 
Waktu   : 08.00 WIB s/d selesai 
 
Tempat   : Aula lantai 1 Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada  
 

2. Final 

Hari/Tanggal  : Selasa, 16 Mei 2023 

Waktu   : 08.30 WIB s/d selesai 

Tempat   : Aula lantai 1 Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada  
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FORMULIR PENDAFTARAN PESERTA LOMBA DEBAT BAHASA INGGRIS 

DIES NATALIS KE-34 STIKES RS HUSADA 

Nama Sekolah  : ..................................................................  

Alamat Sekolah  : ..................................................................  

 

Ketua Tim  

Nama Lengkap  : ......................................................  

Jenis Kelamin  : Laki-Laki / Perempuan (*)  

Tanggal Lahir  : ......................................................  

Alamat   : ......................................................  

No. Telepon  : .......................................................  

Anggota  

Nama Lengkap  : ......................................................  

Jenis Kelamin  : Laki-Laki / Perempuan (*)  

Tanggal Lahir  : ......................................................  

Alamat   : ......................................................  

No. Telepon  : ......................................................  

Anggota  

Nama Lengkap  : ......................................................  

Jenis Kelamin : Laki-Laki / Perempuan (*)  

Tanggal Lahir : ......................................................  

Alamat   : ......................................................  

No. Telepon  : ......................................................  

Jakarta, …………………….2023  

 

 

(Nama Jelas Ketua Tim)  

Catatan: 1. Penulisan kolom (nama instansi/universitas dan nama peserta) harap ditulis 
dengan benar untuk kepentingan pembuatan sertifikat.  

2. (*) coret yang tidak perlu. 



Work Book

Debat Inggris

STIKes RS Husada



A. General Terms and

Condition

1. Perlombaan debat Bahasa Inggris dilaksanakan di ruang aula

lantai 1 Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada; 

2. Tim debat beranggotakan 3 orang;

3. Sekolah yang mendaftarkan peserta timnya wajib

melengkapi administrasi dan membayar uang pendaftaran

sebesar Rp. 75.000,-/tim; 

4. Peserta wajib mengirimkan dokumen syarat pendaftaran

yang berlaku: 

• Formulir pendaftaran; 

• Kartu tanda pelajar; 

• Minimal sudah mendapatkan sertifikat vaksin ke-3 atau

booster pertama; 

• Membawa pass foto ukuran 3x4 sebanyak 3 lembar; 

5. Setiap tim wajib mengirimkan perwakilannya untuk mengikuti

technical meeting yang akan diselenggarakan pada Sabtu, 6

Mei 2023 di STIKes RS Husada; 



6. Calon peserta wajib melakukan daftar ulang apabila sudah

melakukan pembayaran; 

7. Uang yang telah dibayarkan tidak dapat dikembalikan lagi

dengan alasan apapun; 

8. Peserta diwajibkan memakai seragam sekolah asal dan

berpakaian rapi, bersih, serta sopan; 

9. Peserta lomba wajib membawa supporter sebanyak 3 orang

dari setiap instansi, apabila tidak membawa supporter maka

tim akan dikenakan denda sebesar Rp. 5.000,-/orang. 

10. Supporter yang datang diwajibkan untuk memakai pakaian

bebas yang rapi, sopan, dan tidak diperkenankan memakai

sandal jepit; 

11. Peserta lomba akan berkumpul di ruang tunggu di lantai 4

Administrasi Kesehatan.



B. Technical Instructions

1. Peserta diwajibkan memakai almamater instansi/sekolah

asal/perguruan tinggi/universitas dan berpakaian rapi, bersih,

serta sopan; 

2. Peserta hadir paling lambat 30 menit sebelum acara dimulai;

 

3. Wajib mengkonfirmasikan kehadiran kepada panitia lomba

acara; 

4. Peserta harus stand by paling lambat 10 menit sebelum

tampil untuk brainstorming; 

5. Selama brainstorming berlangsung dan saat maju debat,

ponsel/alat komunikasi lainnya harus dititipkan kepada panitia; 

6. Tidak diperkenankan membawa handphone dan alat

komunikasi lainnya saat berada di meja debat;

7. Peserta yang melanggar ketentuan larangan membawa

peralatan komunikasi akan didiskualifikasi; 



8. Peserta yang terlambat hadir lebih dari 15 menit dari

dimulainya acara akan didiskualifikasi; 

9. Anggota tim tidak dapat digantikan dalam semua babak; 

10. Peserta harus memakai tag nomor urut yang telah

diberikan selama acara berlangsung; 

11. Tim yang terlambat tidak mendapatkan tambahan waktu

untuk melakukan persiapan di ruang tunggu; 

12. Panitia berhak meng-cut apabila melewati batas waktu

yang telah ditentukan;

13. Skema pertandingan telah diatur oleh panitia dengan sistem

undi yang akan diberitahu saat technical meeting; 

14. Tim hanya diperbolehkan membawa hasil research dalam

bentuk hardcopy.



C. Procedure of Debate

1. Debat menggunakan bahasa Inggris dengan Asian

Parliamentary System mulai dari babak penyisihan sampai

dengan babak final. 

2. Pada setiap lomba yang diperdebatkan terdapat: Tim PRO &

Tim KONTRA terhadap setiap mosi. 

3. Adapun teknis pelaksanaan lomba adalah sebagai berikut: 

• Babak penyisihan akan dilombakan empat tim yang terdiri

dari tiga orang dalam setiap tim. 

• Babak penyisihan akan dikelompokkan menjadi beberapa

chamber yang akan ditentukan dengan cara pengundian. 

•  Pengundian peserta dan penentuan tim pro atau kontra akan

dilakukan pada saat technical meeting. 

• Untuk dua babak penyisihan lainnya (penyisihan kedua dan

penyisihan ketiga) akan ditentukan kriterianya oleh panitia. 

4. Kelompok yang akan berdebat ditentukan posisi

argumennya, setiap kelompok diberikan waktu 10 menit untuk

mempersiapkan argumentasinya setelah pembacaan mosi. 



5. Setiap babak, terdiri dari tiga bagian, yaitu: 

a) Opening argument. 

Pembicara pertama akan menyampaikan argumentasi

pembuka, yang diawali oleh kelompok PRO dilanjutkan dengan

kelompok KONTRA (maksimal 3 menit). 

b) Debate 

Terdiri dari dua bagian, yaitu: 

- Anggota ke-2 dari masing-masing tim akan menyampaikan

argumen tambahan. Baik untuk menguatkan maupun

membantah argumen lawan (maksimal 2 menit). 

- Anggota ke-3 dari masing-masing tim akan menyampaikan

argumen untuk menguatkan maupun membantah argumen

lawan (maksimal 2 menit). 

c) Closing Argument 

Setiap tim yang diwakili oleh salah satu juru bicara dari timnya

(kecuali anggota ke-3) akan menyampaikan pernyataan

penutup (closing argumen) atas argumentasinya sesuai dengan

posisi setiap tim yang dimulai oleh tim kontra (maksimal 2

menit untuk setiap tim). 



6. Setiap tim hanya diperbolehkan mengajukan sanggahan

maksimal 30 detik setelah pembicara dari masing-masing tim

memberikan argumen selama 1 menit. Setiap peserta berhak

untuk menerima maupun menolak sanggahan yang diberikan

oleh setiap lawan.

7. Chairperson & Timekeeper akan mengingatkan mengenai

alokasi waktu untuk masingmasing kelompok dan mengarahkan

jalannya lomba debat. 

8. Timekeeper memberikan tanda 1 (satu) ketukan menandakan

1 menit pertama telah berlangsung dan pengajuan sanggahan

diperbolehkan (berlaku saat 2nd speaker menyampaikan

argumentasinya). Selanjutnya, 1 (satu) ketukan menandakan 1

menit sebelum waktu bicara habis dan tim lawan tidak boleh

memberikan sanggahan. Kemudian, 2 (dua) ketukan diberikan

untuk menandakan waktu habis. 

9. Sub-sub tema (mosi) lomba debat untuk setiap babaknya

ditentukan oleh panitia.

10. Pro dan kontranya sebuah tim terhadap suatu tema

ditentukan melalui pengundian (babak penyisihan pertama)

yang dilakukan oleh kedua tim yang akan bertanding. Untuk

babak final menggunakan bagian penilaian.



D. Jury and Judging

1. Juri merupakan akademisi, praktisi, maupun peneliti senior di

bidang yang telah ditentukan oleh panitia; 

2. Juri bersifat objektif dan independen;

3. Dewan juri terdiri dari tiga orang juri (di luar Timekeeper &

Chairperson);

4. Penempatan juri dalam setiap babak akan ditetapkan oleh

panitia;

5. Panitia akan menetapkan kriteria penilaian untuk penjurian.

Pemberian nilai pada setiap kriteria tersebut adalah

kewenangan penuh masing-masing juri;

6. Keputusan dewan juri mutlak, final, dan tidak dapat

diganggu gugat. 



E. Scoring System

1. Penilaian ditentukan berdasarkan aturan dalam sistem Asian

Parliamentary Debate; 

2. Penilaian tim terdiri atas aspek: Matter, Manner, and

Method. 

• Matter : Mengenai substansi debat, argumen, bukti-bukti

yang disajikan, penalaran logis, dan penyampaian argument

(40%). 

• Manner : Gaya penyampaian, keahlian persuasi, dan tindakan

peserta (40%). 

• Method : Respons yang dinamik dari debat dan kesesuaian

dengan prinsip-prinsip debat (20%). 



F. Details

1. Kesesuaian antara mosi dengan argumentasi (relevansi). 

2. Kemampuan untuk menjelaskan argumentasi dengan jelas dan

runtut (elaborasi). 

3. Kemampuan untuk menyanggah dan menanggapi

argumentasi lawan (respon). 

4. Pembimbing dilarang membantu dan masuk ke dalam

chamber.



Best regards, 

@stikesrshusada




@bem_stikesrshusada




@himakep_stikesrshusada




@himaadkes_stikesrshusada



Syarat dan

Ketentuan

Debat Inggris

STIKes RS Husada



A. Yang Harus Dibawa Saat

Technical Meeting

1. Kartu Tanda Pelajar / Kartu Tanda Mahasiswa (Fotocopy &

Asli);

2. Formulir Pendaftaran Lomba;

3. Pass foto 3x4 (2 lembar);

4. Surat keterangan dari sekolah bahwa mengikuti perlombaan

tersebut / surat dispensasi (Harus disertai dengan tanda

tangan kepala sekolah dan cap sekolah);

5. Surat keterangan siswa aktif dari sekolah (Harus disertai

tanda tangan kepala sekolah dan cap sekolah).



B. Yang Harus Dibawa Saat

Hari Perlombaan

1. Kartu tanda pelajar asli / Kartu tanda mahasiswa asli;

2. KTP asli;

3. ID Card.



Best regards, 

@stikesrshusada




@bem_stikesrshusada




@himakep_stikesrshusada




@himaadkes_stikesrshusada
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Latar Belakang I.  
Pada kegiatan lomba Futsal ini mempunyai latar belakang tersendiri yang mendasari 
mengapa kegiatan lomba futsal terdapat dalam rangkaian acara Dies Natalis STIKes 
RS Husada. Olahraga futsal merupakan olahraga yang cukup populer di kalangan 
masyarakat Indonesia serta dapat dilakukan oleh semua orang baik anak-anak maupun 
dewasa, dan olahraga ini juga menjadi olahraga favorit yang sering dilakukan oleh 
para pelajar khususnya pada tingkat SMA/sederejat & Mahasiswa tingkat universitas. 
Selain menjadi olahraga yang banyak digemari oleh berbagai kalangan, olahraga 
futsal juga memberikan banyak manfaat dalam meningkatkan status kesehatan 
ataupun dalam meningkatkan kemampuan serta prestasi bagi para peserta. Manfaat 
olahraga futsal bagi kesehatan sangatlah banyak salah satunya dapat membakar kalori 
sehingga dapat mengurangi risiko mengalami kegemukan, meningkatkan kinerja otot 
dan saraf, dan menngkatkan keseimbangan dan kecepatan. Selain manfaat bagi 
kesehatan olahraga futsal juga memberikan manfaat yaitu meningkatkan kerjasama 
dan kekompakan antar anggota regunya kemudian dapat mengembangkan kepribadian 
dalam mengontrol diri, tanggung jawab serta disiplin, tidak hanya itu saja dengan 
mendalami olahraga futsal dan mengikuti perlombaan olahraga futsal dapat 
menambah prestasi bagi para pemainnya. 

 
II. Tema 

Adapun tema dari Dies Natalis kali ini adalah “It’s Time To Shinning Together (ITST)”  
 

III. Tujuan 

• Untuk menjalin persahabatan antar sekolah dan universitas melalui Lomba Futsal 

• Untuk menambah pengalaman bagi kelompok atau team yang 

mengikuti Lomba Futsal. 

• Untuk menumbuhkan rasa disiplin diri, tanggung jawab dan 

sportivitas kepada seluruh peserta. 

• Sebagai upaya untuk meningkatkan status kesehatan khususnya bagi para pelajar & 
mahasiswa 

 
IV. Manfaat 

1.  Bagi Peserta 

Memperbaiki kekurangan masing- masing sekolah & universitas dalam bidang olahraga 

futsal baik dari segi taktik, strategi maupun kekompakan setelah mengikuti Lomba 

Futsal. Menimbulkan rasa semangat bagi para peserta untuk meningkatkan prestasi di 

bidang olahraga Futsal. Menjalin persahabatan, membangun sportivitas, dan 

meningkatkan status kesehatan bagi seluruh peserta 
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2. Bagi Panitia 

Meningkatkan rasa solidaritas dan kerjasama antar mahasiswa STIKes RS Husada. 

Meningkatkan kemampuan dan pengalaman dalam berorganisasi. 

 
V. Bentuk Kegiatan 

Dies Natalis 2023 merupakan perlombaan Futsal yang diselenggarakan oleh Badan 

Eksekutif Mahasiswa STIKes RS Husada sebagai wadah bagi peserta SMA/SMK & 

Universitas se-jabodetabek untuk meningkatkan sportivitas dan mengukur kemampuan 

dalam permainan futsal. Dalam penyelenggaraan perlombaan futsal ini, panitia 

melibatkan wasit-wasit yang berkompeten dalam bidang futsal. Adapun Piala, uang 

pembinaan Dies Natalis 2023 yang diperebutkan oleh peserta, sehingga hal tersebut 

dapat menjadi motivasi bagi peserta untuk meningkatkan semangat sportivitas peserta 

dalam mencapai kemenangan. Dies Natalis 2023 akan diselenggarakan pada hari senin 

sampai dengan rabu pada tanggal 15 sampai dengan 17 Mei 2023 bertempat di Lapangan 

STIKes RS Husada. Kegiatan perlombaan futsal ini dilaksanakan dalam bentuk 

perlombaan yang diikuti oleh kelompok atau team dari masing- masing Sekolah SMA & 

Universitas yang mengikuti lomba dimana terdiri dari babak penyisihan, semifinal dan 

final.
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VI. Syarat Peserta Lomba Futsal 

1. Peserta adalah Siswa/i SMA/SMK & Perguruan Tinggi baik Negeri maupun Swasta 
2. Peserta lomba adalah Tim 
3. Pendaftaran akan dibuka pada tanggal 1 April 2023 – 5 Mei 2023 
4. Technical Meeting akan dilaksanakan pada Sabtu, 6  Mei 2023 
5. Perlombaan dimulai pada tanggal 15 – 17  Mei 2023 
6. Akan ada beberapa pemenang, yaitu Juara 1, Juara 2, Juara 3 
7. Sekolah/Perguruan tinggi yang mendaftarkan peserta wajib melengkapi administrasi dan 

membayar uang pendaftaran sebesar  
SMA/SMK Sederajat : 350 (Sudah termasuk WO) 
Perguruan Tinggi : 450 (Sudah termasuk WO) 

8. Pendaftaran peserta dilakukan dengan menyerahkan : 
SYARAT ADMINISTRASI PESERTA SAAT TECHNICAL MEETING 
• Print Surat Pendaftaran yang sudah di isi 
• Foto Copy Kartu Pelajar / Kartu Tanda Mahasiswa 
• Foto 3x4 background merah (2 foto) 
• Surat izin dari sekolah/universitas yang menyatakan bahwa mengikuti perlombaan 

tersebut 
• Surat keterangan siswa/mahasiswa aktif dari sekolah/perguruan tinggi 
• Semua berkas yang telah di tentukan wajib dibawa ketika technical meeting jika 

tidak maka akan di kenakan sanksi 

SAAT HARI PELOMBAAN 
• Kartu Tanda Pelajar/Kartu Tanda Mahasiswa Asli 
• Membawa Id card yang telah diberikan panitia saat technical meeting 
• Jika peserta tidak membawa id card yang telah diberikan panitia maka  peserta tidak 

bisa mengikuti lomba / dinyatakan gugur 
 

9. Peserta harus datang 30 menit sebelum perlombaan dimulai 
10. Peserta yang tiga kali dipanggil saat lomba dimulai dan tidak hadir maka dinyatakan 

mengundurkan diri 
11. Wajib membawa supporter dengan maksimal 7 orang dengan biaya Rp 5.000/org 
12. Jika peserta tidak membawa supporter maka peserta akan di kenakan denda dengan 

biaya 10.000/org 
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1. Peserta lomba datang ke tempat perlombaan sesuai jadwal yang telah di tentukan 
2. Peserta harus datang 30 menit sebelum pertandingan melakukan pemanasan ditempat yang 

telah disediakan 
3. Jika peserta dipanggil 3x tidak hadir akan dinyatakan mengundurkan diri dan uang 

pendaftaran tidak bisa dikembalikan 
4. Setiap tim terdapat 10 orang pemain + 1 Official tim 
5. Menggunakan pakaian jersey tim masing – masing 
6. Setiap tim tidak diperbolehkan memakai/meminjam pemain diluar lingkungan 

sekolah/perguruan tinggi. 
7. Pemain yang tidak tercantum dalam daftar nama pemain tidak diperkenankan 

untuk memperkuat Tim. 
8. Daftar nama pemain yang sah adalah daftar nama pemain yang sudah 

ditandatangani dan disetorkan kepada panitia saat pengumpulan form 
pendaftaran secara langsung 

VIII. Tata Tertib Dalam Perlombaan 

1. Waktu pertandingan 2 X 15 menit dan istirahat 5 menit. 

2. Out atau pelanggaran waktu akan tetap berjalan  

3. Timeout diberikan jika tim yang meminta timeout sedang menguasai bola. 

4. Dibawah 8 menit waktu normal tidak bisa time out  

5. Waktu akan diberhentikan apabila terjadi cidera yang parah. 

6. Jika pertandingan seri maka pertandingan akan dilakukan adu pinalti.  

7. Bila pinalti sudah 3 kali dan hasilnya tetap seri maka akan dilakukan pinalti ke4 
dengan sistem undi koin.  

8. Gol dapat langsung diciptakan dari kick off dengan 2 sentuhan 

9. Pemain yang mendapatkan kartu kuning akan dikenakan denda sebesar Rp.10.000,-
dan dibayarkan langsung kepanitia. 

10. Pemain yang mendapatkan kartu merah tidak dapat ikut serta dalam 1 pertandingan 
dan dikenai denda Rp.15.000,-, dapat memasukan pemain kembali apabila sudah 3 
menit/sudah terjadi gol.  

11. Gol dapat tercipta dari tendangan sudut secara langsung. 

12. Setiap pemain hanya menggunakan 1 nomor punggu hingga kompetisi berakhir  

13. Setiap pemain dilarang menggunakan accecoris apapun seperti (kalung, gelang atau 
anting) 

14. Pemain akan dikenakan sanksi apabila tidak menggunakan perlengkapan yang sudah 
ditentui oleh pihak panitia.  

 
 
 

 
 

 
VII. Teknis Perlombaan 
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15. Setiap pemain wajib menjaga ketertiban untuk menjunjung nilai fairplay 

16. Pemain dilarang melakukan provokasi 

17. Pemain dilarang dengan sengaja mencederai lawan 

18. Jika pemain pengganti memasuki lapangan permainan sebelum pemain yang di 
gantikannya meninggalkan lapangan permainan, selama pergantian pemain, pemain 
pengganti memasuki dari tempat lain dari pada daerah pergantian timnya sendiri, jika 
tidak sesuai maka akan di kenakan kartu kuning 

Ketentuan Tambahan : 

1. Tim harus memakai seragam futsal dan sepatu pada saat pertandingan danwajib 
menggunakan kaos kaki. 

2. Pelatih/coach harus memakai kaos olahraga, celana panjang, kaos kaki dan sepatu. 

3. Pemain yang ditunjuk sebagai kapten, harus memakai tanda pengenal pada 
seragamnya. 

4. Kapten harus mengenakan tanda pengenal pada seragam bagian depan dengan ukuran 
tulisan 2 x 8 cm dan tidak perbolehkan menggunakan selotip 

5. Protes hanya dapat dilakukan oleh kapten tim 

6. Bola untuk pemanasan disiapkan oleh masing- masing timsesuai kebutuhan. 

7. Bola untuk pertandingan disiapkan oleh panitia. 

8. Suporter tim dilarang membuat keributan dan membawa senjata tajam,narkoba, 
minuman keras dan rokok 

 
Tim dapat dikenakan diskualifikasi oleh panitia jika:  

1. Melanggar ketentuan yang akan dan telah ditentukan.  
2. Apabila tim, pemain, dan supporter melakukan keributan dan hal-hal lain sehingga 

pertandingan tidak dapat berjalan sebagaimana mestinya.  
3. Tim yang telah didiskualifikasi, tidak dapat melanjutkan pertandingan secara 

keseluruhan. 
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FORMULIR PENDAFTARAN 

LOMBA FUTSAL SMA/SMK & PERGURUAN TINGGI 

 
 

DATA SEKOLAH/PERGURUAN TINGGI 

Nama Sekolah/PT  :  

Alamat   :  

No Telepon  :  

DATA OFFICIAL/COACH 

Nama Lengkap  :  

 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

  

DATA PESERTA 

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  
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Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  
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Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  
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I. Latar Belakang  

Bahasa adalah sebuah alat komunikasi. komunikasi adalah rangkaian perbuatan 
komunikasi atau speech acts yang dipergunakan secara sistematis untuk menyelesaikan 
atau mencapai maksudmaksud tertentu. Artinya, komunikasi merupakan elemen 
penting bagi manusia sebagai makhluk sosial yang mendirikan hubungan mental dan 
emosional dengan anggota-anggota lainnya. Hal ini menjadi penting, karena tak dapat 
dipungkiri bahwa dalam kehidupan ini sebagai manusia normal kita tidak mungkin lari 
dari kenyataan bahwa dalam berinteraksi dengan sesama manusia harus menggunakan 
suatu bentuk atau cara yang disebut komunikasi, khususnya bahasa verbal atau lisan. 
Salah satu ragam berbicara yang sering digunakan adalah pidato. Peranan pidato, 
ceramah, penyajian lisan kepada suatu kelompok massa merupakan suatu hal yang 
penting. Mereka yang mahir berbicara dengan mudah dapat mengusai massa, dan 
berhasil memaparkan gagasan mereka sehingga dapat diterima oleh orang lain. 
Pembicara yang baik memiliki keberanian, ketenangan sikap di depan massa, sanggup 
mengadakan reaksi yang cepat dan tepat, serta mampu menampilkan gagasan- 
gagasannya secara lancar dan teratur, serta memperlihatkan sikap dan gerak-gerik yang 
tidak canggung. Hal ini bermakna bahwa pembicara harus memahami betul bagaimana 
cara berbicara yang efektif sehingga orang lain (pendengar) dapat menangkap informasi 
yang disampaikan pembicara secara efektif pula. 
Dalam hal ini, sasaran kelompok adalah pelajar sekolah menengah atas/sederajat dan 
mahasiwa/i perguruan tinggi/sekolah tinggi/institut/universitas yang tertarik dan 
berkeinginan untuk mengasah kemampuan atau unjuk kebolehan dalam kemampaun 
berpidato. Untuk pelajar dan mahasiswa/i yang dimaksud adalah pelajar dan 
mahasiswa/i aktif dari instansi tersebut yang akan diperkuat dengan kartu tanda pelajar 
dan KTM (kartu tanda mahasiswa). 

 
II. Tema 

Adapun tema dari Dies Natalis kali ini adalah “It’s Time To Shinning Together (ITST)” 
dengan tema “Generasi 5.0 dengan semangat nasionalisme” 

 
III. Tujuan 

Tujuan dari pelaksanaan lomba pidato ini adalah untuk meningkatkan keterampilan 
komunikasi berbahasa siswa/i dan mahasiswa/i 

 
IV. Manfaat 

1. Bagi Peserta 
• Mengembangkan dan menyalurkan kemampuan berkomunikasi berbahasa Indonesia 
•  Melatih rasa percaya diri dan public speaking dalam ruang lingkup kecil yang 

bertujuan mampu berbicara dengan leluasa saat berada di depan umum, ruang lingkup 
yang lebih besar, ataupun forum-forum besar lainnya. 
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2. Bagi Panitia 
• Menjalin silaturahmi antara mahasiswa/i Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS 
Husada dengan mahasiswa/i dari perguruan tinggi lainnya; 
• Menjalin silaturahmi antara mahasiswa/i Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS 
Husada dengan pelajar SMA/sederajat yang mengikuti perlombaan; 
• Membangun relasi dan kerja sama antara Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada 
dengan perguruan tinggi lainnya; 
• Membangun kerja sama antara organisasi mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan RS Husada dengan organisasi mahasiswa perguruan tinggi 
lainnya; 
• Memperkenalkan lingkungan dan budaya STIKes RS Husada kepada 
Peserta lomba pidato. 

 
V. Bentuk Kegiatan 

Pidato merupakan perlombaan yang diselenggarakan oleh Badan Eksekutif Mahasiswa 
Sekolah Tingi Ilmu Kesehatan RS Husada dalam rangka Dies natalis 2023 sebagai 
wadah bagi peserta lomba untuk meningkatkan sportivitas dan menjalin silaturahmi 
antar perguruan tinggi. Dies Natalis 2023 akan diselenggarakan pada hari Rabu, 17 Mei 
2023 bertempat di Ruang Aula Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada. Kegiatan 
perlombaan Pidato ini dilaksanakan dalam bentuk perlombaan yang diikuti oleh Per- 
orangan dari masing- masing perguruan tinggi yang dan tidak dapat dilakukan 
pertukaran peserta dalam perlombaan. 
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TOR Lomba Pidato SMA/SMK 

VI. Syarat Peserta Lomba Pidato 

1. Peserta adalah Siswa/i SMA/SMK baik Negeri maupun Swasta 
2. Peserta lomba adalah individu 
3. Pendaftaran akan dibuka pada tanggal 1 April 2021 – 5 Mei 2023 
4. Technical Meeting akan dilaksanakan pada Sabtu, 6 Mei 2023 
5. Perlombaan dimulai pada tanggal 17 Mei 2023 
6. Akan ada beberapa pemenang, yaitu Juara 1, Juara 2, Juara 3 
7. Sekolah yang mendaftarkan peserta wajib melengkapi administrasi dan membayar uang 

pendaftaran sebesar (30.000)/orang 
8. Pendaftaran peserta dilakukan dengan menyerahkan : 

SYARAT ADMINISTRASI PESERTA SAAT TECHNICAL MEETING 
1. Print Surat Pendaftaran yang sudah di isi 
2. Foto Copy Kartu Pelajar 
3. Foto 3x4 background merah (2 foto) 
4. Surat izin dari sekolah yang menyatakan bahwa mengikuti perlombaan tersebut 
5. Surat keterangan siswa aktif dari sekolah 
6. Semua berkas yang telah di tentukan wajib dibawa ketika technical meeting jika 

tidak maka akan di kenakan sanksi 
 

SAAT HARI PELOMBAAN 
1. Kartu Tanda Pelajar Asli 
2. Membawa Id card yang telah diberikan panitia saat technical meeting 

Jika peserta tidak membawa id card yang telah diberikan panitia maka 
peserta tidak bisa mengikuti lomba / dinyatakan gugur 

9. Tema lomba pidato adalah sebagai berikut: Generasi 5.0 dengan semangat 
nasionalisme 

10. Peserta harus datang 30 menit sebelum perlombaan dimulai 
11. Peserta yang tiga kali dipanggil saat lomba dimulai dan tidak hadir maka dinyatakan 

mengundurkan diri 
12. Wajib membawa supporter dengan maksimal 1-2 orang dengan biaya Rp 5.000/org 
13. Jika peserta tidak membawa supporter maka peserta akan di kenakan denda dengan 

biaya 10.000/org
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VII. Teknis Perlombaan 

1. Peserta lomba datang ke tempat perlombaan sesuai jadwal yang telah di tentukan 
2. Peserta harus datang 30 menit sebelum perlombaan dimulai 
3. Jika peserta dipanggil 3x tidak hadir akan dinyatakan mengundurkan diri dan uang 

pendaftaran tidak bisa dikembalikan 
4. Menggunakan pakaian sopan dan boleh meggunakan aksesoris yang mendukung 

jalanya pidato 
5. Dilarang menjiplak hasil karya orang lain 
6. Peserta hanya di izinkan berpidato dengan waktu 5-10 menit 
7. Jika peserta pidato melebihi waktu yang telah di tentukan akan dapat pengurangan score 

 
 

VIII. Kriteria Penilaian Lomba Pidato 

1. Penguasaan materi Pidato 
2. Intonasi dalam berpidato 
3. Tehnik vocal dalam berpidato 
4. Ekspresi, Gerakan, mimik wajah dalam berpidato 

 

IX. Tata Tertib Dalam Perlombaan 

1. Setiap peserta dilarang menggunakan Bahasa Kasar, tidak senonoh atau menyinggung 
SARA 

2. Setiap peserta dilarang melakukan Tindakan yang dapat mengganggu konsentrasi 
peserta lain 

3. Pelanggaran terhadap ketentuan di atas mengakibatkakn pengurangan skor 
4. Suporter dilarang membuat kekacauan pada jalanya perlombaan 
5. Supporter harus bersikap sopan dan suportifitas 
6. Jika supporter tidak memenuhi tata tertib diatas akan dikeluarkan secara paksa oleh tim 

keamanan dan tidak diperbolehkan kembali memasuki kawasan lomba 
7. Apabila dikemudian hari terdapat gugatan hak cipta, pihak panitia tidak bertanggung 

jawab atas hal tersebut, panitia akan berasumsi bahwa seluruh pidato yang 
diikutsertakan merupakan karya orisinil peserta 

 

Note: Hanya menerima 10 pendaftar
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Pas Foto 

3x4 

FORMULIR PENDAFTARAN 

LOMBA PIDATO SMA/SMK 

Dies Natalis 34 STIKes Rs Husada 
 

 
Nama Lengkap : …………………………………………………………………………. 

Jenis Kelamin : …………………………………………………………………………. 

TTL : …………………………………………………………………………. 

No Telepon : …………………………………………………………………………. 

Alamat : …………………………………………………………………………. 

Kelas : …………………………………………………………………………. 

Umur : …………………………………………………………………………. 

DATA SEKOLAH 

Nama : …………………………………………………………………………. 

Alamat : …………………………………………………………………………. 

Kota : …………………………………………………………………………. 
 
 

*Persyaratan yang harus dibawa saat Technical Meeting : 

1. Formulir Pendaftaran 

2. Foto Copy Kartu Pelajar 

3. Pas Foto 3x4 background merah (2 foto) 

4. Surat izin dari sekolah yang menyatakan bahwa mengikuti perlombaan tersebut 

5. Surat keterangan siswa aktif dari sekolah 

*Persyaratan yang dibawa saat lomba : 

1. Kartu Tanda Pelajar Asli 

2. ID CARD
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ABSENSI PESERTA LOMBA PIDATO SMA/SMK 

1 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

2 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

3 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

4 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

5 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

6 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

7 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

8 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 
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9 Nama : NO. Hp : 

Asal Sekolah : TTD : 

10 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 
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ABSENSI SUPORTER LOMBA PIDATO SMA/SMK 

1 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

2 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

3 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

4 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

5 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

6 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

7 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

8 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 
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9 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

10 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

11 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi TTD : 

12 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

13 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

14 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

15 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

16 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 
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PENILAIAN LOMBA PIDATO SMA/SMK 
 

No. 
Nama / No 

Peserta 
Aspek Penilaian 

SKOR 
Intonasi Mimik Vokal Materi 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

 
 
 
 

No Aspek Yang Dinilai Skor Keterangan Skor 

1 Intonasi 25 
5 = Sangat 
Kurang 

2 Tehnik Vokal 25 10 = Kurang 

3 Mimik/Gerakan/Ekspresi 25 15 = Cukup 

4 Penguasaan Materi 25 20 = Bagus 

Total Skor 100 
25 = Sangat 
Bagus 
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I. Latar Belakang

Dalam acara Dies Natalis lomba Solo Vocal mempunyai latar belakang tersendiri

yang mendasari mengapa kegiatan lomba Solo Vocal terdapat dalam rangkaian acara Dies

Natalis STIKes RS Husada. Solo Vocal (menyanyi solo) adalah bernyanyi tunggal dengan

teknik vocal yang baik dengan mengedepankan ekspresi, improvisasi, dan interpensi sesuai

karakteristik lagu. Dalam penampilan vocal sendiri, secara umum terdapat tiga hal yang

perlu diketahui dan dilatih agar selanjutnya dapat diambil dengan baik. Yakni pengetahuan

mengenai materi vocal, teknik vocal, dan improvisasi. Melalui kegiatan lomba Solo Vocal

ini merupakan wahana untuk mengekspresikan diri, serta mengembangkan bakat dan hobi

bernyanyi bagi setiap orang Tidak hanya itu, kegiatan ini diharapkan mampu

mengembangkan apresiasi seni di kalangan pelajar. Melalui ajang kompetisi ini secara tidak

langsung menjadikan lomba Solo Vocal sebagai sarana komunikasi seni dan sekaligus

menumbuhkembangkan semangat sportivitas yang tinggi.

II. Tema

Adapun tema dari kegiatan ini adalah “ITST (It’s Time to Shining Together)”

III. Tujuan

1. Mendorong serta mengembangkan potensi serta menyalurkan minat dan bakat

seni musik bagi para pelajar

2. Menggali dan mengembangkan kreativitas generasi muda dalam bernyanyi

3. Sebagai sarana komunikasi seni dan sekaligus menumbuhkembangkan semangat

sportivitas yang tinggi serta rasa kebersamaan antar pelajar se-JABODETABEK
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IV. Manfaat

a. Meningkatkan kemampuan dalam bernyanyi dan semangat bagi para peserta untuk

meningkatkan prestasi di bidang Solo Vocal

b. Meningkatkan rasa solidaritas dan kerjasama antar mahasiswa STIKes RS Husada

c. Meningkatkan kemampuan dan pengalaman dalam berorganisasi

V. Bentuk Kegiatan

Dies Natalis 2023 mengadakan kegiatan lomba salah satunya yaitu Solo Vocal

yang diselenggarakan oleh Badan Eksekutif Mahasiswa STIKes RS Husada sebagai

wadah bagi peserta SMA/SMK baik putra maupun putri se-JABODETABEK untuk

meningkatkan sportivitas dan mengukur kemampuan dalam bernyanyi Solo Vocal.

Dalam penyelenggaran lomba solo vocal ini, panitia melibatkan juri-juri yang

berkompeten dalam bidang Solo Vocal. Adapun piala Dies Natalis 2023 yang

diperebutkan oleh peserta, sehingga hal tersebut dapat menjadi motivasi bagi pesrta

untuk mencapai kemenangan. Dies Natalis akan dilaksanakan pada tanggal 12 mei-

13 mei 2023 dengan pengumpulan video secara online melalui g.drive dan Diacara

puncak pada tanggal 19 Mei 2023 3 pemenang wajib datang untuk memberikan

penampilan terbaik sekaligus pembagian hadiah juara 1,2 dan 3 yang bertempat di

aula lantai 1 STIKes RS Husada. Kegiatan perlombaan Solo Vocal ini di

dilaksanakan dalam bentuk perlombaan yang diikuti oleh perorangan atau individu

dari sekolah yang telah mendaftar.
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TOPIK

A. SYARAT DAN KETENTUAN PESERTA LOMBA SOLO VOCAL

1. Peserta Adalah siswa/I aktif SMA/SMK baik dari sekolah Negeri maupun Swasta

2. Perlombaan solo vocal akan dilaksanakan secara online

3. Setiap Sekolah hanya boleh mengirimkan satu mahasiswa/i nya dalam

perlombaan solo vocal

4. Pendaftaran akan dibuka pada tanggal 1 April 2023 - 5 Mei 2023

5. Peserta wajib mengikuti Technical Meeting yang akan dilaksanakan pada Sabtu,6

Mei 2023 (apabila peserta lomba tidak hadir pada saat Technical Meeting, maka

peserta dianggap setuju dengan ketentuan yang akan diadakan pada saat

perlombaan)

6. Peserta wajib membawa dokumen yang sudah ditentukan pada saat technical

meeting. Jika tidak membawa maka akan dikenakan sanksi oleh panitia

7. Pengumpulan video paling lambat pada tanggal 13 Mei 2023 pukul 20.00 WIB

8. Pemenang lomba solo vocal akan diumumkan pada tanggal 17 Mei 2023

9. Untuk 3 pemenang akan diundang untuk menampilkan sebuah lagu pop yang

telah ditentukan dan akan dinyanyikan dalam acara puncak Dies Natalis ke-34

STIKes RS Husada sekaligus pembagian hadiah juara 1,2 dan 3 pada yang akan

dilaksanakan pada tanggal 19 Mei 2023
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10. Sekolaj yang mendaftarkan peserta wajib melengkapi administrasi dan membayar

uang pedaftaran sebesar Rp 35.000/Orang (uang yang telah dibayarkan tidak

dapat dikembalikan lagi dengan alasan apapun)

11. Keputusan dewan juri mutlak tidak dapat diganggu gugat

B. KETENTUAN LAGU

1. Ketentuan Lagu Daerah

a. Daerah Jawa (Gundul-gundul pacul)

b. Daerah Kalimantan (Cik - Cik Periok)

c. Daerah Maluku (Ayo Mama)

d. Daerah Jakarta (Kicir-Kicir)

e. Daerah papua (apuse)

2. Ketentuan Lagu POP

a. Masih berharap - Isyana Sarasvati

b. Sang dewi – Titi dj

c. Laskar pelangi - nidji

d. Berisik - Dare

e. Tertawan hati- Awdella

f. Sial - Mahalini
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C. SYARAT ADMINISTRASI PESERTA SAAT TECHNICAL MEETING

1. Membawa Print Formulir Pendaftaran yang telah diisi

2. Membawa foto 3x4 background merah (2 Lembar)

3. Membawa fotokopi kartu tanda Pelajar

4. Surat izin dari sekolah yang menyatakan bahwa mengikuti perlombaan tsb

5. Surat keterangan siswa aktif dari sekolah

(Note: Surat WAJIB di TTD oleh Kepala Sekolah dan di cap sekolah).

D. SAAT HARI H

Wajib membawa hal-hal berikut ini:

1. Kartu tanda Pelajar asli

2. Id Card
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E. TEKNIS PERLOMBAAN

Adapun beberapa hal yang harus diperhatikan dalam pelaksanaan kegiatan diantaranya:

1. Peserta wajib membuat video bernyanyi dengan menyanyikan 2 lagu yang telah di

tentukan oleh panitia dengan durasi 5 menit

2. Peserta wajib menggunakan pakaian yang rapih dan sopan

3. Peserta wajib memakai id card yang sudah diberikan pada saat melakukan

perekaman

4. Peserta akan menyanyikan 1 lagu daerah dan 1 lagu Pop yang telah di tentukan

oleh panitia

5. Peserta wajib untuk menghafalkan lagu yang akan dinyanyikan

6. Peserta wajib melakukan perekaman dalam keadaan tenang dan tidak ada suara

gaduh

7. Pengumpulan rekaman akan paling lambat tanggal 13 Mei 2023 pukul 20.00 WIB.

Jika peserta terlambat mengumpulkan maka, akan ada pengurangan nilai

8. Untuk 3 pemenang wajib datang untuk menampilkan sebuah lagu pop yang sama

pada saat perlombaan, dan akan dinyanyikan dalam acara puncak Dies Natalis ke-

34 STIKes RS Husada sekaligus pembagian hadiah juara 1,2 dan 3 pada yang

akan dilaksanakan pada tanggal 19 Mei 2023



BADAN EKSEKUTIF MAHASISWA

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA

Jl. Mangga Besar Raya No. 137 -139 Jakarta 10730

Fax/Telp (021)6259984 website : www.stikeshusada.ac.i d

Adapun ketentuan yang harus ditaati oleh pemenang lomba solo vocal yang akan

menampilkan sebuah lagu di acara puncak Dies Natalis ke-34 STIKes RS Husada yaitu:

1. Peserta harus memakai pakaian yang rapih dan sopan

2. Peserta wajib hadir paling lambat 30 menit sebelum acara dimulai

3. Peserta wajib mengkonfirmasikan kehadiran kepada panitia

4. Peserta wajib stand by paling lambat 10 menit sebelum tampil dan instrument lagu sudah

diberikan kepada panitia

5. Peserta harus memakai tanda nomor urut yang telah diberikan selama acara berlangsung

6. Peserta membawakan 1 lagu pop yang telah ditentukan oleh panitia

7. Setiap peserta akan diberikan kesempatan membawakan lagu maksimal 5 menit untuk

satu lagu, terhitung dari panggilan MC

8. Panitia berhak untuk meng-cut apabila melewati batas waktu yang telah ditentukan

9. Para peserta harus mentaati peraturan yang berlaku
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F. SISTEM PENILAIAN SOLO VOCAL

1. Materi Suara

a. Materi suara

b. Volume suara/sonorititas

2. Teknik

a. Vocal

b. Intonasi suara

c. Artikulasi/pengucapan

d. Ketepatan tempo

3. Interpretasi

a. Keselarasan musik dan lagu

b. Dinamika

c. Improvisasi

d. Pendalaman penghayatan

4. Performance

a. Kerapihan

b. Penguasaan panggung



G. TEMPAT DANWAKTU PELAKSANAAN

Technical Meeting
Hari/Tanggal ` : Sabtu,6 Mei 2023

Waktu : 09.00 WIB s/d Selesai

Tempat : Aula Lt. 4 STIKes RS Husada

Pengumpulan Video

Hari / Tanggal : Jumat, 12 Mei – Sabtu, 13 Mei 2023

Waktu : 20.00 WIB (Max)

Tempat : Via G.Drive dengan format: KTP_Nama Lengkap_Asal

Sekolah

Pengumuman Lomba

Hari / Tanggal : Rabu,17 Mei 2023

Waktu : 19.00 WIB

Tempat : Via Wa / Email

Acara Puncak

Hari / Tanggal : Jum’at 19 Mei 2023

Waktu : 09.00 WIB s/d selesai

Tempat : Aula lantai 1 STIKes RS Husada



Lampiran

Data Peserta

1.
Nama :

Asal Sekolah:

No HP :

TTD :

2.
Nama :

Asal Sekolah:

No HP :

TTD :

3.
Nama :

Asal Sekolah:

No HP :

TTD :

4.
Nama :

Asal Sekolah:

No HP :

TTD :

5.
Nama :

Asal Sekolah:

No HP :

TTD :

6.
Nama :

Asal Sekolah:

No HP :

TTD :



7.
Nama :

Asal Sekolah:

No HP :

TTD :

8. Nama :

Asal Sekolah:

No HP :

TTD :

9. Nama :

Asal Sekolah:

No HP :

TTD :

10. Nama :

Asal Sekolah:

No HP :

TTD :



Formulir Pendaftaran Lomba Solo Vocal Tingkat SMA/SMK

DIES NATALIS STIKES RS HUSADA

TAHUN 2023

Nama Lengkap :

Tempat/Tanggal Lahir :

Alamat :

No HP :

Asal Sekolah :

Lagu Wajib :

Lagu POP :

Jakarta, 2023

* Catatan: Penulisan kolom (nama sekolah/ instansi dan nama peserta) harap ditulis dengan

benar untuk kepentingan pembuatan sertifikat.



Skor 60-100

NO Nama/No
Peserta

Bidang Penilaian Jumlah Ket

Teknik
Vokal

Penghayatan Gestur Sikap

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

1o.

11.

12.

No
Bidang Penilaian

Penilaian

Maksimal Minimal

1. Teknik/Vokal Intonasi 50 20
2. Penghayatan 30 15
3. Gestur 10 5
4. Sikap 10 5



TOR LOMBA
PERGURUAN

TINGGI
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I. Latar Belakang 

 

Bahasa Inggris merupakan bahasa asing yang telah familiar kita dengar dan kita 

terapkan dalam kehidupan sehari-hari, walaupun belum sepenuhnya full English tetapi, kita 

sudah mampu dalam mempraktikkan dasar-dasar Bahasa Inggris. Bahasa Inggris juga telah 

ditetapkan sebagai muatan lokal, baik di sekolah dasar, sekolah menengah pertama, 

sekolah menengah atas, dan perguruan tinggi. Dengan mempelajari Bahasa Inggris bukan 

berarti kita tidak mencintai Bahasa Indonesia, tetapi, kita juga harus mengikuti 

perkembangan globalisasi yang semakin pesat, dimana Bahasa Inggris telah ditetapkan 

sebagai Bahasa Universal. Berdasar pada “Utamakan Bahasa Indonesia, Lestarikan Bahasa 

Daerah, dan Pelajari Bahasa Asing”, maka kita sudah sewajarnya untuk meningkatkan 

kemampuan berbahasa asing kita agar tidak tertinggal perkembangan globalisasi, baik 

dalam aspek komunikasi, pendidikan, maupun ilmu pengetahuan dan teknologi.   

 

Kegiatan ini diadakan dalam rangka memperingati Dies Natalis ke-34 Sekolah Tinggi 

Ilmu Kesehatan RS Husada. Debat Inggris merupakan salah satu kegiatan yang dilakukan 

untuk mengasah kemampuan berbahasa asing, khususnya Bahasa Inggris. Kegiatan ini 

selain ditujukan untuk mengasah kemampuan berbahasa Inggris, juga bertujuan untuk 

meningkatkan kemampuan berargumen dalam Bahasa Inggris yang dilandaskan oleh data 

dan fakta yang valid. Mekanisme debat Inggris tidak jauh berbeda dengan debat Bahasa 

Indonesia, hanya saja dalam penyampaiannya menggunakan Bahasa Inggris, juga adanya 

juru bicara yang difokuskan pada second speaker. Debat menggunakan bahasa Inggris 

dengan Asian Parliamentary System mulai dari babak penyisihan sampai dengan babak final. 

 

Dalam hal ini, sasaran kelompok adalah pelajar sekolah menengah atas/sederajat dan 

mahasiwa/i perguruan tinggi/sekolah tinggi/institut/universitas yang tertarik dan 

berkeinginan untuk mengasah kemampuan atau unjuk kebolehan dalam kemampaun 

debat Inggris. Untuk pelajar dan mahasiswa/i yang dimaksud adalah pelajar dan 

mahasiswa/i aktif dari instansi tersebut yang akan diperkuat dengan kartu tanda pelajar 

dan KTM (kartu tanda mahasiswa).  

 

 

II. Tema 

 

Adapun tema dari Dies Natalis kali ini adalah “It’s Time To Shinning Together (ITST)” 

dengan tema atau mosi debat yang akan diinfokan lebih lanjut saat debat akan dimulai.  
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III. Tujuan 

 

Tujuan dari diadakannya lomba debat Inggris diantaranya adalah :  

 

1. Meningkatkan kegiatan UKM (Unit Kegiatan Mahasiswa) dan ekstrakurikuler 

Bahasa Inggris atau biasa disebut dengan English Club dari setiap perguruan tinggi 

dan SMA/sederajat; 

2. Meningkatkan dan mengembangkan kemampuan dalam berbahasa Inggris, 

terutama dalam aspek speaking dan listening; 

3. Menjalin kerja sama antar tim dalam menyatukan perbedaan pendapat dengan 

mosi yang didapat; 

4. Membangun relasi antara perguruan tinggi satu dengan perguruan tinggi lainnya, 

khususnya dengan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada; 

5. Membangun relasi antara SMA/sederajat dengan STIKes RS Husada; 

6. Memperkenalkan lingkungan dan budaya STIKes RS Husada kepada peserta Debat 

Inggris. 

 

 

IV. Manfaat  

 

1. Bagi Peserta 

 

• Mengembangkan dan menyalurkan kemampuan berbahasa Inggris para 

peserta, dengan skill speaking dan listening yang menjadi aspek utama 

dalam perlombaan debat Inggris; 

• Melatih rasa percaya diri dan public speaking dalam ruang lingkup kecil yang 

bertujuan mampu berbicara dengan leluasa saat berada di depan umum, 

ruang lingkup yang lebih besar, ataupun forum-forum besar lainnya.  

 

2. Bagi Panitia 

 

• Menjalin silaturahmi antara mahasiswa/i Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS 

Husada dengan mahasiswa/i dari perguruan tinggi lainnya; 

• Menjalin silaturahmi antara mahasiswa/i Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS 

Husada dengan pelajar SMA/sederajat yang mengikuti perlombaan; 

• Membangun relasi dan kerja sama UKM Bahasa Inggris antara Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada dengan perguruan tinggi lainnya; 

• Membangun kerja sama antara organisasi mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan RS Husada dengan organisasi mahasiswa perguruan tinggi 

lainnya; 
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• Memperkenalkan lingkungan dan budaya STIKes RS Husada kepada 

peserta Debat Inggris. 

V. Bentuk Kegiatan 

 

Debat Inggris merupakan perlombaan yang diselenggarakan oleh Badan Eksekutif 

Mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada dalam rangka Dies natalis 2023 

sebagai wadah bagi peserta lomba untuk meningkatkan sportivitas dan menjalin 

silaturahmi antar perguruan tinggi. Dies Natalis 2023 akan diselenggarakan pada hari Senin-

Selasa, 15-16 Mei 2023 bertempat di Ruang Aula lantai 1 Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS 

Husada. Kegiatan perlombaan debat Inggris ini dilaksanakan dalam bentuk perlombaan 

yang diikuti oleh kelompok atau tim dari masing- masing perguruan tinggi yang setiap 

timnya beranggotakan 3 orang dan tidak dapat dilakukan pertukaran peserta dalam setiap 

babaknya.  

 

VI. Syarat, Ketentuan, dan Mekanisme Kegiatan 

A. General Terms and Conditions  

1. Perlombaan debat Bahasa Inggris dilaksanakan di ruang aula di lantai 1 Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada;  

2. Tim debat beranggotakan 3 orang; 

3. Sekolah yang mendaftarkan peserta timnya wajib melengkapi administrasi dan 

membayar uang pendaftaran sebesar Rp. 75.000,-/tim;  

4. Peserta wajib mengirimkan dokumen syarat pendaftaran yang berlaku:  

• Formulir pendaftaran;  

• Kartu tanda pelajar;  

• Minimal sudah mendapatkan sertifikat vaksin ke-3 atau booster pertama;  

• Membawa pass foto ukuran 3x4 sebanyak 3 lembar;  

5. Setiap tim wajib mengirimkan perwakilannya untuk mengikuti technical meeting 

yang akan diselenggarakan pada Sabtu, 6 Mei 2023 di STIKes RS Husada;  

6. Calon peserta wajib melakukan daftar ulang apabila sudah melakukan 

pembayaran;  

7. Uang yang telah dibayarkan tidak dapat dikembalikan lagi dengan alasan apapun;  
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8. Peserta diwajibkan memakai seragam sekolah asal dan berpakaian rapi, bersih, 

serta sopan;  

9. Peserta lomba wajib membawa supporter sebanyak 3 orang dari setiap instansi, 

apabila tidak membawa supporter maka tim akan dikenakan denda sebesar Rp. 

5.000,-/orang.  

10. Supporter yang datang diwajibkan untuk memakai pakaian bebas yang rapi, 

sopan, dan tidak diperkenankan memakai sandal jepit;  

11. Peserta lomba akan berkumpul di ruang tunggu di lantai 4 Administrasi 

Kesehatan. 

 

B. Technical Instructions  

1. Peserta diwajibkan memakai almamater instansi/perguruan tinggi asal dan 

berpakaian rapi, bersih, serta sopan;  

2. Peserta hadir paling lambat 30 menit sebelum acara dimulai;  

3. Wajib mengkonfirmasikan kehadiran kepada panitia lomba acara;  

4. Peserta harus stand by paling lambat 10 menit sebelum tampil untuk 

brainstorming;  

5. Selama brainstorming berlangsung dan saat maju debat, ponsel/alat komunikasi 

lainnya harus dititipkan kepada panitia;  

6. Tidak diperkenankan membawa handphone dan alat komunikasi lainnya saat 

berada di meja debat; 

7. Peserta yang melanggar ketentuan larangan membawa peralatan komunikasi 

akan didiskualifikasi;  

8. Peserta yang terlambat hadir lebih dari 15 menit dari dimulainya acara akan 

didiskualifikasi;  

9. Anggota tim tidak dapat digantikan dalam semua babak;  

10. Peserta harus memakai tag nomor urut yang telah diberikan selama acara 

berlangsung;  

11. Tim yang terlambat tidak mendapatkan tambahan waktu untuk melakukan 

persiapan di ruang tunggu;  

12. Panitia berhak meng-cut apabila melewati batas waktu yang telah ditentukan; 
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13. Skema pertandingan telah diatur oleh panitia dengan sistem undi yang akan 

diberitahu saat technical meeting;  

14. Tim hanya diperbolehkan membawa hasil research dalam bentuk hardcopy. 

 

C. Procedure of Debate 

1. Debat menggunakan bahasa Inggris dengan Asian Parliamentary System mulai 

dari babak penyisihan sampai dengan babak final.  

 

2. Pada setiap lomba yang diperdebatkan terdapat: Tim PRO & Tim KONTRA 

terhadap setiap mosi.  

 

3. Adapun teknis pelaksanaan lomba adalah sebagai berikut:  

• Babak penyisihan akan dilombakan empat tim yang terdiri dari tiga orang 

dalam setiap tim.  

• Babak penyisihan akan dikelompokkan menjadi beberapa chamber yang akan 

ditentukan dengan cara pengundian.  

•  Pengundian peserta akan dilakukan pada saat technical meeting.  

• Penentuan tim pro atau kontra akan dilakukan saat peserta memasuki 

ruangan debat. 

• Untuk dua babak penyisihan lainnya (penyisihan kedua dan penyisihan 

ketiga) akan ditentukan kriterianya oleh panitia.  

4. Kelompok yang akan berdebat ditentukan posisi argumennya, setiap kelompok 

diberikan waktu 10 menit untuk mempersiapkan argumentasinya setelah 

pembacaan mosi.  

5. Setiap babak, terdiri dari tiga bagian, yaitu:  

a) Opening argument.  

Pembicara pertama akan menyampaikan argumentasi pembuka, yang 

diawali oleh kelompok PRO dilanjutkan dengan kelompok KONTRA 

(maksimal 3 menit).  

b) Debate  

Terdiri dari dua bagian, yaitu:  

- Anggota ke-2 dari masing-masing tim akan menyampaikan argumen 

tambahan. Baik untuk menguatkan maupun membantah argumen 

lawan (maksimal 2 menit).  

- Anggota ke-3 dari masing-masing tim akan menyampaikan argumen 

untuk menguatkan maupun membantah argumen lawan (maksimal 2 

menit).  
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c) Closing Argument  

Setiap tim yang diwakili oleh salah satu juru bicara dari timnya (kecuali 

anggota ke-3) akan menyampaikan pernyataan penutup (closing 

argumen) atas argumentasinya sesuai dengan posisi setiap tim yang 

dimulai oleh tim kontra (maksimal 2 menit untuk setiap tim).  

6. Setiap tim hanya diperbolehkan mengajukan sanggahan maksimal 30 detik 

setelah pembicara dari masing-masing tim memberikan argumen selama 1 menit. 

Setiap peserta berhak untuk menerima maupun menolak sanggahan yang 

diberikan oleh setiap lawan.  

7. Chairperson & Timekeeper akan mengingatkan mengenai alokasi waktu untuk 

masingmasing kelompok dan mengarahkan jalannya lomba debat.  

8. Timekeeper memberikan tanda 1 (satu) ketukan menandakan 1 menit pertama 

telah berlangsung dan pengajuan sanggahan diperbolehkan (berlaku saat 2nd 

speaker menyampaikan argumentasinya). Selanjutnya, 1 (satu) ketukan 

menandakan 1 menit sebelum waktu bicara habis dan tim lawan tidak boleh 

memberikan sanggahan. Kemudian, 2 (dua) ketukan diberikan untuk menandakan 

waktu habis.  

9. Sub-sub tema (mosi) lomba debat untuk setiap babaknya ditentukan oleh 

panitia. 

10. Pro dan kontranya sebuah tim terhadap suatu tema ditentukan melalui 

pengundian (babak penyisihan pertama) yang dilakukan oleh kedua tim yang akan 

bertanding. Untuk babak final menggunakan bagian penilaian. 

 

D. Jury and Judging  

 

1. Juri merupakan akademisi, praktisi, maupun peneliti senior di bidang yang telah 

ditentukan oleh panitia;  

2. Juri bersifat objektif dan independen; 

3. Dewan juri terdiri dari tiga orang juri (di luar Timekeeper & Chairperson); 

4. Penempatan juri dalam setiap babak akan ditetapkan oleh panitia; 

5. Panitia akan menetapkan kriteria penilaian untuk penjurian. Pemberian nilai pada setiap 

kriteria tersebut adalah kewenangan penuh masing-masing juri; 

6. Keputusan dewan juri mutlak, final, dan tidak dapat diganggu gugat.  
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E. Scoring System  

 

1. Penilaian ditentukan berdasarkan aturan dalam sistem Asian Parliamentary Debate;  

2. Penilaian tim terdiri atas aspek: Matter, Manner, and Method.  

• Matter : Mengenai substansi debat, argumen, bukti-bukti yang disajikan, penalaran 

logis, dan penyampaian argument (40%).  

• Manner : Gaya penyampaian, keahlian persuasi, dan tindakan peserta (40%).  

• Method : Respons yang dinamik dari debat dan kesesuaian dengan prinsip-prinsip 

debat (20%).  

 

F. Details  

 

1. Kesesuaian antara mosi dengan argumentasi (relevansi).  

2. Kemampuan untuk menjelaskan argumentasi dengan jelas dan runtut (elaborasi).  

3. Kemampuan untuk menyanggah dan menanggapi argumentasi lawan (respon).  

4. Pembimbing dilarang membantu dan masuk ke dalam chamber. 

 

VII. Waktu dan Tempat Pelaksanaan 

 

1. Babak Penyisihan 

 

Hari/Tanggal  : Senin, 15 Mei 2023 
 
Waktu   : 08.00 WIB s/d selesai 
 
Tempat   : Aula lantai 1 Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada  
 

2. Final 

Hari/Tanggal  : Selasa, 16 Mei 2023 

Waktu   : 08.30 WIB s/d selesai 
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Tempat   : Aula lantai 1 Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada  
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FORMULIR PENDAFTARAN PESERTA LOMBA DEBAT BAHASA INGGRIS 

DIES NATALIS KE-34 STIKES RS HUSADA 

Nama Instansi/Universitas  : ..................................................................  

Alamat Instansi/Universitas  : ..................................................................  

 

Ketua Tim  

Nama Lengkap  : ......................................................  

Jenis Kelamin  : Laki-Laki / Perempuan (*)  

Tanggal Lahir  : ......................................................  

Alamat   : ......................................................  

No. Telepon  : .......................................................  

Anggota  

Nama Lengkap  : ......................................................  

Jenis Kelamin  : Laki-Laki / Perempuan (*)  

Tanggal Lahir  : ......................................................  

Alamat   : ......................................................  

No. Telepon  : ......................................................  

Anggota  

Nama Lengkap  : ......................................................  

Jenis Kelamin : Laki-Laki / Perempuan (*)  

Tanggal Lahir : ......................................................  

Alamat   : ......................................................  

No. Telepon  : ......................................................  

Jakarta, …………………….2023  

 

 

(Nama Jelas Ketua Tim)  

Catatan: 1. Penulisan kolom (nama instansi/universitas dan nama peserta) harap ditulis 
dengan benar untuk kepentingan pembuatan sertifikat.  

2. (*) coret yang tidak perlu. 



Work Book

Debat Inggris

STIKes RS Husada



A. General Terms and

Condition

1. Perlombaan debat Bahasa Inggris dilaksanakan di ruang aula

lantai 1 Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada; 

2. Tim debat beranggotakan 3 orang;

3. Sekolah yang mendaftarkan peserta timnya wajib

melengkapi administrasi dan membayar uang pendaftaran

sebesar Rp. 75.000,-/tim; 

4. Peserta wajib mengirimkan dokumen syarat pendaftaran

yang berlaku: 

• Formulir pendaftaran; 

• Kartu tanda pelajar; 

• Minimal sudah mendapatkan sertifikat vaksin ke-3 atau

booster pertama; 

• Membawa pass foto ukuran 3x4 sebanyak 3 lembar; 

5. Setiap tim wajib mengirimkan perwakilannya untuk mengikuti

technical meeting yang akan diselenggarakan pada Sabtu, 6

Mei 2023 di STIKes RS Husada; 



6. Calon peserta wajib melakukan daftar ulang apabila sudah

melakukan pembayaran; 

7. Uang yang telah dibayarkan tidak dapat dikembalikan lagi

dengan alasan apapun; 

8. Peserta diwajibkan memakai seragam sekolah asal dan

berpakaian rapi, bersih, serta sopan; 

9. Peserta lomba wajib membawa supporter sebanyak 3 orang

dari setiap instansi, apabila tidak membawa supporter maka

tim akan dikenakan denda sebesar Rp. 5.000,-/orang. 

10. Supporter yang datang diwajibkan untuk memakai pakaian

bebas yang rapi, sopan, dan tidak diperkenankan memakai

sandal jepit; 

11. Peserta lomba akan berkumpul di ruang tunggu di lantai 4

Administrasi Kesehatan.



B. Technical Instructions

1. Peserta diwajibkan memakai almamater instansi/sekolah

asal/perguruan tinggi/universitas dan berpakaian rapi, bersih,

serta sopan; 

2. Peserta hadir paling lambat 30 menit sebelum acara dimulai;

 

3. Wajib mengkonfirmasikan kehadiran kepada panitia lomba

acara; 

4. Peserta harus stand by paling lambat 10 menit sebelum

tampil untuk brainstorming; 

5. Selama brainstorming berlangsung dan saat maju debat,

ponsel/alat komunikasi lainnya harus dititipkan kepada panitia; 

6. Tidak diperkenankan membawa handphone dan alat

komunikasi lainnya saat berada di meja debat;

7. Peserta yang melanggar ketentuan larangan membawa

peralatan komunikasi akan didiskualifikasi; 



8. Peserta yang terlambat hadir lebih dari 15 menit dari

dimulainya acara akan didiskualifikasi; 

9. Anggota tim tidak dapat digantikan dalam semua babak; 

10. Peserta harus memakai tag nomor urut yang telah

diberikan selama acara berlangsung; 

11. Tim yang terlambat tidak mendapatkan tambahan waktu

untuk melakukan persiapan di ruang tunggu; 

12. Panitia berhak meng-cut apabila melewati batas waktu

yang telah ditentukan;

13. Skema pertandingan telah diatur oleh panitia dengan sistem

undi yang akan diberitahu saat technical meeting; 

14. Tim hanya diperbolehkan membawa hasil research dalam

bentuk hardcopy.



C. Procedure of Debate

1. Debat menggunakan bahasa Inggris dengan Asian

Parliamentary System mulai dari babak penyisihan sampai

dengan babak final. 

2. Pada setiap lomba yang diperdebatkan terdapat: Tim PRO &

Tim KONTRA terhadap setiap mosi. 

3. Adapun teknis pelaksanaan lomba adalah sebagai berikut: 

• Babak penyisihan akan dilombakan empat tim yang terdiri

dari tiga orang dalam setiap tim. 

• Babak penyisihan akan dikelompokkan menjadi beberapa

chamber yang akan ditentukan dengan cara pengundian. 

•  Pengundian peserta dan penentuan tim pro atau kontra akan

dilakukan pada saat technical meeting. 

• Untuk dua babak penyisihan lainnya (penyisihan kedua dan

penyisihan ketiga) akan ditentukan kriterianya oleh panitia. 

4. Kelompok yang akan berdebat ditentukan posisi

argumennya, setiap kelompok diberikan waktu 10 menit untuk

mempersiapkan argumentasinya setelah pembacaan mosi. 



5. Setiap babak, terdiri dari tiga bagian, yaitu: 

a) Opening argument. 

Pembicara pertama akan menyampaikan argumentasi

pembuka, yang diawali oleh kelompok PRO dilanjutkan dengan

kelompok KONTRA (maksimal 3 menit). 

b) Debate 

Terdiri dari dua bagian, yaitu: 

- Anggota ke-2 dari masing-masing tim akan menyampaikan

argumen tambahan. Baik untuk menguatkan maupun

membantah argumen lawan (maksimal 2 menit). 

- Anggota ke-3 dari masing-masing tim akan menyampaikan

argumen untuk menguatkan maupun membantah argumen

lawan (maksimal 2 menit). 

c) Closing Argument 

Setiap tim yang diwakili oleh salah satu juru bicara dari timnya

(kecuali anggota ke-3) akan menyampaikan pernyataan

penutup (closing argumen) atas argumentasinya sesuai dengan

posisi setiap tim yang dimulai oleh tim kontra (maksimal 2

menit untuk setiap tim). 



6. Setiap tim hanya diperbolehkan mengajukan sanggahan

maksimal 30 detik setelah pembicara dari masing-masing tim

memberikan argumen selama 1 menit. Setiap peserta berhak

untuk menerima maupun menolak sanggahan yang diberikan

oleh setiap lawan.

7. Chairperson & Timekeeper akan mengingatkan mengenai

alokasi waktu untuk masingmasing kelompok dan mengarahkan

jalannya lomba debat. 

8. Timekeeper memberikan tanda 1 (satu) ketukan menandakan

1 menit pertama telah berlangsung dan pengajuan sanggahan

diperbolehkan (berlaku saat 2nd speaker menyampaikan

argumentasinya). Selanjutnya, 1 (satu) ketukan menandakan 1

menit sebelum waktu bicara habis dan tim lawan tidak boleh

memberikan sanggahan. Kemudian, 2 (dua) ketukan diberikan

untuk menandakan waktu habis. 

9. Sub-sub tema (mosi) lomba debat untuk setiap babaknya

ditentukan oleh panitia.

10. Pro dan kontranya sebuah tim terhadap suatu tema

ditentukan melalui pengundian (babak penyisihan pertama)

yang dilakukan oleh kedua tim yang akan bertanding. Untuk

babak final menggunakan bagian penilaian.



D. Jury and Judging

1. Juri merupakan akademisi, praktisi, maupun peneliti senior di

bidang yang telah ditentukan oleh panitia; 

2. Juri bersifat objektif dan independen;

3. Dewan juri terdiri dari tiga orang juri (di luar Timekeeper &

Chairperson);

4. Penempatan juri dalam setiap babak akan ditetapkan oleh

panitia;

5. Panitia akan menetapkan kriteria penilaian untuk penjurian.

Pemberian nilai pada setiap kriteria tersebut adalah

kewenangan penuh masing-masing juri;

6. Keputusan dewan juri mutlak, final, dan tidak dapat

diganggu gugat. 



E. Scoring System

1. Penilaian ditentukan berdasarkan aturan dalam sistem Asian

Parliamentary Debate; 

2. Penilaian tim terdiri atas aspek: Matter, Manner, and

Method. 

• Matter : Mengenai substansi debat, argumen, bukti-bukti

yang disajikan, penalaran logis, dan penyampaian argument

(40%). 

• Manner : Gaya penyampaian, keahlian persuasi, dan tindakan

peserta (40%). 

• Method : Respons yang dinamik dari debat dan kesesuaian

dengan prinsip-prinsip debat (20%). 



F. Details

1. Kesesuaian antara mosi dengan argumentasi (relevansi). 

2. Kemampuan untuk menjelaskan argumentasi dengan jelas dan

runtut (elaborasi). 

3. Kemampuan untuk menyanggah dan menanggapi

argumentasi lawan (respon). 

4. Pembimbing dilarang membantu dan masuk ke dalam

chamber.



Best regards, 

@stikesrshusada




@bem_stikesrshusada




@himakep_stikesrshusada




@himaadkes_stikesrshusada



Syarat dan

Ketentuan

Debat Inggris

STIKes RS Husada



A. Yang Harus Dibawa Saat

Technical Meeting

1. Kartu Tanda Pelajar / Kartu Tanda Mahasiswa (Fotocopy &

Asli);

2. Formulir Pendaftaran Lomba;

3. Pass foto 3x4 (2 lembar);

4. Surat keterangan dari sekolah bahwa mengikuti perlombaan

tersebut / surat dispensasi (Harus disertai dengan tanda

tangan kepala sekolah dan cap sekolah);

5. Surat keterangan siswa aktif dari sekolah (Harus disertai

tanda tangan kepala sekolah dan cap sekolah).



B. Yang Harus Dibawa Saat

Hari Perlombaan

1. Kartu tanda pelajar asli / Kartu tanda mahasiswa asli;

2. KTP asli;

3. ID Card.



Best regards, 

@stikesrshusada




@bem_stikesrshusada




@himakep_stikesrshusada




@himaadkes_stikesrshusada
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I. Latar Belakang 
 

Esai atau essay adalah teks nonfiksi yang ditulis dengan menggunakan 
data dan fakta yang valid. Dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI) 
pengertian esai adalah karangan prosa yang membahas suatu masalah secara 
sepintas lalu dari sudut pandang pribadi penulisnya. Essay adalah salah satu jenis 
karya tulis yang berisi kombinasi antara fakta dan opini. Essay lebih bersifat 
subjektif dari sudut pandang penulisnya yang bersifat analitis, spekulatif, dan 
interpretatif. Essay mencakup narasi yang bisa berupa kritik, argumen, sastra dari 
pengamatan kehidupan sehari-hari dan refleksi penulis. 

Kegiatan ini diadakan dalam rangka memperingati Dies Natalis ke-34 
Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Rs Husada. Kegiatan ini ditujukan untuk 
menumbuhkan sikap kritis ilmiah mahasiswa. Kegiatan ini diharapkan dapat 
memunculkan gagasan yang inovatif dan aplikatif terhadap kondisi dan 
permasalahan pendidikan di Indonesia dalam membangun karakter bangsa, serta 
mewujudkan suasana yang komunikatif dari sisi akademik melalui penggalian ide, 
peningkatan kreativitas, kemampuan berkomunikasi secara kritis dan aspiratif. 
Sehingga mampu menuangkan gagasan kritis dalam karya sastra dan atau karya 
ilmiah sebagai bentuk kepedulian terhadap permasalahan bangsa agar dapat 
menjadi inspirasi dan motivasi.  

Dalam hal ini, sasaran kelompok adalah mahasiswa/i perguruan tinggi 
yang tertarik berkeinginan untuk mengasah kemampuan menulis karya ilmiah 
essay. Untuk mahasiswa/i yang dimaksud adalah mahasiswa/i yang aktif dari 
instansi tersebut yang akan diperkuat dengan KTM (kartu tanda mahasiswa). 
 
II. Tema 
 

• Kesehatan mental 
• SDGS 
• Personal hygine 

 
III. Tujuan  
 

Tujuan dari diadakannya lomba essay diantaranya adalah :  
1. Meningkatkan dan menumbuhkan sikap kritis ilmiah mahasiswa 
2. Membangun relasi antara perguruan tinggi satu dengan perguruan tinggi 

lainnya, khususnya dengan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada, 
3. Memperkenalkan lingkungan dan budaya STIKes RS Husada kepada peserta 

lomba essay. 
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IV. Manfaat  
 
1. Bagi Peserta  

 

⚫ Meningkatkan dan menumbuhkan sikap kritis ilmiah mahasiswa dalamlomba 
essay  

⚫ Membangun relasi antara perguruan tinggi satu dengan perguruan tinggi     
lainnya, khususnya dengan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada, 

 
2. Bagi Panitia  
 

⚫ Menjalin silaturahmi antara mahasiswa/i Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS 
Husada dengan mahasiswa/i dari perguruan tinggi lainnya;  

⚫ Membangun relasi antara Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada dengan 
perguruan tinggi lainnya;  

⚫ Membangun kerja sama antara organisasi mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan RS Husada dengan organisasi mahasiswa perguruan tinggi lainnya;  

⚫ Memperkenalkan lingkungan dan budaya STIKes RS Husada kepada peserta 
lomba essay. 

 
V. Bentuk Kegiatan 
 

Lomba essay merupakan perlombaan yang diselenggarakan oleh Badan 
Eksekutif Mahasiswa Sekolah Tingi Ilmu Kesehatan RS Husada dalam rangka 
Dies natalis 2023 sebagai wadah bagi peserta lomba untuk meningkatkan 
sportivitas dan menjalin silaturahmi antar perguruan tinggi. Dies Natalis 2023  
akan diselenggarakan pada 12-13 mei 2023. Kegiatan perlombaan essay ini 
dilaksanakan dalam bentuk perlombaan online yang diikuti oleh individu atau tim 
dari masing- masing perguruan tinggi yang setiap timnya beranggotakan 2-3 
orang. Peserta merupakan mahasiswa (S1/Diploma) aktif di perguruan tinggi baik 
Negeri maupun Swasta di Indonesia dibuktikan dengan melampirkan scan Kartu 
Tanda Mahasiswa  (KTM). Naskah essay merupakan hasil karya asli sendiri dan 
original yang tidak dipublikasikan. 
 
VI. TOR Lomba Essay 
 
A. Persyaratan Peserta 

1. Peserta wajib mematuhi tata tertib dan segala ketentuan yang telah 

ditetapkan oleh panitia 

2. Peserta beranggotakan 2-3 orang/tim perguruan tinggi 
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3. Peserta merupakan mahasiswa (S1/Diploma) aktif di perguruan tinggi baik 

Negeri maupun Swasta di Indonesia dibuktikan dengan melampirkan scan 

Kartu Tanda Mahasiswa  (KTM) 

4. Setiap peserta hanya diperbolehkan mengirimkan maksimal 1 naskah 

essay  

5. Membayar biaya pendaftaran 

6. Naskah essay merupakan hasil karya asli sendiri dan original yang tidak 

dipublikasikan 

 

B. Pengumpulan Berkas Kompetisi 

1. [Naskah dikirim dalam bentuk softcopy PDF siap print dengan 

menyertakan dokumen-dokumen tambahan antara lain: 

a. Scan identitas diri berupa KTP/Kartu Tanda Mahasiswa (KTM) 

sebanyak satu buah dengan format jpg atau jpeg. KTP/KTM diberi 

nama dengan format: KTM_Nama Lengkap_Asal Perguruan Tinggi 

b. Scan Bukti Pembayaran sebanyak satu buah dengan format jpg atau 

jpeg 

2. Pengiriman Softcopy dijadikan dalam bentuk .rar atau  .zip dengan format 

nama file: Essay2023_Nama Pengirim_Asal Perguruan Tinggi_Judul 

Essay dikirimkan ke e-mail ariyantisindi47@gmail.com paling lambat 

tanggal 13 Mei 2023 maksimal pukul 20.00 WIB. 

3. Peserta yang telah mengirimkan naskah essay dan dokumen tambahan, 

wajib melakukan konfirmasi ke panitia melalui email dengan format: 

Essay2023|_Nama Pengirim_Asal Perguruan Tinggi_Judul Essay ke  

e-mail ariyantisindi47@gmail.com atau menghubungi nomor wa: 

087769721727 atas nama SINDI 

082217592865 atas nama TANIA 
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C. Ketentuan Penulisan 
1. Format Essay harus mengikuti aturan berikut: 

a. Ditulis dengan Bahasa Indonesia dengan spasi 1,5. 
b. Menggunakan format kertas ukuran A4 dengan margin tepi kiri 4 cm, 

kanan 3 cm, atas dan bawah 3 cm. 
c. Font penulisan Times New Roman ukuran 12.  
d. Di bawah Judul diberi nama penulis.  
e. Di bawah nama penulis diberi nomor pleton  
f. Jumlah kata min. 1500 
g. Konten harus sesuai dengan tema. 
h. Format file berbentuk PDF dengan format: Essay2023_Nama 

Pengirim_Asal Perguruan Tinggi_Judul Essay.  
i. Naskah essay merupakan gagasan original peserta dan belum 

perrnah dipublikasikan 
2. Melampirkan daftar pustaka. 
3. Menggunakan Bahasa Indonesia baik dan benar 
 
Essay terdiri dari: 
1. Essay teridiri dari 5 bagian, yaitu: Judul, Pendahuluan, Pembahasan, 

Kesimpulan dan Saran, Daftar Pustaka 
2. Judul  

Judul ditulis secara singkat dan jelas sesuai dengan isi essay maksimal 12 
kata, dengan format : 
a. Ditulis rata tengah  
b. Ditulis dengan huruf kapital (besar) dan diberi efek bold  
c. Menggunakan huruf Times New Roman, 12 pt, spasi 1,5 

3. Pendahuluan 
Pendahuluan mencakup latar belakang, pemaparan mengenai fenomena 
permasalahan atas isu yang diangkat, boleh disertakan data statistik 
sebagai penunjang, dan alasan pentingnya isu yang diangkat untuk 
dibahas. 

4. Pembahasan 
Berdasar pada kajian literatur dan kajian teori. Bagian ini juga dapat 
memuat alternatif pemecahan masalah atau solusi atas isu yang diangkat 
oleh penulis. 

5. Kesimpulan dan Saran 
Kesimpulan berisi rangkuman singkat atas hasil pembahasan. Sementara 
itu, saran mengacu pada hasil pembahasan. 

6. Daftar Pustaka 
Daftar pustaka memuat seluruh sumber-sumber yang diacu dalam 
penulisan essay. Semua yang tertera dalam daftar pustaka harus dirujuk 
dalam essay. Kemutakhiran referensi sangat diutamakan. Daftar Pustaka 
diurutkan dari A s.d Z.  
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D. Fasilitas dan Penghargaan 

1. E-sertifikat untuk seluruh pengirim karya 

2. Penghargaan pemenang berupa uang tunai dan sertifikat.  

E. Kriteria Penilaian 

Kriteria penilaian Kompetisi Essay Dies Natalis STIKes RS Husada Jakarta 

Tahun 2023 sebagai berikut: 

1. Penilaian terdiri dari: Naskah Essay. 

2. Penilaian dilakukan oleh Tim Juri yang ditetapkan oleh panitia Kompetisi 

Essay Dies Natalis STIKes RS Husada Jakarta 

3. Naskah yang diterima sesuai dengan batas waktu yang ditentukan akan 

diseleksi dan dipilih 3 terbaik dengan nilai akumulasi tertinggi dari juri. 

4. Tim Juri akan menetapkan 3 pemenang berdasarkan penilaian terbaik 

naskah Essay 

5. Keputusan juri tidak dapat diganggu gugat. 

6. Aspek-aspek yang dinilai dan bobot penjurian: 

No Kriteria Penilaian Bobot 
1. Sistematika Penulisan 

a. Tata penulisan: ukuran kertas, kerapian 
penulisan, tata letak, jumlah kata, dan 
kesesuaian dengan pedoman atau aturan. 

b. Penggunaan Bahasa Indonesia yang baik dan 
benar 

15 

2. Kesesuaian Tema 
Topik yang diangkat harrus sesuai dengan tema 
yang telah ditentukan 

10 

3. Gagasan:. 
a. Orisinalitas ide dan gagasan 
b. Kreativitas gagasan 
c. Aktual: Gagasan menunjukan kondisi terkini 

dan dapat menyajikan fakta dan data yang 
relevan 

40 

4. Argumentasi 
a. Mudah dimengerti (runtut, tertib, dan jelas). 
b. Kejelasan uraian permasalahan. 
c. Relevansi data dan informasi yang diacu 

dengan uraian tulisan. 

35 
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d. Kemampuan menganalisis dan sintesis serta 
merumuskan kesimpulan 

Total 100 
 
 
F. Contact Person 

Untuk mengertahui informasi dan pertanyaan seputar kompetisi Essay dapat 
menghubungi WhatsApp: 

• 087769721727 atas nama SINDI 
• 082217592865 atas nama TANIA 
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Lampiran 1 Format Cover 
 

JUDUL ESSAY 

(Huruf kapital, Times New Rowman, 12 pt, bold, centered, 1,5 spacing) 

 

 

 

 

 

LOGO INSTITUSI 

 

 

 

 

 

KOMPETISI ESSAY 

DIES NATALIS STIKES RS HUSADA TAHUN 2023 

 

Disusun oleh: 

NAMA LENGKAP 

NIM 

(Times New Rowman, 12 pt, bold, centered, 1,5 spacing) 

 

 

 

 

 

NAMA PERGURUAN TINGGI 

KOTA 

TAHUN 
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Lampiran 2. Lembar pernyataan orisinalitas  

 

SURAT ORISINALITAS ESSAY 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa draft essay yang berjudul……………………. 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………… 

adalah benar hasil karya saya yang bertanda tangan di bawah ini dengan 

Nama   : 

NIM   : 

Jurusan  : 

Fakultas  : 

Perguruan Tinggi : 

 

Draft ini belum pernah dipublikasi ataupun mengikuti kejuaraan lomba semacam 

ini dimanapun. Draft ini pun dibuat benar adanya dan belum pernah menjadi juara 

dalam lomba yang lain. Segala informasi dan sumber data yang dikutip dalam 

karya ini merupakan karya yang diterbitkan dari penulis lain dan telah disebutkan 

dalam teks serta dicantumkan dalam daftar pustaka dibagian akhir draft ini. 

 

 …………….,…………….2023 

Yang Membuat pernyataan 

 

   Materai 10000 

 

 

(   Nama  ) 

NIM
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Lampiran 3. Biodata Diri 

 

A. Identitas Diri 

1. Nama lengkap  : 

2. Jenis kelamin  : 

3. NIM   : 

4. TTL   : 

5. Program Studi  : 

6. Fakultas  : 

7. Perguruan Tinggi : 

8. Alamat   : 

9. E-mail   : 

10. No. Hp   : 

 

B. Riwayat Pendidikan 

SD SMP SMA 
Nama Institusi   

Jurusan   
Tahun masuk-lulus   
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Latar Belakang I.  
Pada kegiatan lomba Futsal ini mempunyai latar belakang tersendiri yang mendasari 
mengapa kegiatan lomba futsal terdapat dalam rangkaian acara Dies Natalis STIKes 
RS Husada. Olahraga futsal merupakan olahraga yang cukup populer di kalangan 
masyarakat Indonesia serta dapat dilakukan oleh semua orang baik anak-anak maupun 
dewasa, dan olahraga ini juga menjadi olahraga favorit yang sering dilakukan oleh 
para pelajar khususnya pada tingkat SMA/sederejat & Mahasiswa tingkat universitas. 
Selain menjadi olahraga yang banyak digemari oleh berbagai kalangan, olahraga 
futsal juga memberikan banyak manfaat dalam meningkatkan status kesehatan 
ataupun dalam meningkatkan kemampuan serta prestasi bagi para peserta. Manfaat 
olahraga futsal bagi kesehatan sangatlah banyak salah satunya dapat membakar kalori 
sehingga dapat mengurangi risiko mengalami kegemukan, meningkatkan kinerja otot 
dan saraf, dan menngkatkan keseimbangan dan kecepatan. Selain manfaat bagi 
kesehatan olahraga futsal juga memberikan manfaat yaitu meningkatkan kerjasama 
dan kekompakan antar anggota regunya kemudian dapat mengembangkan kepribadian 
dalam mengontrol diri, tanggung jawab serta disiplin, tidak hanya itu saja dengan 
mendalami olahraga futsal dan mengikuti perlombaan olahraga futsal dapat 
menambah prestasi bagi para pemainnya. 

 
II. Tema 

Adapun tema dari Dies Natalis kali ini adalah “It’s Time To Shinning Together (ITST)”  
 

III. Tujuan 

• Untuk menjalin persahabatan antar sekolah dan universitas melalui Lomba Futsal 

• Untuk menambah pengalaman bagi kelompok atau team yang 

mengikuti Lomba Futsal. 

• Untuk menumbuhkan rasa disiplin diri, tanggung jawab dan 

sportivitas kepada seluruh peserta. 

• Sebagai upaya untuk meningkatkan status kesehatan khususnya bagi para pelajar & 
mahasiswa 

 
IV. Manfaat 

1.  Bagi Peserta 

Memperbaiki kekurangan masing- masing sekolah & universitas dalam bidang olahraga 

futsal baik dari segi taktik, strategi maupun kekompakan setelah mengikuti Lomba 

Futsal. Menimbulkan rasa semangat bagi para peserta untuk meningkatkan prestasi di 

bidang olahraga Futsal. Menjalin persahabatan, membangun sportivitas, dan 

meningkatkan status kesehatan bagi seluruh peserta 
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2. Bagi Panitia 

Meningkatkan rasa solidaritas dan kerjasama antar mahasiswa STIKes RS Husada. 

Meningkatkan kemampuan dan pengalaman dalam berorganisasi. 

 
V. Bentuk Kegiatan 

Dies Natalis 2023 merupakan perlombaan Futsal yang diselenggarakan oleh Badan 

Eksekutif Mahasiswa STIKes RS Husada sebagai wadah bagi peserta SMA/SMK & 

Universitas se-jabodetabek untuk meningkatkan sportivitas dan mengukur kemampuan 

dalam permainan futsal. Dalam penyelenggaraan perlombaan futsal ini, panitia 

melibatkan wasit-wasit yang berkompeten dalam bidang futsal. Adapun Piala, uang 

pembinaan Dies Natalis 2023 yang diperebutkan oleh peserta, sehingga hal tersebut 

dapat menjadi motivasi bagi peserta untuk meningkatkan semangat sportivitas peserta 

dalam mencapai kemenangan. Dies Natalis 2023 akan diselenggarakan pada hari senin 

sampai dengan rabu pada tanggal 15 sampai dengan 17 Mei 2023 bertempat di Lapangan 

STIKes RS Husada. Kegiatan perlombaan futsal ini dilaksanakan dalam bentuk 

perlombaan yang diikuti oleh kelompok atau team dari masing- masing Sekolah SMA & 

Universitas yang mengikuti lomba dimana terdiri dari babak penyisihan, semifinal dan 

final.
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VI. Syarat Peserta Lomba Futsal 

1. Peserta adalah Siswa/i SMA/SMK & Perguruan Tinggi baik Negeri maupun Swasta 
2. Peserta lomba adalah Tim 
3. Pendaftaran akan dibuka pada tanggal 1 April 2023 – 5 Mei 2023 
4. Technical Meeting akan dilaksanakan pada Sabtu, 6  Mei 2023 
5. Perlombaan dimulai pada tanggal 15 – 17  Mei 2023 
6. Akan ada beberapa pemenang, yaitu Juara 1, Juara 2, Juara 3 
7. Sekolah/Perguruan tinggi yang mendaftarkan peserta wajib melengkapi administrasi dan 

membayar uang pendaftaran sebesar  
SMA/SMK Sederajat : 350 (Sudah termasuk WO) 
Perguruan Tinggi : 450 (Sudah termasuk WO) 

8. Pendaftaran peserta dilakukan dengan menyerahkan : 
SYARAT ADMINISTRASI PESERTA SAAT TECHNICAL MEETING 
• Print Surat Pendaftaran yang sudah di isi 
• Foto Copy Kartu Pelajar / Kartu Tanda Mahasiswa 
• Foto 3x4 background merah (2 foto) 
• Surat izin dari sekolah/universitas yang menyatakan bahwa mengikuti perlombaan 

tersebut 
• Surat keterangan siswa/mahasiswa aktif dari sekolah/perguruan tinggi 
• Semua berkas yang telah di tentukan wajib dibawa ketika technical meeting jika 

tidak maka akan di kenakan sanksi 

SAAT HARI PELOMBAAN 
• Kartu Tanda Pelajar/Kartu Tanda Mahasiswa Asli 
• Membawa Id card yang telah diberikan panitia saat technical meeting 
• Jika peserta tidak membawa id card yang telah diberikan panitia maka  peserta tidak 

bisa mengikuti lomba / dinyatakan gugur 
 

9. Peserta harus datang 30 menit sebelum perlombaan dimulai 
10. Peserta yang tiga kali dipanggil saat lomba dimulai dan tidak hadir maka dinyatakan 

mengundurkan diri 
11. Wajib membawa supporter dengan maksimal 7 orang dengan biaya Rp 5.000/org 
12. Jika peserta tidak membawa supporter maka peserta akan di kenakan denda dengan 

biaya 10.000/org 
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1. Peserta lomba datang ke tempat perlombaan sesuai jadwal yang telah di tentukan 
2. Peserta harus datang 30 menit sebelum pertandingan melakukan pemanasan ditempat yang 

telah disediakan 
3. Jika peserta dipanggil 3x tidak hadir akan dinyatakan mengundurkan diri dan uang 

pendaftaran tidak bisa dikembalikan 
4. Setiap tim terdapat 10 orang pemain + 1 Official tim 
5. Menggunakan pakaian jersey tim masing – masing 
6. Setiap tim tidak diperbolehkan memakai/meminjam pemain diluar lingkungan 

sekolah/perguruan tinggi. 
7. Pemain yang tidak tercantum dalam daftar nama pemain tidak diperkenankan 

untuk memperkuat Tim. 
8. Daftar nama pemain yang sah adalah daftar nama pemain yang sudah 

ditandatangani dan disetorkan kepada panitia saat pengumpulan form 
pendaftaran secara langsung 

VIII. Tata Tertib Dalam Perlombaan 

1. Waktu pertandingan 2 X 15 menit dan istirahat 5 menit. 

2. Out atau pelanggaran waktu akan tetap berjalan  

3. Timeout diberikan jika tim yang meminta timeout sedang menguasai bola. 

4. Dibawah 8 menit waktu normal tidak bisa time out  

5. Waktu akan diberhentikan apabila terjadi cidera yang parah. 

6. Jika pertandingan seri maka pertandingan akan dilakukan adu pinalti.  

7. Bila pinalti sudah 3 kali dan hasilnya tetap seri maka akan dilakukan pinalti ke4 
dengan sistem undi koin.  

8. Gol dapat langsung diciptakan dari kick off dengan 2 sentuhan 

9. Pemain yang mendapatkan kartu kuning akan dikenakan denda sebesar Rp.10.000,-
dan dibayarkan langsung kepanitia. 

10. Pemain yang mendapatkan kartu merah tidak dapat ikut serta dalam 1 pertandingan 
dan dikenai denda Rp.15.000,-, dapat memasukan pemain kembali apabila sudah 3 
menit/sudah terjadi gol.  

11. Gol dapat tercipta dari tendangan sudut secara langsung. 

12. Setiap pemain hanya menggunakan 1 nomor punggu hingga kompetisi berakhir  

13. Setiap pemain dilarang menggunakan accecoris apapun seperti (kalung, gelang atau 
anting) 

14. Pemain akan dikenakan sanksi apabila tidak menggunakan perlengkapan yang sudah 
ditentui oleh pihak panitia.  

 
 
 

 
 

 
VII. Teknis Perlombaan 
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15. Setiap pemain wajib menjaga ketertiban untuk menjunjung nilai fairplay 

16. Pemain dilarang melakukan provokasi 

17. Pemain dilarang dengan sengaja mencederai lawan 

18. Jika pemain pengganti memasuki lapangan permainan sebelum pemain yang di 
gantikannya meninggalkan lapangan permainan, selama pergantian pemain, pemain 
pengganti memasuki dari tempat lain dari pada daerah pergantian timnya sendiri, jika 
tidak sesuai maka akan di kenakan kartu kuning 

Ketentuan Tambahan : 

1. Tim harus memakai seragam futsal dan sepatu pada saat pertandingan danwajib 
menggunakan kaos kaki. 

2. Pelatih/coach harus memakai kaos olahraga, celana panjang, kaos kaki dan sepatu. 

3. Pemain yang ditunjuk sebagai kapten, harus memakai tanda pengenal pada 
seragamnya. 

4. Kapten harus mengenakan tanda pengenal pada seragam bagian depan dengan ukuran 
tulisan 2 x 8 cm dan tidak perbolehkan menggunakan selotip 

5. Protes hanya dapat dilakukan oleh kapten tim 

6. Bola untuk pemanasan disiapkan oleh masing- masing timsesuai kebutuhan. 

7. Bola untuk pertandingan disiapkan oleh panitia. 

8. Suporter tim dilarang membuat keributan dan membawa senjata tajam,narkoba, 
minuman keras dan rokok 

 
Tim dapat dikenakan diskualifikasi oleh panitia jika:  

1. Melanggar ketentuan yang akan dan telah ditentukan.  
2. Apabila tim, pemain, dan supporter melakukan keributan dan hal-hal lain sehingga 

pertandingan tidak dapat berjalan sebagaimana mestinya.  
3. Tim yang telah didiskualifikasi, tidak dapat melanjutkan pertandingan secara 

keseluruhan. 
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FORMULIR PENDAFTARAN 

LOMBA FUTSAL SMA/SMK & PERGURUAN TINGGI 

 
 

DATA SEKOLAH/PERGURUAN TINGGI 

Nama Sekolah/PT  :  

Alamat   :  

No Telepon  :  

DATA OFFICIAL/COACH 

Nama Lengkap  :  

 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

  

DATA PESERTA 

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  
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Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  
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Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  

Nama Lengkap  :  

Foto 

TTL  :  

Alamat  :  

No Telepon  :  

No Punggung  :  

Posisi  :  
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I. Latar Belakang  

Bahasa adalah sebuah alat komunikasi. komunikasi adalah rangkaian perbuatan 
komunikasi atau speech acts yang dipergunakan secara sistematis untuk menyelesaikan 
atau mencapai maksudmaksud tertentu. Artinya, komunikasi merupakan elemen 
penting bagi manusia sebagai makhluk sosial yang mendirikan hubungan mental dan 
emosional dengan anggota-anggota lainnya. Hal ini menjadi penting, karena tak dapat 
dipungkiri bahwa dalam kehidupan ini sebagai manusia normal kita tidak mungkin lari 
dari kenyataan bahwa dalam berinteraksi dengan sesama manusia harus menggunakan 
suatu bentuk atau cara yang disebut komunikasi, khususnya bahasa verbal atau lisan. 
Salah satu ragam berbicara yang sering digunakan adalah pidato. Peranan pidato, 
ceramah, penyajian lisan kepada suatu kelompok massa merupakan suatu hal yang 
penting. Mereka yang mahir berbicara dengan mudah dapat mengusai massa, dan 
berhasil memaparkan gagasan mereka sehingga dapat diterima oleh orang lain. 
Pembicara yang baik memiliki keberanian, ketenangan sikap di depan massa, sanggup 
mengadakan reaksi yang cepat dan tepat, serta mampu menampilkan gagasan- 
gagasannya secara lancar dan teratur, serta memperlihatkan sikap dan gerak-gerik yang 
tidak canggung. Hal ini bermakna bahwa pembicara harus memahami betul bagaimana 
cara berbicara yang efektif sehingga orang lain (pendengar) dapat menangkap informasi 
yang disampaikan pembicara secara efektif pula. 
Dalam hal ini, sasaran kelompok adalah pelajar sekolah menengah atas/sederajat dan 
mahasiwa/i perguruan tinggi/sekolah tinggi/institut/universitas yang tertarik dan 
berkeinginan untuk mengasah kemampuan atau unjuk kebolehan dalam kemampaun 
berpidato. Untuk pelajar dan mahasiswa/i yang dimaksud adalah pelajar dan 
mahasiswa/i aktif dari instansi tersebut yang akan diperkuat dengan kartu tanda pelajar 
dan KTM (kartu tanda mahasiswa). 

 
II. Tema 

Adapun tema dari Dies Natalis kali ini adalah “It’s Time To Shinning Together (ITST)” 
dengan tema “Generasi 5.0 dengan semangat nasionalisme” 

 
III. Tujuan 

Tujuan dari pelaksanaan lomba pidato ini adalah untuk meningkatkan keterampilan 
komunikasi berbahasa siswa/i dan mahasiswa/i 

 
IV. Manfaat 

1. Bagi Peserta 
• Mengembangkan dan menyalurkan kemampuan berkomunikasi berbahasa Indonesia 
•  Melatih rasa percaya diri dan public speaking dalam ruang lingkup kecil yang 

bertujuan mampu berbicara dengan leluasa saat berada di depan umum, ruang lingkup 
yang lebih besar, ataupun forum-forum besar lainnya
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2. Bagi Panitia  
• Menjalin silaturahmi antara mahasiswa/i Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS 
Husada dengan mahasiswa/i dari perguruan tinggi lainnya; 
• Menjalin silaturahmi antara mahasiswa/i Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS 
Husada dengan pelajar SMA/sederajat yang mengikuti perlombaan; 
• Membangun relasi dan kerja sama antara Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada 
dengan perguruan tinggi lainnya; 
• Membangun kerja sama antara organisasi mahasiswa Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan RS Husada dengan organisasi mahasiswa perguruan tinggi 
lainnya; 
• Memperkenalkan lingkungan dan budaya STIKes RS Husada kepada 
Peserta lomba pidato. 

 
V. Bentuk Kegiatan 

Pidato merupakan perlombaan yang diselenggarakan oleh Badan Eksekutif Mahasiswa 
Sekolah Tingi Ilmu Kesehatan RS Husada dalam rangka Dies natalis 2023 sebagai 
wadah bagi peserta lomba untuk meningkatkan sportivitas dan menjalin silaturahmi 
antar perguruan tinggi. Dies Natalis 2023 akan diselenggarakan pada hari Rabu, 17 Mei 
2023 bertempat di Ruang Aula Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada. Kegiatan 
perlombaan Pidato ini dilaksanakan dalam bentuk perlombaan yang diikuti oleh Per- 
orangan dari masing- masing perguruan tinggi yang dan tidak dapat dilakukan 
pertukaran peserta dalam perlombaan. 
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TOR Lomba Pidato Perguruan Tinggi 

VI.  Syarat Peserta Lomba Pidato 

1. Peserta adalah Mahasiswa/i Perguruan Tinggi baik Negeri maupun Swasta 
2. Peserta lomba adalah individu 
3. Pendaftaran akan dibuka pada tanggal 1 April 2021 – 5 Mei 2023 
4. Technical Meeting akan dilaksanakan pada Sabtu, 6 Mei 2023 
5. Perlombaan dimulai pada tanggal 17 Mei 2023 
6. Akan ada beberapa pemenang, yaitu Juara 1, Juara 2, Juara 3 
7. Perguruan Tinggi yang mendaftarkan peserta wajib melengkapi administrasi dan 

membayar uang pendaftaran sebesar (30.000)/orang 
8. Pendaftaran peserta dilakukan dengan menyerahkan : 

SYARAT ADMINISTRASI PESERTA SAAT TECHNICAL MEETING 
1. Print Surat Pendaftaran yang sudah di isi 
2. Foto Copy Kartu Tanda Mahasiswa 

3. Foto 3x4 background merah (2 foto) 
4. Surat izin dari Perguruan Tinggi yang menyatakan bahwa mengikuti perlombaan 

tersebut 
5. Surat keterangan mahasiswa aktif dari Perguruan Tinggi 
6. Semua berkas yang telah di tentukan wajib dibawa ketika technical meeting jika 

tidak maka akan di kenakan sanksi 

SAAT HARI PELOMBAAN 
1. Kartu Tanda Mahasiswa Asli 
2. Membawa Id card yang telah diberikan panitia saat technical meeting 

Jika peserta tidak membawa id card yang telah diberikan panitia maka 
peserta tidak bisa mengikuti lomba / dinyatakan gugur 

9. Tema lomba pidato adalah sebagai berikut: Peran gen z menjelajahi masa depan 
dalam dunia Kesehatan 

10. Peserta harus datang 30 menit sebelum perlombaan dimulai 
11. Peserta yang tiga kali dipanggil saat lomba dimulai dan tidak hadir maka dinyatakan 

mengundurkan diri 
12. Wajib membawa supporter dengan maksimal 1-2 orang dengan biaya Rp 5.000/org 
13. Jika peserta tidak membawa supporter maka peserta akan di kenakan denda dengan 

biaya 10.000/org
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VII. Teknis Perlombaan 

1. Peserta lomba datang ke tempat perlombaan sesuai jadwal yang telah di tentukan 
2. Peserta harus datang 30 menit sebelum perlombaan dimulai 
3. Jika peserta dipanggil 3x tidak hadir akan dinyatakan mengundurkan diri dan uang 

pendaftaran tidak bisa dikembalikan 
4. Menggunakan pakaian sopan dan boleh meggunakan aksesoris yang mendukung 

jalanya pidato 
5. Dilarang menjiplak hasil karya orang lain 
6. Peserta hanya di izinkan berpidato dengan waktu 5-10 menit 
7. Jika peserta pidato melebihi waktu yang telah di tentukan akan dapat pengurangan score 

 
VIII. Kriteria Penilaian Lomba Pidato 

1. Penguasaan materi Pidato 
2. Intonasi dalam berpidato 
3. Tehnik vocal dalam berpidato 
4. Ekspresi, Gerakan, mimik wajah dalam berpidato 

 

XI. Tata Tertib Dalam Perlombaan 

1. Setiap peserta dilarang menggunakan Bahasa Kasar, tidak senonoh atau menyinggung 
SARA 

2. Setiap peserta dilarang melakukan Tindakan yang dapat mengganggu konsentrasi 
peserta lain 

3. Pelanggaran terhadap ketentuan di atas mengakibatkakn pengurangan skor 
4. Suporter dilarang membuat kekacauan pada jalanya perlombaan 
5. Supporter harus bersikap sopan dan suportifitas 
6. Jika supporter tidak memenuhi tata tertib diatas akan dikeluarkan secara paksa oleh tim 

keamanan dan tidak diperbolehkan kembali memasuki kawasan lomba 
7. Apabila dikemudian hari terdapat gugatan hak cipta, pihak panitia tidak bertanggung 

jawab atas hal tersebut, panitia akan berasumsi bahwa seluruh pidato yang 
diikutsertakan merupakan karya orisinil peserta 

 

Note: Hanya menerima 10 pendaftar
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Pas Foto 

3x4 

FORMULIR PENDAFTARAN 

LOMBA PIDATO Perguruan Tinggi 

Dies Natalis 34 STIKes Rs Husada 
 

 
Nama Lengkap : …………………………………………………………………………. 

Jenis Kelamin : …………………………………………………………………………. 

TTL : …………………………………………………………………………. 

No Telepon : …………………………………………………………………………. 

Alamat : …………………………………………………………………………. 

Semester : …………………………………………………………………………. 

Umur : …………………………………………………………………………. 

DATA INSTANSI 

Nama : …………………………………………………………………………. 

Alamat : …………………………………………………………………………. 

Kota : …………………………………………………………………………. 
 
 

*Persyaratan yang harus dibawa saat Technical Meeting : 

1. Formulir Pendaftaran 

2. Foto Copy Kartu Tanda Mahasiswa 

3. Pas Foto 3x4 background merah (2 foto) 

4. Surat izin dari perguruan tinggi yang menyatakan bahwa mengikuti perlombaan tersebut 

5. Surat keterangan mahasiswa aktif dari perguruan tinggi 

*Persyaratan yang dibawa saat lomba : 

1. Kartu Tanda Mahasiswa Asli 

2. ID CARD 
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ABSENSI PESERTA LOMBA PIDATO PERGURUAN TINGGI 

1 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

2 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

3 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

4 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

5 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

6 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

7 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

8 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 
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9 Nama : NO. Hp : 

Asal Sekolah : TTD : 

10 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 
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ABSENSI SUPORTER LOMBA PIDATO PERGURUAN TINGGI 

1 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

2 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

3 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

4 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

5 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

6 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

7 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

8 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 



BADAN EKSEKUTIF MAHASISWA 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 

Jl. Mangga Besar Raya No. 137-139 Jakarta 10730 

Fax/Telp (021)6259984 website : www.stikesrshusada.ac.id 
 

 
 
 
 

 

9 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

10 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

11 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi TTD : 

12 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

13 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

14 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

15 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 

16 Nama : NO. Hp : 

Asal Instansi : TTD : 
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PENILAIAN LOMBA PIDATO PERGURUAN TINGGI 
 

No. 
Nama / No 

Peserta 

Aspek Penilaian 
SKOR 

Intonasi Mimik Vokal Materi 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       
 
 
 
 

No Aspek Yang Dinilai Skor Keterangan Skor 

1 Intonasi 25 
5 = Sangat 
Kurang 

2 Tehnik Vokal 25 10 = Kurang 

3 Mimik/Gerakan/Ekspresi 25 15 = Cukup 

4 Penguasaan Materi 25 20 = Bagus 

Total Skor 100 
25 = Sangat 
Bagus 
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I. Latar Belakang

Dalam acara Dies Natalis lomba Solo Vocal mempunyai latar belakang tersendiri

yang mendasari mengapa kegiatan lomba Solo Vocal terdapat dalam rangkaian acara Dies

Natalis STIKes RS Husada. Solo Vocal (menyanyi solo) adalah bernyanyi tunggal dengan

teknik vocal yang baik dengan mengedepankan ekspresi, improvisasi, dan interpensi sesuai

karakteristik lagu. Dalam penampilan vocal sendiri, secara umum terdapat tiga hal yang

perlu diketahui dan dilatih agar selanjutnya dapat diambil dengan baik. Yakni pengetahuan

mengenai materi vocal, teknik vocal, dan improvisasi. Melalui kegiatan lomba Solo Vocal

ini merupakan wahana untuk mengekspresikan diri, serta mengembangkan bakat dan hobi

bernyanyi bagi setiap orang Tidak hanya itu, kegiatan ini diharapkan mampu

mengembangkan apresiasi seni di kalangan pelajar / mahasiswa. Melalui ajang kompetisi ini

secara tidak langsung menjadikan lomba Solo Vocal sebagai sarana komunikasi seni dan

sekaligus menumbuhkembangkan semangat sportivitas yang tinggi.

II. Tema

Adapun tema dari kegiatan ini adalah “ITST (It’s Time to Shining Together)”

III. Tujuan

1. Mendorong serta mengembangkan potensi serta menyalurkan minat dan bakat

seni musik bagi mahasiswa

2. Menggali dan mengembangkan kreativitas generasi muda dalam bernyanyi

3. Sebagai sarana komunikasi seni dan sekaligus menumbuhkembangkan semangat

sportivitas yang tinggi serta rasa kebersamaan antar mahasiswa se-

JABODETABEK
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IV. Manfaat

a. Meningkatkan kemampuan dalam bernyanyi dan semangat bagi para peserta untuk

meningkatkan prestasi di bidang Solo Vocal

b. Meningkatkan rasa solidaritas dan kerjasama antar mahasiswa STIKes RS Husada

c. Meningkatkan kemampuan dan pengalaman dalam berorganisasi

V. Bentuk Kegiatan

Dies Natalis 2023 mengadakan kegiatan lomba salah satunya yaitu Solo Vocal

yang diselenggarakan oleh Badan Eksekutif Mahasiswa STIKes RS Husada sebagai

wadah bagi peserta Universitas baik putra maupun putri se-JABODETABEK untuk

meningkatkan sportivitas dan mengukur kemampuan dalam bernyanyi Solo Vocal.

Dalam penyelenggaran lomba solo vocal ini, panitia melibatkan juri-juri yang

berkompeten dalam bidang Solo Vocal. Adapun piala Dies Natalis 2023 yang

diperebutkan oleh peserta, sehingga hal tersebut dapat menjadi motivasi bagi pesrta

untuk mencapai kemenangan. Dies Natalis akan dilaksanakan pada tanggal 12 mei-

13 mei 2023 dengan pengumpulan video secara online melalui g.drive dan Diacara

puncak pada tanggal 19 Mei 2023 3 pemenang wajib datang untuk memberikan

penampilan terbaik sekaligus pembagian hadiah juara 1,2 dan 3 yang bertempat di

aula lantai 1 STIKes RS Husada. Kegiatan perlombaan Solo Vocal ini di

dilaksanakan dalam bentuk perlombaan yang diikuti oleh perorangan atau individu

dari Universitas yang telah mendaftar.
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TOPIK

A. SYARAT DAN KETENTUAN PESERTA LOMBA SOLO VOCAL

1. Peserta Adalah mahasiswa/i aktif universitas

2. Perlombaan solo vocal akan dilaksanakan secara online

3. Setiap universitas hanya boleh mengirimkan satu mahasiswa/i nya dalam

perlombaan solo vocal

4. Pendaftaran akan dibuka pada tanggal 1 April 2023 - 5 Mei 2023

5. Peserta wajib mengikuti Technical Meeting yang akan dilaksanakan pada Sabtu,6

Mei 2023 (apabila peserta lomba tidak hadir pada saat Technical Meeting, maka

peserta dianggap setuju dengan ketentuan yang akan diadakan pada saat

perlombaan)

6. Peserta wajib membawa dokumen yang sudah ditentukan pada saat technical

meeting. Jika tidak membawa maka akan dikenakan sanksi oleh panitia

7. Pengumpulan video paling lambat pada tanggal 12-13 Mei 2023

8. Pemenang lomba solo vocal akan diumumkan pada tanggal 17 Mei 2023

9. Untuk 3 pemenang akan diundang untuk menampilkan sebuah lagu pop yang

telah ditentukan dan akan dinyanyikan dalam acara puncak Dies Natalis ke-34

STIKes RS Husada sekaligus pembagian hadiah juara 1,2 dan 3 pada yang akan

dilaksanakan pada tanggal 19 Mei 2023
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10. Universitas yang mendaftarkan peserta wajib melengkapi administrasi dan

membayar uang pedaftaran sebesar Rp 35.000/Orang (uang yang telah

dibayarkan tidak dapat dikembalikan lagi dengan alasan apapun)

11. Keputusan dewan juri mutlak tidak dapat diganggu gugat

B. KETENTUAN LAGU

1. Ketentuan Lagu Daerah

a. Daerah Jawa (Gundul-gundul pacul)

b. Daerah Kalimantan (Cik - Cik Periok)

c. Daerah Maluku (Ayo Mama)

d. Daerah Jakarta (Kicir-Kicir)

e. Daerah papua (apuse)

2. Ketentuan Lagu POP

a. Masih berharap - Isyana Sarasvati

b. Sang dewi – Titi dj

c. Laskar pelangi - nidji

d. Berisik - Dare

e. Tertawan hati- Awdella

f. Sial - Mahalini
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C. SYARAT ADMINISTRASI PESERTA SAAT TECHNICAL MEETING

1. Membawa Print Formulir Pendaftaran yang telah diisi

2. Membawa foto 3x4 background merah (2 Lembar)

3. Membawa fotokopi kartu tanda mahasiswa

4. Surat izin dari universitas yang menyatakan bahwa mereka mengikuti

perlombaan tsb

(Note: Surat WAJIB di TTD oleh Kemahasiswaan dan di cap kampus).

D. SAAT HARI H

Wajib membawa hal-hal berikut ini:

1. Kartu tanda mahasiswa asli

2. KTP asli

3. Id Card
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E. TEKNIS PERLOMBAAN

Adapun beberapa hal yang harus diperhatikan dalam pelaksanaan kegiatan diantaranya:

1. Peserta wajib membuat video bernyanyi dengan menyanyikan 2 lagu yang telah di

tentukan oleh panitia dengan durasi 5 menit

2. Peserta wajib menggunakan pakaian yang rapih dan sopan

3. Peserta wajib memakai id card yang sudah diberikan pada saat melakukan

perekaman

4. Peserta akan menyanyikan 1 lagu daerah dan 1 lagu Pop yang telah di tentukan

oleh panitia

5. Peserta wajib untuk menghafalkan lagu yang akan dinyanyikan

6. Peserta wajib melakukan perekaman dalam keadaan tenang dan tidak ada suara

gaduh

7. Pengumpulan rekaman akan paling lambat tanggal 12-13 Mei 2023. Jika peserta

terlambat mengumpulkan maka, akan ada pengurangan nilai

8. Untuk 3 pemenang wajib datang untuk menampilkan sebuah lagu pop yang sama

pada saat perlombaan, dan akan dinyanyikan dalam acara puncak Dies Natalis ke-

34 STIKes RS Husada sekaligus pembagian hadiah juara 1,2 dan 3 pada yang

akan dilaksanakan pada tanggal 19 Mei 2023
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Adapun ketentuan yang harus ditaati oleh pemenang lomba solo vocal yang akan

menampilkan sebuah lagu di acara puncak Dies Natalis ke-34 STIKes RS Husada yaitu:

1. Peserta harus memakai pakaian yang rapih dan sopan

2. Peserta wajib hadir paling lambat 30 menit sebelum acara dimulai

3. Peserta wajib mengkonfirmasikan kehadiran kepada panitia

4. Peserta wajib stand by paling lambat 10 menit sebelum tampil dan instrument lagu sudah

diberikan kepada panitia

5. Peserta harus memakai tanda nomor urut yang telah diberikan selama acara berlangsung

6. Peserta membawakan 1 lagu pop yang telah ditentukan oleh panitia

7. Setiap peserta akan diberikan kesempatan membawakan lagu maksimal 5 menit untuk

satu lagu, terhitung dari panggilan MC

8. Panitia berhak untuk meng-cut apabila melewati batas waktu yang telah ditentukan

9. Para peserta harus mentaati peraturan yang berlaku
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F. SISTEM PENILAIAN SOLO VOCAL

1. Materi Suara

a. Materi suara

b. Volume suara/sonorititas

2. Teknik

a. Vocal

b. Intonasi suara

c. Artikulasi/pengucapan

d. Ketepatan tempo

3. Interpretasi

a. Keselarasan musik dan lagu

b. Dinamika

c. Improvisasi

d. Pendalaman penghayatan

4. Performance

a. Kerapihan

b. Penguasaan panggung



G. TEMPAT DANWAKTU PELAKSANAAN

Technical Meeting
Hari/Tanggal ` : Sabtu,6 Mei 2023

Waktu : 09.00 WIB s/d Selesai

Tempat : Aula Lt. 4 STIKes RS Husada

Pengumpulan Video

Hari / Tanggal : Jumat, 12 Mei – Sabtu, 13 Mei 2023

Waktu : 20.00 WIB (Max)

Tempat : Via G.Drive dengan format: NIM_Nama Lengkap_Asal

Perguruan Tinggi

Pengumuman Lomba

Hari / Tanggal : Rabu,17 Mei 2023

Waktu : 19.00 WIB

Tempat : Via Wa / Email

Acara Puncak

Hari / Tanggal : Jum’at 19 Mei 2023

Waktu : 09.00 WIB s/d selesai

Tempat : Aula lantai 1 STIKes RS Husada



Lampiran

Data Peserta

1.
Nama :

Asal Instansi/Universitas:

No HP :

TTD :

2.
Nama :

Asal Instansi/Universitas:

No HP :

TTD :

3.
Nama :

Asal Instansi/Universitas:

No HP :

TTD :

4.
Nama :

Asal Instansi/Universitas:

No HP :

TTD :

5.
Nama :

Asal Instansi/Universitas:

No HP :

TTD :

6.
Nama :

Asal Instansi/Universitas:

No HP :

TTD :



7.
Nama :

Asal Instansi/Universitas:

No HP :

TTD :

8. Nama :

Asal Instansi/Universitas:

No HP :

TTD :

9. Nama :

Asal Instansi/Universitas:

No HP :

TTD :

10. Nama :

Asal Instansi/Universitas:

No HP :

TTD :



Formulir Pendaftaran Lomba Solo Vocal Tingkat Universitas

DIES NATALIS STIKES RS HUSADA

TAHUN 2023

Nama Lengkap :

Tempat/Tanggal Lahir :

Alamat :

No HP :

Asal Instansi/Universitas :

Lagu Wajib :

Lagu POP :

Jakarta, 2023

* Catatan: Penulisan kolom (nama sekolah/ instansi dan nama peserta) harap ditulis dengan

benar untuk kepentingan pembuatan sertifikat.



Skor 60-100

NO Nama/No
Peserta

Bidang Penilaian Jumlah Ket

Teknik
Vokal

Penghayatan Gestur Sikap

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

1o.

11.

12.

No
Bidang Penilaian

Penilaian

Maksimal Minimal

1. Teknik/Vokal Intonasi 50 20
2. Penghayatan 30 15
3. Gestur 10 5
4. Sikap 10 5



LAPORAN LOMBA DEBAT BAHASA INGGRIS

DIES NATALIS STIKES RS HUSADA KE - 34 

 STIKES RS HUSADA JAKARTA 

TAHUN 2023 





































































































































LAPORAN LOMBA FUTSAL 

DIES NATALIS STIKES RS HUSADA KE - 34 

 STIKES RS HUSADA JAKARTA 

TAHUN 2023 



 

PESERTA LOMBA FUTSAL 

TINGKAT PERGURUAN TINGGI : 

1. Universitas Satya Negara 

2. AKG Puskesad 

3. Akademi Keperawatan Pelni 

4. STIKes RSPAD Gatot Subroto 

5. Akademi Keperawatan RSP TNI AU 

6. ASINDO 

7. Universitas Muhammadiyah Tangerang 

8. STIKes Sumber Waras 

9. Akademi Keperawatan Harum 

10. STIKes Mitra Keluarga 

11. Akademi Keperawatan Husada Karya Jaya 

12. STIKes RS Husada 

TINGKAT SMA/SMK : 

1. SMAN 19 Jakarta 

2. SMAN 111 Jakarta 

3. SMAN 18 Jakarta 

4. SMAN 17 Jakarta 

5. SMA Taman Madya 1 

6. SMK Pelita 

 

 

 

 

 

 

 



PEMENANG LOMBA 

TINGKAT PERGURUAN TINGGI : 

Juara 1  : Akademi Kepeaawatan TNI AU 

Juara 2  : Universitas Muhammadiyah Tangerang 

Juara 3  : STIKes Mitra Keluarga 

TINGKAT SMA/SMK : 

Juara 1  : SMK Jakarta Barat 1 

Juara 2  : SMAN 19 Jakarta 

Juara 3  : SMA Taman Madya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DATA PEMBAYARAN PENDAFTARAN LOMBA FUTSAL 
DIES NATALIS STIKES RS HUSADA  

    
DATA PESERTA LOMBA DIES NATALIS STIKES RS HUSADA 

LOMBA UNIVERSITAS : FUTSAL (450.000) WO 50.000 
No. Nama Universitas Pembayaran 

1 Kaisha Dava Deiwani AKPER Harum Jakarta 
 Rp              

450.000  

2 Fadhlurrohman Siroj Akper Pelni 
 Rp              

450.000  

3 Rilo Pambudi STIKes Sumber Waras 
 Rp              

450.000  

4 Heldianus AKPER Husada Karya Jaya 
 Rp              

450.000  

5 Dandy Cahya Aditya AKPER RSP TNI AU Jakarta 
 Rp              

450.000  

6 Farhan Arviansyah Pradana USNI 
 Rp              

450.000  

7 Djarot Nugroho STIKes RS Gatot 
 Rp              

450.000  

8 Aldi Saputra STIKes RS Husada 
 Rp              

450.000  

9 
Mochamad fahmi miraj 

STIKes RS Mita Keluarga 
 Rp              

450.000  

10 Muharandy Rebeta USNI 
 Rp              

450.000  

12 Frans Tupak Deo Asaindo 
 Rp              

450.000  

TOTAL : 12 TIM 
 Rp           
4.500.000  

    
DATA PESERTA LOMBA DIES NATALIS STIKES RS HUSADA 

LOMBA SMA/K : FUTSAL (350.000) WO 50.000 
No. Nama SMA/K Pembayaran 
1 Ardyan Tegar Pratama 

SMAN 18 Jakarta 
 Rp              

350.000  
2 Agung lutfi r 

SMK JAKBAR 1 
 Rp              

350.000  

3 M Chaesyah Raffy SMA 111 
 Rp              

350.000  

4 William Sanjaya SMK Pelita IV 
 Rp              

350.000  

5 Dendi SMAN 17 Jakarta 
 Rp              

350.000  

6 M Farhan fadillah SMA Taman Madya 1 
 Rp              

350.000  

TOTAL : 6 
 Rp           

2.100.000  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR HADIR DAN PENILAIAN LOMBA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

15 MEI 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

16 MEI 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

17 MEI 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
 

 
 



 



 



 

 



 

 



 

 
  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

REKAPITULASI PENGEMBALIAN 

UANG WO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



KUNING 
(10K)

MERAH 
(15K)

1 SMAN 19 Jakarta I-III 40.000Rp          10.000Rp          
6042832037 

(NEYSA/BCA)
√

2 SMAN 111 Jakarta Utara II 20.000Rp          30.000Rp          
0741840414 

(SURYA/BNI)
√

3 SMAN 18 Jakarta II 20.000Rp          30.000Rp          
4281886244 

(HENDRA/BCA)
√

4 SMAN 17 Jakarta Barat I-II-I 40.000Rp          10.000Rp          
2680187978 

(RESTU/BCA)
√

5 SMA Taman Madya 1 II-I-I 40.000Rp          10.000Rp          
6840464430 

(FARHAN/BCA)
√

6 SMK Pelita I 10.000Rp          40.000Rp          
2680187978 

(RESTU/BCA)
√

DATA REKAPITULASI WO FUTSAL 

SISATOTAL 
KARTU (50)

NAMA INSTANSI NO BUKTI TFKETNO REK/DANA



7 SMK Jakarta Barat 1 I-I 20.000Rp          30.000Rp          
6044246745 

(RAMZI/BCA)
√

8 Universitas Satya Negara IndonesiaI 10.000Rp          40.000Rp          
7550341772 

(ADNAN/BCA)
√

9 AKG Puskesad II 20.000Rp          30.000Rp          
004801047925504 

(BRI/ANIS)
√

10 Akademi Keperawatan Pelni II 20.000Rp          30.000Rp          
082124902476 

(SHOOPEPAY/FARH
AN)

√

11 STIKes RSPAD Gatot Subroto III-I I 55.000Rp          5.000-Rp            RIRIN 5000 √

12 Akademi Keperawatan TNI AU III-I 40.000Rp          10.000Rp          
089509400280 

(DANA)
√

13 ASA INDO I 10.000Rp          40.000Rp          
2740382475 (BCA/M 

ISMAIL
√



14 Universitas Muhammadiyah TangerangI-II 30.000Rp          20.000Rp          
7645045149 

(SYANDIANSYAH/BC
A)

√

15 STIKes Sumber Waras III I 45.000Rp          5.000Rp            
3730054164 
(DEA/BCA)

√

16 Akademi Keperawatan Harum II-I I 45.000Rp          5.000Rp            081398468087 (MEL) √

17 Akademi Keperawatan Husada Karya JayaIII 30.000Rp          20.000Rp          
082130444747 
(DANA/JENI)

√

18 STIKes Mitra Keluarga II-I 30.000Rp          20.000Rp          
089504105396 
(FUTSAL PT)

√

19 STIKes RS Husada I 10.000Rp          GILANG √

49 3

WASIT KEMBALI

JUMLAH

0496461308 (WASIT 
ANDI)

√

TOTAL KARTU

535.000Rp        375.000Rp       



LAPORAN LOMBA PIDATO 

DIES NATALIS STIKES RS HUSADA KE - 34 

 STIKES RS HUSADA JAKARTA 

TAHUN 2023 



  
 

REKAPITULASI NILAI LOMBA PIDATO 
DIES NATALIS STIKES RS HUSADA 34 

Tingkat SMA/SMK 
  

No. Nama Peserta Asal Instansi 
Juri 

1 Juri 2 Total Juara 
1 Agnes Aurelia SMAN 19 Jakarta 85 80 82,5   
2 Najmi Zahirah SMAS Perguruan Ksyatra 51 83 79 81   
3 Vanessa Lee SMAN 19 Jakarta 90 92 91 1 
4 Nadia Liviana San SMAS Perguruan Ksyatra 51 87 75 81   
5 Muniratri Rachmita SMAS Perguruan Ksyatra 51 85 81 83   
6 Zikra Pratama Roren SMAIT AL Muchtar 90 86 88 2 
7 Fani Nur Afiah SMA Sandikta Bekasi 83 87 85   
8 Citra Putri  SMA Sandikta Bekasi 88 87 87,5 3 

       

     
     

     

     

     

     



  
 
      

REKAPITULASI NILAI LOMBA PIDATO 
DIES NATALIS STIKES RS HUSADA 34 

Tingkat Perguruan Tinggi 
  

No. Nama Peserta Asal Instansi 
Juri 

1 
Juri 

2 Total Juara 

1 Septiani Amelia STIKes RS Husada 86 91 88,5   
2 Hana Azhar Hafifah Akper Yaspen Jakarta 86 78 82   
3 Mochammad Ichrom STIKes RS Husada 88 80 84   
4 Wulan Sri Mulyani Akper Yaspen Jakarta 87 79 83,5   
5 Nurazizah Khasanah STIKes RSPAD Gatot 85 88 86,5   
6 Nirina Sandy Hapsari Akper Husada Karya Jaya 91 91 91   
7 Ratu Salmazahra Univ Satya Negara Indonesia 89 84 86,5   
8 Imay Nur Andani STIKes Mitra Keluarga 85 78 81,5   
9 Santyha Anaomi Univ Kristen Indonesia 87 95 91   
10 Syahda Zulni Alfira AKG Puskesad 80 73 76,5   
11 Hadiwijaya STIKes Sumber Waras 90 98 94 1 
12 Pragita Wira Anggini Akper Pelni 86 87 86,5   
13 Rahmadila Putri Puspitasari Akper Pelni 91 93 92 3 
14 Diah Ayu Mulyaning STIKes RSPAD Gatot 80 76 78   
15 Vivi Nova Helmiwani Akper RS PGI Cikini 86 82 84   
16 Umar Husein STAI Azziyadah 90 97 93,5 2 

       

    Jakarta, 17 Mei 2023 

       

       

 Juri 1 Juri 2     

       

       

       

 Dr. Sahri Ero, M.Pd Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J     

       



LAMPIRAN DAFTAR HADIR PESERTA LOMBA PIDATO 

 

 

 





 



  

 

 



 



LAPORAN LOMBA SOLO VOCAL

DIES NATALIS STIKES RS HUSADA KE - 34 

 STIKES RS HUSADA JAKARTA 

TAHUN 2023 



PESERTA YANG MENDAFTAR LOMBA SOLO VOCAL

NO Perguruan Tinggi SMA/SMK
1. Adefah – STIKom Intersudi Keisya Qisty Malva Lena – SMA

Sandikta Bekasi

2. Nadya Ezra Stephanie – STIKes Mitra

Keluarga

Gladyscia Ramadani Putri – SMA

Sandikta Bekasi

3. Galuh Raka Ismaya – Universitas

Nusa Mandiri

Otniel Fiat Justicio – SMAN 17

Jakarta

4. Kezia Agnes Pattiasia – Universitas

Nusa Mandiri

Mitha Noviana Sulistyani – SMAN

22 Bandung

5. Nur Rifqi Fadhilah – Universitas

Satya Negara Indonesia

Zahra Evana Adika Efendi – SMA

Kasgoro Bogor

6. Maria Fransiska Ina Palang –

Universitas Satya Negara Indonesia

Erika Putri Icha Lestari – SMK Karya

Guna Bakti 2

7. Enos Imanuel Simorangkir –

Universitas Satya Negara Indonesia

8. Tiara Intan Pandini – AKPER PELNI

9. Dina Rosita – AKPER PELNI

10. Refina Ananda Rubianti – Universitas

Bina Sarana Informatika

11. Gunawan – AKPER Husada Kaya Jaya

12. A.Della Pernanda – AKPER Husada

karya Jaya



13. Stefani Dwi Puspitasari – STIKes RS

Husada

14. Ardi Wiranata – STIKes RSPAD Gatot

Subroto

15. Delvi Optianis Waruwu – STIK SINT

Carolus

16. Panca Sinar Prapenta Hia – STIK

SINT Carolus

17. Isah Nuraeni – AKPER YASPEN

Jakarta

Total 17 Peserta 6 Peserta



REKAPITULASI NILAI LOMBASOLO VOCAL

DIES NATALIS STIKES RS HUSADA 34

TINGKAT SMA/SMK

No Nama Asal Sekolah Penilaian Total Juara
Juri 1 Juri 2

1. Keisya Qisty
Malva Lena

SMASandikta Bekasi 184 174 179 3

2. Gladyscia
Ramadani
Putri

SMASandikta Bekasi 182 171 176

3. Otniel Fiat
Justicio

SMAN 17 Jakarta 188 180 184 2

4. Mitha Noviana
Sulistyani

SMAN 22 Bandung 192 187 189 1

5. Zahra Evana
Adika Efendi

SMAKASGORO
Bogor

184 167 175

6. Erika Putri
Icha Lestari

SMK Karya Guna
Bakti 2

Mengundurkan Diri



REKAPITULASI NILAI LOMBA SOLO VOCAL

DIES NATALIS STIKES RS HUSADA 34

TINGKAT PERGURUAN TINGGI

No Nama Asal Instansi Penilaian Total Juara
Juri 1 Juri 2

1. Adefah STIKom Intersudi 180 175 177
2. Nadya Ezra

Stephanie
STIKes Mitra
Keluarga

188 176 182 2

3. Galuh Raka
Ismaya

Universita Nusa
Mandiri

160 157 158

4. Kezia Agnes
Pattiasia

Universita Nusa
Mandiri

180 170 175

5. Nur Rifqi Fadhilah Universitas Satya
Negara Indonesia

178 169 173

6. Maria Fransiska
Ina Palang

Universita Satya
Negara Indonesia

181 165 173

7. Enos Imanuel
Simorangkir

Universitas Satya
Negara Indonesia

179 169 174

8. Tiara Intan Pandini AKPER PELNI 174 164 169
9. Dina Rosita AKPER PELNI 174 161 167
10. RefinaAnanda

Rubianti
Universitas Bina

Sarana Informatika
200 189 194 1

11. Gunawan AKPER Husada
Karya Jaya

171 163 167



12. A. Della
Pernanda

AKPER Husada
Karya Jaya

186 174 180 3

13. Stefani Dwi
Puspitasari

STIKes RS Husada 181 166 173

14. Ardi Wiranata STIKes RSPAD
Gatot Subroto

DIDISKUALIFIKASI

15. Delvi Optianis
Waruwu

STIK SINT Carolus 177 160 168

16. Panca Sinar
Prapenta Hia

STIK SINT Carolus 178 162 170

17. Isah Nuraeni AKPERYASPEN
Jakarta

173 161 167



DOKUMENTASIKEGIATAN

I. Pengumpulan Video

II. Penilaian Peserta

Jakarta,15 Mei 2023

Juri I Juri II

(Nur Ridwan Kusuma,S.Pd) (Ns.,Jehan Puspasari, M.Kep.)



LAPORAN LOMBA ESSAY

DIES NATALIS STIKES RS HUSADA KE - 34 

 STIKES RS HUSADA JAKARTA 

TAHUN 2023 



REKAPITULASI AKHIR NILAI LOMBA ESSAY 
DIES NATALIS STIKES RS HUSADA 2023 

No Nama Peserta Asal Judul Plagiasi Juri I Juri II Juri III Total Juara 
1 Elsi Sopiyatul & 

Tim 
STIKes Mitra Keluarga Sehati (Sehat tanpa Hipertensi): 

Aplikasi Health Record… 
29% 

95 87 86 268 I 
2 Imay Nur Andani, 

Salsabila 
STIKes Mitra Keluarga Kesehatan Mental pada Remaja 21% 

74 75 77 226 
3 Marsa & Reka STIKes Abdi Nusantara Pengaruh Pola Asuh Orang Tua 

terhadap Kesehatan Mental Remaja 
94% 

58 76 46 180 
4 VirgoIsnaini, , 

Wiranti 
STIKes GatotRSPAD
Subroto 

Dampak Teknologi Digital Terhadap 
Masalah Kesehatan Menta; Remaja 

35% 
82 86 78 246 

5 Raisha,Inta,
Nuzulah 

NagaraSatyaUniv.
Indonesia 

Bersih Anti Risih Program Inovatif 
untuk Meningkatkan Kebersihan dan 
Kepercayaan Diri Mahasiswa 

40% 
63 80 76 

219 
6 Desi & William Univ. Nusa Mandiri Peran Inner Peace dalam 

Mempersiapkan Generasi Indonesia 
Emas melalui Kemerdekaan Mental 
Remaja 

15% 

89 85 92 

266 II 
7 Dewi Pertiwi, Elsa, 

Safina 
Akper Pelni Kesetaraan Gender di Indonesia Demi 

mendukung Pembangunan 
Berkelanjutan  

62% 
58 75 66 

199 
8 Faisal Mahendra Akper HKJ PenyebabMedia Sosial sebagai

Masalah Kesehatan Mental 
9% 

73 76 86 235 
9 Faisal Mufti & 

Ferdinand 
SatyaUniv  Negara 

Indonesia 
Merefleksikan Kebersihan Diri dari 
Inspirasi Pola Hidup Negara Denmark 

25% 
78 86 92 256 IV 

10 &Hildana
Humayroh 

Akper Yaspen Jkt Personal Hygine 31% 
63 77 72 212 

11 Jingga Syu & Tri Y STIKes Sumber Waras Kesehatan Mental pada Usia Remaja di 
Era Digital 

44% 
65 75 75 215 

12 Karra, Mega, Putri AKG Puskesad Jkt Dampak Penggunaan Media Sosial 
terhadap Kesehatan Mental Remaja 

93% 
54 74 56 184 

13 Nanda P & Ryana STIKes RS Husada Fenomena Cyberbullyng pada Remaja 
yang Berakhir pada Ide Bunuh Diri 

28% 
90 87 85 262 III 



14 Teddy Nur Isrofi Aro Gapopin Jakarta Hubungan antara Kepribadian dengan 
Faktir Kesehatan Mental pada Remaja 

87% 
54 81 63 198   

15 Ernica & Cindy  STIKes RS Husada danBesihAirantaraHubungan
AngkaterhadapSanitasi Layak

Kejadian Stunting di Indonesia 

23% 
 84 77 87 

248 V 
          

 
 

    Jakarta, 16 Mei 2023 
 

Juri I 
 
 
 
 

Ns. Ressa A.U., M.Kep., Sp.Kep.Kom 

Juri II 
 
 
 
 

Ns. Sarah Geltri H., S.Kep., MKM 

Juri III 
 
 
 
 

 Shenda Maulina Wulandari  
 
 

Ns. Shenda Maulina W., S.Kep., M.Kep


