
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 
DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS 

REGULER

Matakuliah : FIS 104 - Fisika Kesehatan

Dosen Pengampu
1. Catherine Hermawan Salim,
S.Ft,Â Ftr,Â M.M.Kes

  
2. Astrid Komala Dewi, SST.Ft.,
M.M

 

Tahun Akademik, Periode : 2024/2025 - 1

Hari Terjadwal : Selasa

Jam : 07:30 - 09:10

Ruang Kuliah, Grup : 401 / Fisio A

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Perkuliahan Ke :   1 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Konsep dasar Fisika Kesehatan 

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran 

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Apersepsi 

3. Dosen menjelaskan Topik 

4. Diskusi dan Tanya Jawab 

5. Dosen menutup Perkuliahan 

Kehadiran Mahasiswa: Mahasiswa S1 Fisioterapi hadir semua 24 orang 

Selasa, 10 September 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Konsep dasar Fisika Kesehatan 
Hadir 24 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   2 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Kinematika

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran 

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Apersepsi 

3. Dosen menjelaskan Topik 

4. Diskusi dan Tanya Jawab 

5. Dosen Menutup Perkuliahan 

Kehadiran Mahasiswa : Mahasiswa S1 Fisioterapi hadir semua 24 orang 

Selasa, 17 September 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Kinematika 
Hadir 24 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   3 Pokok Bahasan Dosen



Hari dan Tanggal Pertemuan 3

Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Dinamika,Hukum Newton,Gaya Momentum dan Energi Kinetik

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran 

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu 

3. Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik 

5. Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen Menutup Perkuliahan 

Ketidakhadiran Mahasiswa: 

1. Jazzy ( Sakit )

5. 

Selasa, 24 September 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Dinamika ,Hukum Newton, Gaya Momentum dan Energi Kinetik 
Hadir 23 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   4 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pertemuan 4 

Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Gerak Harmonik sederhana 

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran: 

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu 

3. Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik 

5. Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen Menutup Perkuliahan 

Ketidakhadiran Mahasiswa: -

Selasa, 01 Oktober 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Gerak Harmonik sederhana dalam Fisioterapi 
Hadir 24 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   5 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Pertemuan 5

Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Hukum Pascal,Aliran Fluida dan Hukum Archimedes

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran: 

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu 

3. Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik 

5. Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen menutup Perkuliahan 

Ketidakhadiran Mahasiswa: 

1. Sabrina ( Sakit )

Selasa, 08 Oktober 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Hukum Pascal, Aliran Fluida dan Hukum Archimedes 
Hadir 23 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   6 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pertemuan 6

Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Termodinamika 

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran 

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu 

3. Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik 

5. Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen menutup Perkuliahan 

Ketidakhadiran Mahasiswa : 

1. Grace Lexa ( Izin )

Selasa, 15 Oktober 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Termodinamika
Hadir 23 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   7 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Pertemuan 7 

Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Termodinamika 

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran: 

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu 

3. Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik 

5. Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen menutup Perkuliahan 

Ketidakhadiran Mahasiswa: 

1. Jazzy ( Sakit )

Selasa, 22 Oktober 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Termodinamika 
Hadir 23 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   8 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Aplikasi Listrik dan Magnetisme dalam Fisika Kesehatan dan Fisioterapi 

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran: 

1. Dosen Membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu 

3. Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik

5. Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen menutup Perkuliahan 

Ketidakhadiran Mahasiswa : 

1. Salwa ( Alfa )

Selasa, 12 November 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Aplikasi Listrik dan Magnetisme dalam Fisika Kesehatan dan Fisioterapi 
Hadir 23 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   9 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Listrik dan Magnetisme dalam Fisika Kesehatan dan Fisioterapi 

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran: 

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu 

3. Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik 

5. Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen menutup Perkuliahan 

Ketidakhadiran Mahasiswa :

1. Salwa ( Alfa )

2. Kayla ( Sakit )

Selasa, 19 November 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Listrik dan Magnetisme dalam Fisika Kesehatan dan Fisioterapi 
Hadir 22 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   10 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Gelombang Mekanik

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran: 

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu 

3. Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik 

5. Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen menutup Perkuliahan 

Ketidakhadiran Mahasiswa: 

1. Siti Hannah ( Sakit )

2. Salwa ( Alfa )

3. Sabrina ( Izin )

Selasa, 26 November 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Gelombang Mekanik 
Hadir 22 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   11 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Gelombang Mekanik dalam Fisika Kesehatan dan Fisioterapi 

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran:

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu 

3.Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik 

5.Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen Menutup Perkuliahan 

Ketidakhadiran Mahasiswa:

1. Christopher Coran Deo ( Izin )

2. Salwa ( Alfa )

Selasa, 03 Desember 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Gelombang Mekanik dalam Fisika Kesehatan dan Fisioterapi 
Hadir 22 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   12 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen  : Astrid Komala Dewi 

Topik : Optik Fisika Kesehatan dan Fisioterapi 

Metode pembelajaran : Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran :

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen membuat Kontrak Waktu 

3.Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik 

5. Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen menutup Perkuliahan 

Ketidakhadiran Mahasiswa: 

1. Radit ( sakit )

2. Jazzy ( Izin )

3. Lutvya ( Izin )

4. Salwa ( Alfa )

5. Naila ( Alfa )

Selasa, 10 Desember 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Optik Fisika Kesehatan dan Fisioterapi 
Hadir 19 Org

Tidak Hadir 5 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   13 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Aplikasi Optik Fisika dalam Fisioterapi dan Fisika Kesehatan 

Metode pembelajaran: Tatap Muka

Aktivitas Pembelajaran: 

1. Dosen membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu 

3. Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik 

5. Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen menutup Perkuliahan 

Ketidakhadiran Mahasiswa: 

1. Salwa ( Alfa )

2. Nailah ( sakit )

3. Jazzy ( Alfa )

Jumat, 13 Desember 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik: Aplikasi Optik Fisika dalam Fisioterapi dan Fisika Kesehatan 
Hadir 21 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   14 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen : Astrid Komala Dewi 

Topik : Menjelaskan dan Mengaplikasikan Fisika Modern 

Metode pembelajaran: Tatap Muka 

Aktivitas Pembelajaran: 

1. Dosen Membuka Perkuliahan 

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu 

3. Dosen melakukan Apersepsi 

4. Dosen menjelaskan Topik 

5. Diskusi dan Tanya Jawab 

6. Dosen Menutup Perkuliahan 

Kehadiran Mahasiswa:  

1. Nailah Ayu ( Alfa )

2. Salwa ( Alfa )

3. Grace ( Izin )

4. Radit Julianto ( Izin )

5. Sabrina Ramadhanti ( Alfa )

Selasa, 17 Desember 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Topik : Menjelaskan dan Mengaplikasikan Fisika Modern dalam Fisioterapi 
Hadir 20 Org

Tidak Hadir 4 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UTS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal UTS Fisika Kesehatan
Dosen pengawas: Catherine

Jumlah terdaftar: 24 mahasiswa
Jumlah peserta ujian: 24 mahasiswa

Hal-hal yang perlu dilaporkan selama UTS berlangsung: (-)

Selasa, 05 November 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa

Konsep dasar fisika kesehatan, kinematika, dinamika, gerak harmonik sederhana, fluida, termodinamika
Hadir 24 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UAS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal UAS Fisika Kesehatan
Dosen pengawas: Astrid Komala Dewi

Jumlah terdaftar: 24 mahasiswa
Jumlah peserta ujian: 23 mahasiswa

Hal-hal yang perlu dilaporkan selama UAS berlangsung: (-) 

a.n Salwa tidak dapat mengikuti ujian karena absensi tidak mencukupi

Rabu, 08 Januari 2025

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Listrik dan Magnetisme (Hukum Coulom, medan listrik, potensial listrik, hukum Gauss, kapasitor, arus listrik, hukum Ohm,
medan magnetik, dan induksi elektromagnetik.)
Gelombang Mekanik (Gelombang transversal, gelombang longitudinal, interferensi, difraksi, dan polarisasi.)
Optik Fisika (Teori kuantum cahaya, dualitas partikel-gelombang, spektroskopi, interferensi cahaya, dan difraksi cahaya.)
Fisika Modern (Relativitas khusus, fisika partikel, dan fisika inti.)

Hadir 23 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan


	SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA  DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS  REGULER

