
 
 
 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada 

 

 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN NY. S DENGAN 

GAGAL GINJAL AKUT DI RUANG PENYAKIT DALAM 

KAMAR 1405 RSUD KOJA 
JAKARTA UTARA 

 

 

 

 

 

AMELIA RAMANDA 

2011003 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PRODI DIPLOMA TIGA KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 

JAKARTA, 2023 



 

 
 

 
 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada 

 

 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN NY. S DENGAN 

GAGAL GINJAL AKUT DI RUANG PENYAKIT DALAM 

KAMAR 1405 RSUD KOJA 
JAKARTA UTARA 

 

 

 
Laporan Tugas Akhir 

 

 
Diajukan sebagai persyaratan dalam menyelesaikan 

Pendidikan Diploma Tiga Keperawatan 

 

 
AMELIA RAMANDA 

2011003 

 

 

 

 

 

PRODI DIPLOMA TIGA KEPERAWATAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 

JAKARTA, 2023 

 
 

ii 



HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

 
 

Laporan Tugas Akhir ini adalah hasil karya sendiri, 

dan semua sumber baik yang dikutip maupun dirujuk 

telah saya nyatakan dengan benar. 

 

 

Nama : Amelia Ramanda 

NIM 2011003 

Tanda Tangan 

 

 

 

 
Tanggal : 19 Juni 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iii 

: 



 



KATA PENGANTAR 

 

 
 

Puji Syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT karena atas berkat dan 

rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. Penulisan Tugas 

Akhir ini dilakukan dalam rangka memnuhi persyaratan untuk menyelesaikan 

Pendidikan Diploma III Keperawatan di STIKes Keperawatan RS Husada. Penulis 

menyadari bahwa, tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, dari masa 

perkuliahan sampai pada penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, sangatlah sulit bagi 

penulis untuk menyelesaikan Tugas Akhir ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan 

terima kasih kepada : 

1. Ibu Ellynia, SE, MM, selaku ketua STIkes Keperawatan RS Husada 

2. Ibu Ns. Ika Mustafida. S.Kep selaku Dosen pembimbing yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

3. Ibu Enni Juliani, M.Kep selaku Dosen penguji I dalam penulisan Tugas 

Akhir. 

4. Bapak Ns. Yarwin Yari M. Biomed., M. Kep selaku Dosen penguji II dalam 

penulisan Tugas Akhir. 

5. Ibu Ns. Tri Setyaningsih, M. Kep.,Sp.Kep.J selaku Dosen Pembimbing 

Akademik yang telah memberikan dukungan, saran dan masukan selama 

perkuliahan. 

6. Kepada Orang tua Mama Mulyana dan Papa Utomo Basariah, SE. selaku 

kedua orang tua yang selalu memberikan semangat dengan disertai do’a 

yang tidak pernah putus, memberikan ilmu, nasihat, dukungan berupa 

materil maupun moril kepada penulis selama hingga Karya Tulis Ilmiah ini 

dapat diselesaikan. Serta, Kakak Nur Utami Noviana, S.ab dan Nur Octarina, 

SE. Yang juga memberikan semangat dan masukan kepada penulis juga 

yang selalu berdo’a untuk penulis agar penulis dapat menyelesaikan kuliah 

dengan baik. 

7. Sahabat Diah Febriliana, Winurdeswita Candra, Pascal,dan Zidan yang 

telah memberikan dukungan, bantuan serta do’a dari jauh untuk penulis 

 

 

 

 
 

v 



dalam menyelesaikan penyusunan karya tulis ilmiah ini. 

8. Afifah, Faridatul, Desvita, Rafly Andika, Oki dan Andi Baso Amri yang telah 

memberikan dukungan, bantuan serta do’a dari jauh untuk penulis dalam 

menyelesaikan penyusunan karya tulis ilmiah ini. 

9. Teman perkuliahan Adhe Nisrina, Anggie Inayah, Audrey aziz , Bety 

siva,Faizah husnul, Elin Rupiani yang telah membantu dan menyemangati 

penulis selama penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini dan sudah menjadi 

temanyang baik selama perkuliahan. 

10. Muhammad azhar, Farah Raihani, Rici rianjar, dan teman teman selama 

perkuliahan yang tidak dapat disebutkan satu persatu atas do’a, bantuan dan 

dorongan serta semangat yang tiada hentinya diberikan kepada penulis 

dariawal hingga penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini dapat diselesaikan. 

11. Seluruh pihak dan teman-teman yang telah berkontribusi pada proses 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini yang tidak dapat disebutkan satupersatu. 

 
Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah inimasih jauh 

dari sempurna dan terdapat kekurangan baik dalamteknis penulisan maupun 

materi. Namun, penulis telah berusaha sebaik mungkin dalam pengerjaannya. 

Penulis berharap pembaca dapat memberikan kritik dan saran yang dapat 

membangun serta dapat menyempurnakan Karya Tulis Ilmiah ini. Penulis 

juga berharap Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi para pembaca. 

Semoga segala bantuan yang telah diberikan kepada penulis mendapat 

balasan yang setimpal dari Allah SWT. Aamiin YaaRabbal ‘Alamin. 



DAFTAR ISI 

 

 

 

HALAMAN JUDUL ........................................................................................... i 

PERNYATAAN ORINALITAS ...................................................................... iii 

HALAMAN PERSETUJUAN ......................................................................... iv 

HALAMAN PENGESAHAN ........................................................................... v 

KATA PENGANTAR ...................................................................................... vi 

DAFTAR ISI ................................................................................................... viii 

DAFTAR LAMPIRAN...................................................................................... x 

BAB I: PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ........................................................................................ 1 

B. Tujuan Penulisan ..................................................................................... 4 

1. Tujuan Umum .................................................................................... 4 

2. Tujuan Khusus ................................................................................... 5 

C. Ruang Lingkup ........................................................................................ 5 

D. Metode Penulisan .................................................................................... 6 

E. Sistematika Penulisan .............................................................................. 6 

BAB II : TINJAUAN TEORI 

A. Pengertian ................................................................................................ 8 

B. Patofisiologi ............................................................................................ 9 

C. Manifestasi klinis .................................................................................. 14 

D. Penatalaksanaan .................................................................................... 16 



1. Terapi Medis .................................................................................... 16 

2. Terapi Non Medis ............................................................................ 17 

3. Tindakan Medis ............................................................................... 17 

E. Pengkajian Keperawatan ....................................................................... 18 

F. Diagnosia Keperawatan ........................................................................ 21 

G. Perencanaan Keperawatan ..................................................................... 22 

H. Pelaksanaan Keperawatan ..................................................................... 33 

I. Evaluasi Keperawatan ........................................................................... 34 

BAB III : TINJAUAN KASUS 

A. Pengkajian ............................................................................................. 37 

B. Diagnosa ................................................................................................ 52 

C. Perencanaan, Pelaksanaan, Evaluasi ..................................................... 52 

BAB IV : PEMBAHASAN 

A. Pengkajian ............................................................................................. 72 

B. Diagnosa ................................................................................................ 73 

C. Perencanaan ........................................................................................... 75 

D. Pelaksanaan ........................................................................................... 76 

E. Evaluasi ................................................................................................. 78 

BAB V : PENUTUP 

A. Kesimpulan ............................................................................................ 80 

B. Saran ...................................................................................................... 81 

DAFTAR PUSTAKA 



DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 : Pathway 

Lampiran 2 : Analisa Obat 

Lampiran 3 : Balance Cairan 

Lampiran 4 : Lembar Konsultasi 



 

 



 



 

 


