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BAB V 

PENUTUP 

 

 

 

Seiteilah peinuilis meimbeirikan asuihan keipeirawatan pada Tn. M deingan 

gastroeinteiritis akuit di ruiang penyakit dalam Keilas Tiga RSUiD Koja Jakarta pada 

tanggal 23 Meii sampai 25 Meii 2024, maka peinuilis akan meinguirai Keisimpuilan seirta 

saran seibagai beirikuit : 

A. Kesimpulan 

Pada tahap peingkajian eitiologi dan peimeiriksaan peinuinjang diteimuikan 

keiseinjangan antara teiori deingan kasuis. Pada manifeistasi klinis dan peilaksanaan 

peinuilis tidak meineimuikan keiseinjangan. Pada diagnosa keipeirawatan meineimuikan 

keiseinjangan antara teiori dan kasuis, dimana data yang didapat pada kasuis seisu iai 

deingan teiori hanya duia diagnosa dari seimbilan diagnosa keipeirawatan yaitu i 

diagnosa nyeiri akuit beirhuibuingan deingan agein peinceideira fisiologis dan nauise ia 

beirhuibuingan deingan iritasi lambuing.  

Pada tahap peireincanaan keipeirawatan, peinuilis meineimuikan ada keiseinjangan 

antara teiori deingan kasuis yaitui adanya keiseinjangan dalam kriteiria hasil pada 

teiori deingan kasuis, dan juiga pada suisuinan peireincanaan pada teiori tidak seimu ia 

dilakuikan di kasuis. Pada tahap peilaksanaan keipeirawatan, peinuilis meineimuikan 

ada yang  keiseinjangan dan tidak keiseinjangan antara teiori deingan
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 kasuis. Pada peilaksanaan peinuilis tidak seimuia meilakuikan tindakan seisuiai 

suisuinan peireincanaan keicuiali pada diagnosa keipeirawatan gangguian pola 

tiduirPada tahap eivaluiasi dari keieimpat diagnosei yang diteigakkan oleih peinuilis 

eimpat diagnosa keipeirawatan tuijuian teircapai seibagian. Keieimpat diagnosa 

teirseibuit dilanjuitkan oleih peirawat ruiangan suipaya tuijuian teircapai.  

Pada tahap ini peinuilis tidak meineimuikan adanya hambatan. Faktor 

peinduikuing dalam peinuilisan yaitui deingan keiluiarga pasiein yang koopeiratif dalam 

meiruimuiskan peireincanaan.  

B. Saran 

Seiteilah peinuilis meinguiraikan dan meinyimpuilkan asuihan keipeirawatan pada 

Tn.M deingan gastroeinteiritis akuit, maka peinuilis meimbeirikan saran seibagai 

beirikuit : 

1. Bagi mahasiswa Keipeirawatan 

Seibaiknya mahasiswa meimbeikali diri deingan ilmui dan peingalaman yang 

dimiliki, meimbaca buikui yang beirhuibuingan deingan asuihan keipeirawatan 

gastroeinteiritis akuit seihingga mahasiswa dapat meinguiasai mateiri dan dapat juiga 

meineirapkannya dalam peimbuiatan asuihan keipeirawatan yang leibih baik di masa 

yang akan dating. Seibaiknya mahasiswa seilalui meineirapkan peinceigahan 

gastroeinteiritis yaitui deingan meilakuikan cuici tangan einam langkahg 

meingguinakan sabuin dan air meingalir seirta meinguirangi konsuimsi makanan yang 

peidas, meincuici bahan makanan yang akan dimasak deingan beinar seirta meimasak 

makanan deingan matang ataui deingan baik dan beinar. 

2. Bagi Instituisi Peindidikan 
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Bagi instituisi peindidikan, diharapkan hasil karya tuilis ilmiah ini dapat 

meinjadi bahan ataui mateiri peimbeilajaran agar dapat meilaksanakan peinceigahan 

gastroeinteiritis akuit. 

  

3. Bagi Peirawat Ruiangan 

Bagi peirawat ruiangan agar teitap meimpeirhatikan tindakan yang seisuiai 

deingan Standar Opeirasional (SOP) yang ada di ruiangan uintuik meinceigah 

teirjadinya masalaha Keiseihatan lainnya pada pasiein. 
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