
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 
DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS 

REGULER

Matakuliah :
KEP 201 - Farmakologi
Keperawatan

Dosen Pengampu
1. Ns., Khalida Ziah Sibualamu,
M.Kep

  2. Ns., Jehan Puspasari, M.Kep

  3. Annisa Aulia Rahma, S.Farm

 

Tahun Akademik, Periode : 2023/2024 - 2

Hari Terjadwal : Selasa

Jam : 12:30 - 14:10

Ruang Kuliah, Grup : 504 / B

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Perkuliahan Ke :   1 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Konsep Dasar Farmakologi 

Kamis, 22 Februari 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa - Penjelasan tentang definisi Farmakologi

- Penjelasan tentang cabang dari ilmu Farmakologi yang terdiri dari : 

1. Farmakognosi 

2. Farmakokinetika 

3. Farmakodinamika 

4. Farmakoterapi 

5. Toksikologi 

- Metode pangajaran secara offline 

- Mengadakan sesi tanya jawab dengan mahasiswa 

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   2 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Fase Farmakokinetika dan Fase Farmakodinamika pada Obat 

Kamis, 29 Februari 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Penjelasan mengenai Fase Farmakokinetika yang terdiri dari : 

- apa itu fase farmakokinetika 

- faktor apa saja yang mempengaruhi fase tersebut 

- fase farmakokinetika terdiri dari ADME 

- Penejelasan bagaimana suatu obat dapat memberikan efek mulai dari masuk ke dalam tubuh sampai menimbulkan efek 

- penjelasan mengenai onset, durasi dan waktu T1/2 pada obat 

- penjelasan tentang tujuan dari mempelajari fase farmakokinetika 

Penjelasan mengenai Fase Farmakodinamika yang terdiri dari : 

- definisi fase farmakodinamika 

- penjelasan bagaimana proses obat dapat menimbulkan efek. 

- penjelasan mengenai mekanisme obat yang berikatan dengan reseptor sehingga dapat menimbulkan efek terapi 

- penjelasan terkait efek obat dapat berupa efek terapi, efek samping , efek teratogen dan efek toksik 

Hadir 39 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   3 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Penjelasan mengenai penggolongan obat 

Kamis, 07 Maret 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

/Ns. Ika Mustafida, 
M.Kep



Jumlah Mahasiswa Penjelasan tentang penggolongan obat terdiri dari :  

1. obat bebas 

2. obat bebas terbatas 

3. obat keras 

4. obat narkotika 

5. obat psikotropika 

penjelasan terkait definisi , logo obat serta contoh dari masing2 obat tersebut. 

Penjelasan tentang obat tradisional, terdiri dari 3 macam yaitu : 

1. Jamu 

2. Obat Herbal Terstandar 

3. Fitofarmaka 

penjelasan terkait definisi dari masing2 obat tradisional tersebut, logo serta kriteria dari obat2 tradisional 

- penjelasan tentang rumus dan cara hitungan dosis obat berdasarkan umur maupun berat badan 

- penjelasan mengenai macam2 bentuk sediaan obat 

- melakukan tanya jawab kepada mahasiswa 

 

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   4 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Penjelasan materi tentang obat dan dampak nya terhadap tubuh 

Kamis, 14 Maret 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Penjelasan obat2 yang berdampak pada : 

1. sistem kardiovaskular 

2. sist pernafasan 

3. sistem pencernaan 

4. endokrin 

5. kemoterapi 

6. syaraf 

penjelasan tersebut terkait obat2 apa saja yang mempengaruhi sistem tubuh di atas , bagaimana penggolongan dan
mekanisme kerja obat tersebut sehingga memiliki dampak bagi sistem tubuh tersebut diatas. 

penjelasan mengenai jenis2 kemoterapi , penggolongan obat2 kemoterapi 

- melakukan sesi tanya jawab kepada mahasiswa 

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   5 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pertemuan Ke-2 materi tentang obat dan dampak nya terhadap tubuh
Nama Dosen:
Apt. ANNISA AULIA RAHMA, M. Far

Kamis, 21 Maret 2024

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Dampak obat terhadap beberpa sistem:
- pernafasan
- endokrin 
- kemoterap

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   6 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pengelolaan obat di homecare dan kelompok khusus (anak & lansia)

Nama Dosen:
Apt. ANNISA AULIA RAHMA, M. FarmKamis, 28 Maret 2024

Jam 14:10-15:15 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa - penjelasan tentang pengelolaan obat pada kegiatan homecare

- ruang lingkup pengelolaan obat homecare

- tujuan kegiatan homecare

- kuis

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   7 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Farmakologi Keperawatan

Materi : Prosedur pemberian obat (I)

Proses Perkuliahan :
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

Selasa, 02 April 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. Oral
2. Sublingual
3. Inhalasi
4. Topikal
5. perektal

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   8 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen Pengajar: Jehan Puspasari

Metode Pengajaran: Offline (tatap muka)

Topik: Aspek legal pengelolaan obat oleh perawat

Aktifitas Pembelajaran:

1. Dosen membuka perkuliahan

2. Dosen melakukan apersepsi

3. Dosen menjelaskan topik

4. Diskusi tanya jawab

5. Dosen menutup perkuliahan

Kehadiran Mahasiswa: Hadir semua

Kamis, 04 April 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   9 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Farmakologi Keperawatan

Materi : Peran perawat dalam pemberian obat dengan prinsip patient safety

Proses Perkuliahan :

1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

Kamis, 21 Maret 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

1. Penerapan patient safety dalam pemberian obat (terapi)

2. Peran perawat dalam pemberian obat

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   10 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Farmakologi Keperawatan

Materi : Prosedur pemberian obat (II)

Proses Perkuliahan :
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

Selasa, 30 April 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
1. Subkutan
2. Intrakutan
3. Intramuskular
4. Intravena

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   11 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen Pengajar: Jehan Puspasari

Metode Pengajaran: Offline (tatap muka)

Topik: Non adherence dalam terapi obat

Aktifitas Pembelajaran:

1. Dosen membuka perkuliahan

2. Dosen melakukan apersepsi

3. Dosen menjelaskan topik

4. Diskusi tanya jawab

5. Dosen menutup perkuliahan

Kehadiran Mahasiswa: Michael dan Tiara (Tanpa keterangan)

Kamis, 02 Mei 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 40 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   12 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen Pengajar: Jehan Puspasari

Metode Pengajaran: Offline (tatap muka)

Topik: Presentasi topik Herbal and suplement dietary 

Aktifitas Pembelajaran:

1. Dosen membuka perkuliahan

2. Dosen melakukan apersepsi

3. Dosen menjelaskan topik

4. Diskusi tanya jawab

5. Dosen menutup perkuliahan

Kehadiran Mahasiswa: Michael (tanpa keterangan)

Senin, 27 Mei 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 41 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   13 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Praktikum/Lab skill tanggal 14 Mei 2024 s.d. 15 Mei 2024

Nama Dosen :

1. Jehan Puspasari
2. Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Farmakologi Keperawatan

Materi : Praktikum/Lab skill Proses pemberian obat

Proses Praktikum :
1. Dosen membuka praktikum
2. Dosen melakukan apersepsi
3. Dosen mendemonstrasikan prosedur tindakan
4. Dosen membimbing mahasiswa melakukan prosedur tindakan
5. Dosen memberikan penilaian atas tindakan mahasiswa
6. Dosen menutup praktikum

Selasa, 14 Mei 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Selasa, 14 Mei 2024

Jehan Puspasari:

1. Terapi obat dan dokumentasi pemberian obat
2. obat oral + sublingual
3. Intramusklar (IM)

Khalida Ziah Sibualamu:

1. Komunikasi terapeutik pemberian obat
2. pemberian inhalasi
3. topikal dan perektal
4. Intravena (IV)

Rabu, 15 Mei 2024

Jehan Puspasari:

1. SC
2. Supervisi obat oral + sublingual

Khalida Ziah Sibualamu:

1. IC
2. Superviisi perektal
3. Supervisi inhalasi

 

 

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   14 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal SUPERVISI tanggal 16 Mei 20204 s.d. 20 Mei 2024

Nama Dosen :

1. Jehan Puspasari
2. Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Farmakologi Keperawatan

Praktikum/Lab skill Proses pemberian obat 

Proses Praktikum :
1. Dosen membuka praktikum
2. Dosen melakukan apersepsi
3. Dosen mendemonstrasikan prosedur tindakan
4. Dosen membimbing mahasiswa melakukan prosedur tindakan
5. Dosen memberikan penilaian atas tindakan mahasiswa
6. Dosen menutup praktikum

Kamis, 16 Mei 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa Kamis, 16 Mei 2024:

Jehan Puspasari:

1. Supervisi IM

Khalida Ziah Sibualamu:

1. Supervisi IV

 

Senin, 20 Mei 2024:

Jehan Puspasari:

1. Supervisi SC

Khalida Ziah Sibualamu:

1. Supervisi IC

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

UTS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS)

 Senin, 22 April 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS)
Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UAS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS)

Senin, 03 Juni 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS)
Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan


	SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA  DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS  REGULER

