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Lampiran 1: Pathway 

Pathway 
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Lampiran 2: Analisa Obat 

ANALISA OBAT 

 

1. KA-EN 1B : KA-EN 1B mengandung natrium, klorida, glukosida KA-EN 1B 

Kegunaan :Untuk membantu menyalurkan atau mengganti cairan dan elektrolit. 

Indikasi :Dehidrasi pada pasien yang kekurangan karbohidrat, penyakit yang 

belum diketahui penyebabnya, sebelum dan sesudah operasi. Kontraindikasi : 

Hipersensitivitas 

Efek samping : Hipersensitivitas (gatal-gatal, terbentuk ruam), Nyeri pada 

tempat Injeksi, pembengkakan paru-paru dan otak. 

2. Paracetamol : Sebagai Antipiretik (penurun panas) dan Analgesik (pereda 

nyeri) Kegunaan: Obat untuk meredakan demam dan nyeri dengan intensitas 

ringan hingga sedang. 

Indikasi : untuk meredakan gejala demam dan nyeri pada berbagai penyakit 

seperti de mam dengue, tifoid, infeksi saluran kemih. Pada pasien anak, 

Paracetamol digunakan saat suhu >38,5 C 

Kontraindikasi : Hipersensitivitas dan penyakit hepar aktif derajat berat. 

Efek samping : Tekanan darah rendah dan detak jantung cepat, gangguan 

pada hati dan ginjal, reaksi alergi (kulit ruam), overdosis Paracetamol (di 

tandaidengan mual, muntah, tidak enak badan, dan sakit perut). 

3. Trifedrin 

 

Kegunaan: mengobati hidung tersumbat dan rhintis. 

 

Indikasi : hidung tersumbat, gejala flu, bersin-bersih, alergi padasaluran nafas 

atas. 

Kontraindikasi : Hipersensitivitas 

Efek samping : gangguan tidur dan halusinasi, ruam kulit, dengan atau tanpa 
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iritasi, takikardia dan kekeringan pada mulut, hidung dan tenggorokan. 

 

4. Cetrizine 

Kegunaan: meredekan gejalan akibat reaksi alergi, seperti mata berair, bersin- 

bersin, hidung meler atau gatal kulit, tenggorokan, maupun hidung. 

Indikasi: mengobati rintis menahun, alergi seasonal dan konjungtivitis 

Kontraindikasi : Hipersensitivitas 

Efek samping : mengantuk dan lelah. 

 

5. Ondansentron 

 

Kegunaan : obat antiemetik dan efektif melawan mual dan muntah karena 

berbagai penyebap 

Indikasi: mengobati mual dan muntah Kontraindikasi: 

Hipersensitivitas Efek samping : Sakit kepala, pusing, kelelahan atau 

sembelit 

6. Ventolin 

Indikasi : megobati penyakit pada saluran pernafasan seperti asma dan 

penyakit paru (PPOK). 

Kontraindikasi : Hipersensitivitas 

 

Efek samping : Sakit kepala, berdebar di leher atau telinga. 

 

 

Pada tanggal 24 Mei 2024 pukul 11.00 wib 

Pemeberian obat Ondansentron injeksi melalui IV pada Anak A. 

Dosis yang di minta X Volume = 

Persedian 

 

0,8 mg X 2 ml = 0,4 cc 

4 mg. 
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Lampiran 3: Berat Badan Ideal 

 

Berat Badan Ideal 

Nilai Berat Badan Ideal Anak Menurut WHO : 

Usia 1-2 tahun 

Laki-laki : 8,8 -12,7 kg. 

Perempuan : 8,1 - 12,2 k. 

 

 

Menurut Saragih (2010) : 

Perkiran Berat badan (kg) berat badan 1-5 tahun. 

Anak 1 -5 tahun = 2 n (tahun) + 8 

 

Hitung berat badan ideal anak A usia 1tahun,6 bulan. 

2 (1,6) + 8 = 11, Kg. 
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Lampiran 4: Balance Cairan 

 

Balance Cairan 
 

 

 

Tanggal23 Mei 2024 

Intake 

Minum: 800 ml/ 8jam 

Infus : 500 cc/ 8jam 

Total : 1300. 

Output 

Urine 

600 cc 

Bab : - 

IWL : (30-1) x 8 = 240 

Total : 840 
Blance = intake – output 

1.300 – 840 

= 460 ml/ 8 jam. 

Tanggal 24 Mei 2024 

Intake 

Output 

Urin : 400 

Minum : 600 ml/ 8jam ccBab : - 

Infus : 500 cc/ 8jam IWL :(30-1) x 8 =240 

Total : 1.100 Total : 740 

 Blance = intake – output 

 1.100 – 740 

 = 360 ml/ 8jam. 
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Lampiran 5: Foto Thorax 

 

 

 

Pemeriksaan PhotoThorax di RSUD Koja pada tanggal 20Mei 

2024,hasil : Infiltrate di Perihal Bilateral, Kesan ISPA 
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LEMBAR KONSULTASI 

PRODI DIPLOMA TIGA KEPERAWATAN STIKES RS HUSADA 

 

 

Nama Pembimbing : Ns. Ernawati, M.Kep.,Sp.Kep.An 

Nama Mahasiswa : Elkana Dame Hotmaria S 

Judul : Asuhan keperawatan pada pasien Anak A dengan ISPA di Ruang Lumba 

Rumah Sakit Umum Daerah Koja 

No. Tanggal Konsultasi (Saran/Perbaikan) Tanda Tangan 

1. 20 Mei 2024 Pengarahan zoom persiapan UTEK di RSUD  

 

  
Koja “Konsultasi pengambilan judul kasus 

  
anak untuk Karya Tulis Ilmiah (KTI)” 

2 24 Mei 2024 Ujian praktek  di RSUD  koja  (hr  ke  2) 

  
“Konsultasi bimbingan implementasi  studi 

  
kasus askep anak untuk KTI” 

3. 28 Mei 2024 Pengarahan kekampus “Konsultasi bimbingan 

  
Pedoman Penulisan Karya Tulis Ilmiah (KTI)” 

4. 1 Juni 2024 Konsultasi BAB I revisi pendahuluan dan 

  
penulisan 

5. 5 Juni 2024 Konsultasi revisi BAB I yang sudah diperbaiki 

6. 7 Juni 2024 Konsultasi BAB II revisi konsep penyakit 

  
(patofisiologi dan penulisan)  dan  konsep 

  
asuhan keperawatan (diagnosis, tujuan dan 

  
penulisan) 
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7. 8 Juni 2024 Konsultasi revisi BAB II yang sudah 

 

  
diperbaiki 

8 10 Juni 2024 Konsultasi BAB III revisi data fokus, diagnosis 

  
dan intervensi keperawatan 

9. 12 Juni 2024 Konsultasi revisi BAB III yang sudah 

  
diperbaiki 

10. 14 Juni 2024 Konsultasi BAB IV revisi pengkajian, 

  
diagnosis, perencanaan, pelaksanaan dan 

  
evaluasi  keperawatan  dan  BAB  V  revisi 

  
kesimpulan dan saran 

11. 15 Juni 2024 Konsultasi revisi BAB VI dan V yang sudah 

  
diperbaiki 

12. 17 Juni 2024 Konsultasi Hard Copy BAB I – V 

13. 19 Juni 2024 Konsultasi Cover dan Daftar Pustaka 

14. 24 Juni 2024 Pengumpulan KTI yang sudah di jilid 


