
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 
DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS 

REGULER

Matakuliah : WAT 309 - Keperawatan Gerontik

Dosen Pengampu
1. Tri Setyaningsih,
M.Kep.,Sp.Kep.J

  2. Ns., Ni Made Suarti, M.Kep

 

Tahun Akademik, Periode : 2023/2024 - 2

Hari Terjadwal : Selasa

Jam : 09:10 - 10:50

Ruang Kuliah, Grup : 508 / A

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Perkuliahan Ke :   1 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Selasa,  20 Februari  2024 jam 9.10-11.40 

Dosen : Ns Ni Made Suarti S.Pd.,M.Kep

MA : Gerontik  

Pokok Bahasan  : Konsep kesehatan Kelompok Khusus Keperawatan Gerontik 

Metode   : Daring 

Aktivitas   : 

Dosen menciptakan suasana kondusif, menjelaskan maksud dan tujuan perkuliahan, menjelaskan metode
pembelajaran (diskusi, ceramah dan tanya jawab)
Menjelasakan Pengertian gerontik, tujuan mempelajari perawatan gerontik, tren dan issu, legal dan etik dalam
keperawatan Gerontik 
Memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk bertanya dan memberian masukan sesuai pertanyaan atau yang
dianggap perlu
Memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk menyimpulkan materi yang dibahas
Menutup pertemuan dengan memberikan tugas mendiskusikan topik yang akan dibahas pada minggu berikutnya, 

Mahasiswa tidak hadir :  Sindi Aryanti (Sakit) 

Selasa, 20 Februari 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. Pengertian gerontik

2. tujuan mempelajari perawatan Gerontik

3. Trend dan issu keperawatan gerontik 

3. Legal dan etik keperawatan gerontik

Hadir 34 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   2 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Rabu, Tanggal 21 Februari 2024, jam 14.10- 15.40

Dosen : Ns Ni Made Suarti S.Pd.,M.Kep 

MA : Gerontik   

Pokok Bahasan  : Penyakit degeneratif yang sering terjadi pada lansia 

Metode   : Luring (Tatap Muka) 

Aktivitas   : 

Dosen menciptakan suasana kondusif, menjelaskan maksud dan tujuan perkuliahan, menjelaskan metode
pembelajaran (diskusi, )
Menjelasakan Pengertian gerontik, tujuan mempelajari perawatan gerontik, tren dan issu, legal dan etik dalam
keperawatan Gerontik 
Memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk bertanya dan memberian masukan sesuai pertanyaan atau yang
dianggap perlu
Memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk menyimpulkan materi yang dibahas
Menutup pertemuan dengan memberikan tugas mendiskusikan topik yang akan dibahas pada minggu berikutnya, 

Mahasiswa tidak hadir : 

Ajeng Pratiwi   (Sakit) 

Aulya Safitri     (Sait) 

Rabu, 21 Februari 2024

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Penyakit Degeneratif :

Rematik
DM
PPOK
Penyakit jantung koroner
Hipertensi
Stroke
Osateoporosis

Hadir 35 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   3 Pokok Bahasan Dosen



Hari dan Tanggal Rabu, Tanggal 21 Februari 2024, jam 09.10- 10.50

Dosen : Tri Setyaningsih,M.Kep.,Sp.Kep.J 

Pokok Bahasan  :Masalah-masalah yang sering terjadi pada lansia 

Metode   : Luring (Tatap Muka) 

Aktivitas   : dosen membuka perkuliahan menjelaskan, Masalah-masalah yang sering terjadi pada lansia, mahasiswa
menyimak diskusi dan bertanya sisuai tema dosen menjelaskan kembali dan menutup             perkuliahan

Mahasiswa yang tidak masuk : Masuk semua 

Rabu, 21 Februari 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. MASALAH FISIK

2. Masalah jatuh

3. Gangguan Kardiovaskuler

4. Nyeri pinggang atau punggung

5. Nyeri sendi panggul

6. GANGGUAN ELIMINASI

 

Hadir 35 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   4 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Rabu, Tanggal 28 Februari 2024, jam 9.10 -10.50

Dosen : Tri Setyaningsih,M.Kep.,Sp.Kep.J 

MA : Gerontik   

Pokok Bahasan  : Faktor-faktor yang menghambat dan mempercepat Penuaan 

Metode   : Luring (Tatap Muka) 

Aktivitas   : 

Dosen menciptakan suasana kondusif, menjelaskan maksud dan tujuan perkuliahan, menjelaskan metode
pembelajaran (diskusi, ceramah dan tanya jawab)
Menjelasakan Pengertian Penuaan,  
Memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk bertanya dan memberian masukan sesuai pertanyaan atau yang
dianggap perlu
Memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk menyimpulkan materi yang dibahas
Menutup pertemuan dengan memberikan tugas mendiskusikan topik yang akan dibahas pada minggu berikutnya, 

Mahasiswa tidak hadir : Semua hadir

Rabu, 28 Februari 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPERCEPAT PENUAAN 

2. FAKTOR-FAKTOR YANG MENGHAMBAT PENUAAN 

3. MAKANAN YANG BAIK UNTUK LANSIA 

4. TIP UNTUK LANSIA AGAR TETAP SEHAT 

Hadir 35 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   5 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Selasa, Tanggal 27 Februari 2024, jam 9.30-10.50

Dosen : Ns Ni Made Suarti S.Pd.,M.Kep 

MA : Gerontik   

Pokok Bahasan  : Penyakit degeneratif yang sering terjadi pada lansia 

Metode   : Luring (Tatap Muka) 

Aktivitas   : 

Dosen membuat kontrak perkuliahan
Dosen meminta mahasiswa mempresentasikan tugas asuhan keperawanan pada penyakit degeneratif pada lansia  (
Remati,gout artritis ,  DM, PPOK, Osteoporosis) , mahasiswa mempresentasikan, memutar vidio ditanggapi
mahasiswa lainnya 
Dosesem memberikan masukan dan penilaian 

Mahasiswa tidak hadir : 

Ajeng Pratiwi   (Sakit) 

Aulya Safitri     (Sakit) 

Selasa, 27 Februari 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa
Pengkajian pada klien lansia dengan Rematik,Gout arthritis,  DM, PPOK, Osteoporosis 
Diagnosa Keperawatan  pada klien lansia dengan Rematik,Gout arthritis,  DM, PPOK, Osteoporosis 
Intervensi/Implementasi  Keperawatan  pada klien lansia dengan Rematik,Gout arthritis,  DM, PPOK, Osteoporosis 
Evaluasi  pada klien lansia dengan Rematik,Gout arthritis,  DM, PPOK, Osteoporosis 

Hadir 35 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   6 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Selasa, Tanggal 5 Maret  2024, jam 9.30-10.50

Dosen : Ns Ni Made Suarti S.Pd.,M.Kep 

MA : Gerontik   

Pokok Bahasan  : Penyakit degeneratif yang sering terjadi pada lansia 

Metode   : Luring (Tatap Muka) 

Aktivitas   : 

Dosen membuat kontrak perkuliahan
Dosen meminta mahasiswa mempresentasikan tugas asuhan keperawanan pada penyakit degeneratif pada lansia  (
Penyakit Jantung, Hipertensi, Stroke ) , mahasiswa mempresentasikan, memutar vidio ditanggapi mahasiswa lainnya 
Dosesem memberikan masukan dan penilaian 

Selasa, 05 Maret 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Pengkajian pada lansia dengan Penyakit jantung, Hipertensi, Stroke
Diagnosa keperawatan pada lansia dengan Penyakit jantung koroner, Hipertensi, Stoke
Intervensi/Implementasi  keperawatan pada lansia dengan Penyakit jantung koroner, Hipertensi, Stoke
Evaluasi keperawatan pada lansia dengan Penyakit jantung koroner, Hipertensi, Stoke

Hadir 35 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   7 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Rabu, Tanggal 6 Maret 2024, jam 9.20-10.50

Dosen : Tri Setyaningsih,M.Kep.,Sp.Kep.J 

MA : Gerontik   

Pokok Bahasan  : Terapi  Aktivitas Kelompok Lansia

Metode   : Luring (Tatap Muka) 

Aktivitas   : 

Dosen menciptakan suasana kondusif, menjelaskan maksud dan tujuan perkuliahan, menjelaskan metode
pembelajaran (diskusi, ceramah dan tanya jawab)
Menjelasakan Pengertin, tujuan dan manfaat TAK
Memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk bertanya dan memberian masukan sesuai pertanyaan atau yang
dianggap perlu
Memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk menyimpulkan materi yang dibahas
Menutup pertemuan dengan memberikan tugas mendiskusikan topik yang akan dibahas pada minggu berikutnya, 

Mahasiswa tidak hadir : hadir semua

Rabu, 06 Maret 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. Terapi stimulasi dengan musik

2. Stimulasi persepsi

3. Orientasi realita

4. Sosialisasi

5. terapi berkebun

6. Terapi okupasi 

7. terapi rekreasi

 

Hadir 35 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   8 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pembimbing : Tri Setyaningsih, Made Suarti.

Serah terima mahasiswa ke Panti Sosial Tresna Werdha Budi Mulia II Cengkareng

dan Orientasi dilanjutkan pengkajian Senin, 06 Mei 2024

Jam 08:00-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   9 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pembimbing : Tri Setyaningsih, Madesuarti, Yennerith C.

Bimbingan Klinik, Ujian Individu, TAK  kelompok.
Selasa, 07 Mei 2024

Jam 08:00-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   10 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pembimbing : Tri Setyaningsih, Madesuarti, Yennerith C.

Bimbingan Klinik, Ujian Individu, TAK  kelompok.
Rabu, 08 Mei 2024

Jam 08:00-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   11 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pembimbing : Tri Setyaningsih, Madesuarti, Yennerith C.

Bimbingan Klinik, Ujian Individu, TAK  kelompok.
Kamis, 09 Mei 2024

Jam 08:00-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   12 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pembimbing : Tri Setyaningsih, Madesuarti, Yennerith C.

Bimbingan Klinik, Ujian Individu, TAK  kelompok.
Jumat, 10 Mei 2024

Jam 08:00-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   13 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pembimbing : Tri Setyaningsih, Madesuarti, Yennerith C.

Bimbingan Klinik, Ujian Individu, TAK  kelompok.
Senin, 13 Mei 2024

Jam 08:00-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   14 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pembimbing : Tri Setyaningsih, Madesuarti, Yennerith C.

Bimbingan Klinik, Ujian Individu, TAK  kelompok.
Selasa, 14 Mei 2024

Jam 08:00-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   15 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Pembimbing : Tri Setyaningsih, Madesuarti, Yennerith C.

Bimbingan Klinik, Ujian Individu, TAK  kelompok.
Rabu, 15 Mei 2024

Jam 08:00-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   16 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Kamis, 16 Mei 2024

Jam 08:00-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   17 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Jumat, 17 Mei 2024

Jam 08:00-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UTS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama dosen : Tri Setyaningsih 

Waktu : 60 menit

Jumlah soal : 40

Bentuk soal : Pilihan ganda

Bahan uji : Materi Pertemuan 1-4

Jumat, 08 Maret 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UAS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama dosen : Tri Setyaningsih  dan Made Suarti

Waktu : 60 menit

Jumlah soal : 40

Bentuk soal : Pilihan ganda

Bahan uji : Materi Pertemuan 5-7

Selasa, 04 Juni 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan
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