KEP 104 - Pemenuhan Kebutuhan Dasar

Matakuliah

Manusia

Dosen Pengampu

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA
DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS
REGULER

Tahun Akademik, Periode

2023/2024 - 1

Hari Terjadwal Selasa
1. Ns., Ulfa Nur Rohmah, M.Kep

Jam 07:30 - 10:00
2. Ns., Ni Made Suarti, M.Kep .

Ruang Kuliah, Grup 508/C

3. Ns., Ribka Sabrina Panjaitan, M.Kep

Materi yang diberikan Sesuai dengan

Pertemuan i Tanda Tangan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 9
Perkuliahan Ke : 1 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Rabu, 13 September 2023 jam 13.20-15.50
Dosen : Ns Ni Made Suarti S.Pd., M.kep
MA  :KDM
Pokok Bahasan : Kebutuhan Oksigenasi Metode : Luring
Aktivitas :
e Dosen menciptakan suasana kondusif, menjelaskan maksud dan tujuan perkuliahan,
Rabu, 13 September 2023 o Dosen menjelaskan tentang Kebutuhan Oksigenasi :
o Mahasiswa memperhatikan dan bertanya serta menjawab beberapa pertanyaan dosen
e Dosen memberikan pujian, dan beberapa masukan
o Dosen memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk menyimpulkan materi yang baru aja dibahas
e Dosen memberikan pujian, masukan, menutup pertemuan dan memberikan tugas untuk mempelajari PPT.
Mahasiswa tidak hadir : Suryanah ( Tidak ada keterangan)
Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
) e Anaomi fisiologi sistem Pernapasan
Hadir 420Org o Konsep dasar oksigenas
. i e Faktor-faktor yang mempengaruhi dalam respirasi Tanggal, Paraf
Tidak Hadir 00rg e Faktor-faktor yang mempengaruhi oksigenasi BAAK
e Gangguan respirasi
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 2 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal e Nama Dosen Pengajar : Ns. Ribka S Panjaitan., M.Kep
e Topik Perkuliahan : Kebutuhan Dasar Manusia, Konsep Aktivitas dan Latihan
o Metode Perkuliahan : On Site
e Aktivitas Belajar : Dosen membuka perkuliahan, menjelaskan RPS dan materi, diskusi di kelas, memberi feedback,
menutup perkuliahan.
e Mahasiswa yang tidak hadir :
Rabu, 06 September 2023
Kelas 1 C:
Khezia (Sakit)
Jam 13:20-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa Konsep Manusia yakni manusia sebagai klien dimana manusia sebagai makhluk biopsikososial dan spiritual merupakan
- kesatuan dari aspek jasmani dan rohani yang berbeda memiliki sifat unik dengan kebutuhan yang berbeda-beda sesuai
Hadir 41 0rg dengan tingkat perkembangannya.
i i Sub Pokok Bahasan : Tanggal, Paraf
Tidak Hadir 10rg BAAK
1. Pengertian aktivitas dan latihan
Pengganti Perkuliahan Ke 2. Faktor yang mempengaruhi aktivitas dan latihaan
3. Kategori tingkat kemampuan aktivitas
4. Asuhan Keperawatan kebutuhan aktivitas dan latihan
Perkuliahan Ke : 3 Pokok Bahasan Dosen




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Hari dan Tanggal

Rabu, 27 September 2023

Nama Dosen Pengajar : Ns. Ribka S Panjaitan., M.Kep

Topik Perkuliahan : Konsep Istirahat dan Tidur

Metode Perkuliahan : On Site

Aktivitas Belajar : Dosen membuka perkuliahan, menjelaskan materi, diskusi di kelas, memberi feedback, menutup
perkuliahan

e Mahasiswa yang tidak hadir :

Kelas 1C :

Mahasiswa hadir semua

Jam 13:20-15:50

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Istirahat dan tidur merupakan kebutuhan dasar yang mutlak dipenuhi oleh semua orang. Dengan istirahat dan tidur yang

- cukup, tubuh baru dapat berfungsi secara optimal. Istirahat dan tidur memiliki makna yang berbeda pada setiap individu.
Hadir 42 Org Secara umum, istiraht berarti suatu keadaan tenang, rileks, santai tanpa tekanan emosional dan bebas dari perasaan
gelisah. Jadi, beristirahat bukan berarti tidak melakukan aktivitas sama sekali. Terkadang, berjalan-jalan di taman juga bisa Tangaal. Paraf
Tidak Hadir 0 Org dikatakan sebagai suatu bentuk istirahat. Sedangkan, tidur adalah status perubahan kesadaran ketika persepsi dan reaksi gIS?AAK
individu terhadap lingkungan menurun.
Pengganti Perkuliahan Ke Sub Pokok Bahasan :
1. Pengertian istirahat
2. Pengertian tidur
3. Fisiologis tidur
4. Tahapan tidur
5. Karakteristik tidur
6. Pola tidur normal
7. Siklus tidur
8. Faktor yang mempengaruhi istirahat tidur
Perkuliahan Ke : 4 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Rabu, 13 Oktober 2023 jam 13.20-15.50
Dosen : Ns Ni Made Suarti S.Pd., M.kep
MA :KDM
Pokok Bahasan : Kebutuhan Oksigenasi Metode : Luring
Aktivitas :
o Dosen menciptakan suasana kondusif, menjelaskan maksud dan tujuan perkuliahan,
Jumat, 13 Oktober 2023 e Dosen menjelaskan tentang Asuhan Keperawatan Kebutuhan Oksigen
o Mahasiswa memperhatikan dan bertanya serta menjawab beberapa pertanyaan dosen
o Dosen memberikan pujian, dan beberapa masukan
o Dosen memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk menyimpulkan materi yang baru aja dibahas
o Dosen memberikan pujian, masukan, menutup pertemuan dan memberikan tugas untuk mempelajari PPT.
Mahasiswa tidak hadir : Suryanah ( Tidak ada keterangan)
Jam 13:20-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Penakaii
Hadir 42 Org N .eng ajian
e diagnosa eperawatan
e Intervensi/implementasi Tangoal. Paraf
. ' ggal, Paral
Tidak Hadir 00rg e Evaluasi BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 5 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal o Nama Dosen Pengajar : Ns. Ribka S Panjaitan., M.Kep
e Topik Perkuliahan : Konsep Kebutuhan Integritas Kulit dan Luka
e Metode Perkuliahan : On Site
e Aktivitas Belajar : Dosen membuka perkuliahan, menjelaskan materi, diskusi di kelas, memberi feedback, menutup
perkuliahan
e Mahasiswa yang tidak hadir :
Rabu, 04 Oktober 2023 Kelas 1 C :
Fitria Dwi Wardani (Alpa)
Jam 13:20-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Jumlah Mahasiswa

e |Integritas Kulit

Hadir 41 Org Kulit adalah organ terbesar dalam tubuh dan berfungsi sebagai pelindung tubuh. Kebutuhan integritas kulit mengacu
pada pemeliharaan keutuhan lapisan kulit sebagai pertahanan terhadap agen patogen dan lingkungan luar.
) . Tanggal, Paraf
Tidak Hadir 10rg o Luka BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke Luka adalah gangguan integritas kulit yang dapat disebabkan oleh berbagai faktor seperti trauma, penyakit, atau
pembedahan. Perawatan luka adalah aspek penting dalam merawat kebutuhan integritas kulit.
Sub Pokok Bahasan :
o Konsep kebutuhan integritas kulit dan luka
e Asuhan Keperawatan kebutuhan integritas kulit dan luka
Perkuliahan Ke : 6 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Jum,at , 6 Oktober 2023 jam 7.30-10.00
Dosen : Ns Ni Made Suarti S.Pd., M.kep
MA  :KDM
Pokok Bahasan : Kebutuhan Oksigenasi Metode : Luring
Aktivitas :
e Dosen menciptakan suasana kondusif, menjelaskan maksud dan tujuan perkuliahan,
Jumat, 22 September 2023 o Dosen menjelaskan tentangasuhan keperawatan kebutuhan oksigenasi
o Mahasiswa memperhatikan dan bertanya serta menjawab beberapa pertanyaan dosen
e Dosen memberikan pujian, dan beberapa masukan
o Dosen memberikan kesempatan kepada mahasiswa untuk menyimpulkan materi yang baru aja dibahas
e Dosen memberikan pujian, masukan, menutup pertemuan dan memberikan tugas untuk mempelajari PPT.
Mahasiswa tidak hadir : Suryanah ( Tidak ada keterangan)
Jam 13:20-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
Hadir 42 Org e Pengkajian
e Diagona Keperawatan
) . i /i i Tanggal, Paraf
Tidak Hadir 0 Or e Intervensi /implementasi
9 o Evaluas BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 7 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Nama Dosen Pengajar : Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep
Topik Perkuliahan : Asuhan Keperawatan Pemenuhan Kebutuhan dasar manusia kuis
Metode Perkuliahan : Tatap muka, ceramah
Aktifitas belajar : Dosen membuka perkuliahan, dosen memberikan kuis Asuhan Keperawatan pemenuhan kebutuhan dasar
Rabu, 11 Oktober 2023 ) . ) . ) ’ . - )
manusia, mahasiswa menjawab kuis berdiskusi tentang materi yang telah diberikan, dosen menutup perkuliahan
Mahasiswa yang tidak hadir :-
Jam 13:20-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
Hadir 42 Org
Askep Tan
) " ggal, Paraf
Tidak Had 0 O
idak Hadir rg BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 8 Pokok Bahasan Dosen




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Hari dan Tanggal

Rabu, 18 Oktober 2023

Nama Dosen Pengajar :

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep (praktisi)
Topik Perkuliahan :

Konsep Dasar perawatan diri

Metode Perkuliahan :

Tatap muka, ceramah

Aktifitas belajar :

Dosen membuka perkuliahan, dosen memberikan penjelasan materi mengenai topik Konsep Dasar dan Asuhan
Keperawatan kebersihan dan perawatan diri dan mahasiswa menyimak penjelasan dosen, mahasiswa diminta searching
konsep tersebut dan berdiskusi tentang materi yang telah diberikan, dosen menutup perkuliahan

Mahasiswa yang tidak hadir :-

Jam 13:20-15:50

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org

Pengganti Perkuliahan Ke

1. Pengertian

2. Tujuan Kebersihan dan Perawatan Diri

3. Faktor yang memengaruhi kebersihan dan perawatan diri
4. Prinsip Keberishan dan Perawatan Diri

5. Prinsip Kebersihan dan Perawatan Diri

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 9

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Rabu, 08 November 2023

Nama Dosen Pengajar :

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep (praktisi)
Topik Perkuliahan :

Konsep kebutuhan eliminasi

Metode Perkuliahan :

Zoom, ceramah

Aktifitas belajar :

Dosen membuka perkuliahan, dosen memberikan penjelasan materi mengenai topik Konsep kebutuhan eliminasi dan

mahasiswa menyimak penjelasan dosen, mahasiswa diminta searching konsep tersebut dan berdiskusi tentang materi yang

telah diberikan, dosen menutup perkuliahan

Mahasiswa yang tidak hadir :-

Jam 13:00-15:00

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 0Org

Pengganti Perkuliahan Ke

Jenis-Jenis Eliminasi

Faktor yang mempengaruhi eliminasi
Masalah umum pada defakasi
Karakterirstik urine

Karakteristik Feses

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 10

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Rabu, 15 November 2023

Nama Dosen Pengajar :

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep (praktisi)
Topik Perkuliahan :

Asuhan Keperawatan kebutuhan eliminasi
Metode Perkuliahan :

Tatap muka, ceramah

Aktifitas belajar :

Dosen membuka perkuliahan, dosen memberikan penjelasan materi mengenai topik asuhan keperawatan kebutuhan
eliminasi dan mahasiswa menyimak penjelasan dosen, mahasiswa diminta searching konsep tersebut dan berdiskusi
tentang materi yang telah diberikan, dosen menutup perkuliahan

Mahasiswa yang tidak hadir :-




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Jam 13:00-15:00

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 37 Org

Tidak Hadir 50rg

Pengganti Perkuliahan Ke

Asuhan Keperawatan kebutuhan eliminasi
Pengkajian kebutuhan eliminasi

Diagnosa kebutuhan eliminasi

Kriteria hasil kebutuhan eliminasi
Intervensi kebutuhan eliminasi
Implementasi kebutuhan eliminasi

Evaluasi kebutuhan eliminasi

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 11

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Rabu, 01 November 2023

Nama Dosen Pengajar :

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep (praktisi)
Topik Perkuliahan :

Konsep dasar kebutuhan nutrisi
Metode Perkuliahan :

Tatap muka, ceramah

Aktifitas belajar :

Dosen membuka perkuliahan, dosen memberikan penjelasan materi mengenai topik konsep dasar kebutuhan nutrisi dan
mahasiswa menyimak penjelasan dosen, mahasiswa diminta searching konsep tersebut dan berdiskusi tentang materi yang
telah diberikan, dosen menutup perkuliahan

Mahasiswa yang tidak hadir :-

Jam 13:00-15:00

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org

Pengganti Perkuliahan Ke

. Anatomi dan fisiologi sistem pencernaan

. Pengertian nutrisi, nutrient, metabolism

. Nutrisi esensial

. Jenis nutrisi

. Diet yang baik

. Karakteristik status nutrisi (BMI, IBW)

. Gizi wanita hamil, menyusui, bayi, anak dewasa
. Diet pengobatan

. Masalah kebutuhan nutrisi

. Faktor yang mempengaruhi kebutuhan nutrisi

O W oo NOOOsWN =

—

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 12

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Kamis, 02 November 2023

Nama Dosen Pengajar :

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep (praktisi)
Topik Perkuliahan :

Asuhan Keperawatan kebutuhan nutrisi
Metode Perkuliahan :

Tatap muka, ceramah

Aktifitas belajar :

Dosen membuka perkuliahan, dosen memberikan penjelasan materi mengenai topik asuhan keperawatan kebutuhan nutrisi
dan mahasiswa menyimak penjelasan dosen, mahasiswa diminta searching konsep tersebut dan berdiskusi tentang materi
yang telah diberikan, dosen menutup perkuliahan

Mahasiswa yang tidak hadir :-

Jam 13:00-15:00

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Jumlah Mahasiswa

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 00Org

Pengganti Perkuliahan Ke

Asuhan Keperawatan kebutuhan nutrisi
Pengkajian kebutuhan nutrisi

Diagnosa kebutuhan nutrisi

Kriteria hasil kebutuhan nutrisi
Intervensi kebutuhan nutrisi
Implementasi kebutuhan nutrisi

Evaluasi kebutuhan nutrisi

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 13

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Rabu, 22 November 2023

Nama Dosen Pengajar :

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep (praktisi)

Topik Perkuliahan :

Konsep Dasar dan Asuhan Keperawatan kebersihan dan perawatan diri
Metode Perkuliahan :

Tatap muka, ceramah

Aktifitas belajar :

Dosen membuka perkuliahan, dosen memberikan penjelasan materi mengenai topik Konsep Dasar dan Asuhan
Keperawatan kebersihan dan perawatan diri dan mahasiswa menyimak penjelasan dosen, mahasiswa diminta searching
konsep tersebut dan berdiskusi tentang materi yang telah diberikan, dosen menutup perkuliahan

Mahasiswa yang tidak hadir :-

Jam 14:00-16:30

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org

1. Asuhan keperawatan perawatan diri (pengkajian, diagnosis, intervensi, evaluasi)

Tanggal, Paraf

BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 14 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Nama Dosen Pengajar :
Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep (praktisi)
Topik Perkuliahan :
Konsep Dasar dan Asuhan Keperawatan aman dan nyaman
Metode Perkuliahan :
Tatap muka, ceramah
Rabu, 29 November 2023
Aktifitas belajar :
Dosen membuka perkuliahan, dosen memberikan penjelasan materi mengenai topik Konsep Dasar dan Asuhan
Keperawatan aman dan nyaman dan mahasiswa menyimak penjelasan dosen, mah diminta searching konsep
tersebut dan berdiskusi tentang materi yang telah diberikan, dosen menutup perkuliahan
Mahasiswa yang tidak hadir :-
Jam 14:00-16:30 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. Pengertian
- 2. Klasifikasi Nyeri
Hadir 42 Org 3. Fisiologi Nyeri
4. Pengontrolan Nyeri
) . T I, Paraf
Tidak Hadir 0 Org 5. Respon terhadap Nyeri angé;:AK ara
6. Faktor yang Mempengaruhi Nyeri
Pengganti Perkuliahan Ke 7. Efek yang ditimbulkan
8. Pengukuran Nyeri
9. Asuhan Keperawatan Kebutuhan Rasa Aman dan Nyaman
Perkuliahan Ke : 15 Pokok Bahasan Dosen




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Hari dan Tanggal

Senin, 04 Desember 2023

Dosen Pengajar :
Ns. Ribka S Panjaitan, M.Kep
Topik ajar:

Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan nutrisi, Prosedur pelaksanaan
asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aman dan nyaman, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik
keperawatan untuk memenuhi kebutuhan eliminasi, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi
kebutuhan personal hygiene, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aktivitas dan
latihan

Metode perkuliahan:

Praktik Laboratotium luring

Aktivitas Belajar:

Sesi 1: Bed making, memberi makan NGT, Perawatan kuku kaki, Memandikan pasien
Sesi 2: Bed making, memberi makan NGT, Perawatan kuku kaki, Memandikan pasien
Mahasiswa yang tidak hadir:

Tidak ada

Dosen Pengajar :
Ni Made Suarti
Topik ajar:

Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan oksigenasi, Prosedur pelaksanaan
asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan cairan, elektrolit, keseimbangan cairan elektrolit, Prosedur
pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan eliminasi, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik
keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aktivitas dan latihan

Metode perkuliahan:

Praktik Laboratotium luring

Aktivitas Belajar:

mahasiswa nomor absen 1-17

Sesi 3: Terapi Inhalasi Pemberian O2 dengan nasal kanul dan masker, Pemeriksaan dahak sputum, Fisioterapi, batuk efektif
Sesi 4: Terapi Inhalasi Pemberian O2 dengan nasal kanul dan masker, Pemeriksaan dahak sputum, Fisioterapi, batuk efektif

Mahasiswa yang tidak hadir: Tidak ada

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa

Prosedur tindakan dari:

Hadir 42 Org
Terapi Inhalasi Pemberian O2 dengan nasal kanul dan masker, Pemeriksaan dahak sputum Fisioterapi, batuk efektif,

Tidak Hadir 00r Menolong BAB dan elminasi BAK (pispot dan huknah), Mengganti cairan infus Pemberian transfuse darah dan ballance Tanggal, Paraf

9 cairan, Mencuci rambut dan menyisir, Bed making, memberi makan NGT dan antropometri, Perawatan kuku kaki, BAAK
Pengambilan spesimen feses dan urin, Pengaturan posisi, Memandikan pasien, Oral Hygiene
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 16 Pokok Bahasan Dosen




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Hari dan Tanggal

Selasa, 05 Desember 2023

Dosen Pengajar :
Ns. Ribka S Panjaitan, M.Kep
Topik ajar:

Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan nutrisi, Prosedur pelaksanaan
asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aman dan nyaman, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik
keperawatan untuk memenuhi kebutuhan eliminasi, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi
kebutuhan personal hygiene, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aktivitas dan
latihan

Metode perkuliahan:

Praktik Laboratotium luring

Aktivitas Belajar:

Sesi 1: Pengaturan posisi, Pengambilan spesimen feses dan urin, Oral Hygiene, Mencuci rambut dan menyisir
Sesi 2: Pengaturan posisi, Pengambilan spesimen feses dan urin, Oral Hygiene, Mencuci rambut dan menyisir
Mahasiswa yang tidak hadir:

Tidak ada

Dosen Pengajar :
Ni Made Suarti
Topik ajar:

Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan oksigenasi, Prosedur pelaksanaan
asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan cairan, elektrolit, keseimbangan cairan elektrolit, Prosedur
pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan eliminasi, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik
keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aktivitas dan latihan

Metode perkuliahan:

Praktik Laboratotium luring
Aktivitas Belajar:

mahasiswa nomor absen 1-17

Sesi 3: Menolong BAB dan elminasi BAK (pispot dan huknah), Mengganti cairan infus, Pemberian transfuse darah,
perhitungan balance cairan

Sesi 4: Menolong BAB dan elminasi BAK (pispot dan huknah), Mengganti cairan infus, Pemberian transfuse darah,
perhitungan balance cairan

Sesi 4: peer to peer

Mahasiswa yang tidak hadir: Tidak ada

Jam 07:30-15:50

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Prosedur tindakan dari:

Hadir 42 Or
¢ Terapi Inhalasi Pemberian O2 dengan nasal kanul dan masker, Pemeriksaan dahak sputum Fisioterapi, batuk efektif,
Tidak Hadir 00rg Menolong BAB dan elminasi BAK (pispot dan huknah), Mengganti cairan infus Pemberian transfuse darah dan ballance Tanggal, Paraf
cairan, Mencuci rambut dan menyisir, Bed making, memberi makan NGT dan antropometri, Perawatan kuku kaki, BAAK
Pengambilan spesimen feses dan urin, Pengaturan posisi, Memandikan pasien, Oral Hygiene
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 17 Pokok Bahasan Dosen




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Hari dan Tanggal

Rabu, 06 Desember 2023

Dosen Pengajar :
Ns. Ni Made Suarti, S.Pd., M.Kep dan Ns. Ribka Sabarina P, M.Kep
Topik ajar:

Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan nutrisi, Prosedur pelaksanaan
asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aman dan nyaman, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik
keperawatan untuk memenuhi kebutuhan eliminasi, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi
kebutuhan personal hygiene, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aktivitas dan
latihan

Metode perkuliahan:
Praktik Laboratotium luring
Aktivitas Belajar:

Sesi 1-4: Dosen menjelaskan terkait konsep aman dan nyaman, Dosen mempraktikkan salah satu relaksasi napas dalam,
mahasiswa mempraktikkan prosedur, dosen memberi tugas terkait terapi praktik kebutuhan aman dan nyaman, mahasiswa
mengerjakan tugas dengan pembagian kelompok

Mahasiswa yang tidak hadir:

Tidak ada

Jam 07:30-15:50

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 42 Org

Prosedur terapi aman dan nyaman: massage, relaksasi, distraksi dan kompres air hangat dan dingin serta perhitungan
+ : tetesan cairan dan balance cairan Tanggal, Paraf
Tidak H
idak Hadir 0 Org BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 18 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Dosen Pengajar :
Ns. Ribka S Panjaitan, M.Kep
Topik ajar:
Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan nutrisi, Prosedur pelaksanaan
asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aman dan nyaman, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik
keperawatan untuk memenuhi kebutuhan eliminasi, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi
kebutuhan personal hygiene, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aktivitas dan
latihan
Metode perkuliahan:
Kamis, 07 Desember 2023

Praktik Laboratotium luring
Aktivitas Belajar:
Sesi 1-4: Dosen menyiapkan lembar penilaian, Mahasiswa melakukan ujian terkait prosedur yang telah diberikan, dosen
memberikan penilaian praktik ujian laboratorium, jika remedial maka mahasiswa kembali kembali ujian sampai batas
kelulusan
Mahasiswa yang tidak hadir: Tidak ada

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 42 Org Terapi Inhalasi Pemberian O2 dengan nasal kanul dan masker, Pemeriksaan dahak sputum Fisioterapi, batuk efektif,
Menolong BAB dan elminasi BAK (pispot dan huknah), Mengganti cairan infus Pemberian transfuse darah dan ballance Tanggal, Paraf
Tidak Hadir 00Org cairan BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 19 Pokok Bahasan Dosen




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Hari dan Tanggal

Jumat, 08 Desember 2023

Dosen Pengajar :
Ns. Ribka S Panjaitan, M.Kep
Topik ajar:

Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan nutrisi, Prosedur pelaksanaan
asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aman dan nyaman, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik
keperawatan untuk memenuhi kebutuhan eliminasi, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi
kebutuhan personal hygiene, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aktivitas dan
latihan

Metode perkuliahan:
Praktik Laboratotium luring
Aktivitas Belajar:

Sesi 1-4: Dosen menyiapkan lembar penilaian, Mahasiswa melakukan ujian terkait prosedur yang telah diberikan, dosen
memberikan penilaian praktik ujian laboratorium, jika remedial maka mahasiswa kembali kembali ujian sampai batas
kelulusan

Mahasiswa yang tidak hadir: Tidak ada

Jam 07:30-15:50

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 42 Org Prosedur tindakan dari:
) . Mencuci rambut dan menyisir, Bed making, memberi makan NGT dan antropometri, Perawatan kuku kaki, Pengambilan Tanggal, Paraf
Tidak Hadir 0 Org . . o ) . h
spesimen feses dan urin, Pengaturan posisi, Memandikan pasien, Oral Hygiene BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 20 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Dosen Pengajar :
Ns. Ni Made Suarti S.Pd., M.Kep dan Ns. Ribka Sabarina P, M.Kep
Topik ajar:
Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan nutrisi, Prosedur pelaksanaan
asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aman dan nyaman, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik
keperawatan untuk memenuhi kebutuhan eliminasi, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi
kebutuhan personal hygiene, Prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan untuk memenuhi kebutuhan aktivitas dan
latihan
Sabtu, 09 Desember 2023 Metode perkuliahan:
Praktik Laboratotium luring
Aktivitas Belajar:
Pengumpulan tugas melalui google drive berupa makalah dan power point
Mahasiswa yang tidak hadir:
Tidak ada
Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 42 Org
Prosedur terapi aman dan nyaman: massage, relaksasi, distraksi dan kompres air hangat dan dingin
Tidak Hadir | 0 Org Tanggzkl("afaf
Pengganti Perkuliahan Ke
uTs Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal

Rabu, 25 Oktober 2023

Nama Pengajar:

Ns. Ni Made Suarti, M.Kep, S.Pd
Ns. Ribka Sabarina, M.Kep
Nama Koordinator :

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep
Metode: Offline

Jumlah mahasiswa tidak hadir: -




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 42 Org

Tidak Hadir 0 Org

UTS berjalan lancar

Tanggal, Paraf

BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
UAS Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Nama Pengajar:
Ns. Ni Made Suarti, M.Kep, S.Pd
Ns. Ribka Sabarina, M.Kep
Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep (Praktisi Bu Ariyanti Amin)
Nama Koordinator :
Jumat, 19 Januari 2024
Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep
Metode: Paper based test (offline)
Jumlah mahasiswa tidak hadir: -
Jam - Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
Hadir 42 Org

Tidak Hadir 00Org

Pengganti Perkuliahan Ke

UAS Berjalan lancar

Tanggal, Paraf
BAAK
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