
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 
DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS 

REGULER

Matakuliah : WAT 302 - Keperawatan Jiwa

Dosen Pengampu
1. Tri Setyaningsih,
M.Kep.,Sp.Kep.J

  2. Ns., Dian Fitria, M.Kep

  
3. dr. Galianti Prihandayani,
Sp.KJ

 

Tahun Akademik, Periode : 2022/2023 - 1

Hari Terjadwal : Senin

Jam : 09:10 - 10:50

Ruang Kuliah, Grup : 506 / A

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Perkuliahan Ke :   1 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen : Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik : Tren dan isu keperawatan jiwa

Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan kelas jiwa, menjelaskan topik perkuliahan, dosen menyampaikan
materi, memberikan waktu untuk menjawab, dan menutup kegiatan pembelajaran; seluruh mahasisswa hadir mahasiswa atas
nama Nia Melinda & Enjelian Eka Safitri ( belum masuk kedalam daftar absen, sedangkan Delfi meiyumi 3B dan Dea Aditrya
masuk ke kelas 3C

Metode : luring (tatap muka)

 

Senin, 05 September 2022

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Tren dan isu keperawatan :

1. Tren dan isu keperawatan jiwa

2. contoh kasus tren dan isu keperawatan jiwa

3. Penyebab kasus kenaikan masalah jiwa

 

Hadir 29 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   2 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal tgl. 6 September 2022 sesi 2 (09.10-11.00)

Dosen : Tri Setyaningsis, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik : perspektif keperawatan jiwa

Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan kelas jiwa, Menjelaskan Rencana Pembelajaran semester (RPS),
 menjelaskan topik perkuliahan tentang perspektif keperawatan jiwa, dosen menyampaikan materi, memberikan waktu untuk
menjawab, dan menutup kegiatan pembelajaran; seluruh mahasisswa hadir

Metode : Luring ( Tatap muka)

Selasa, 06 September 2022

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Perspektif keperawatan jiwa/sudut pandang

1. Pendahuluan
2. Etik legal
3. Standar praktik keperawatan jiwa

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   3 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Dian Fitria

Topik : KoNsep Keperawatan Jiwa

Kegiatan pembelajaran : Dosen menjelaskan topik dan tujuan perkulaiahn. dosen menjelaskan materi, dosen melakukan
tanya dan jawab dan berdiskusi, dosen memberikan tugas untuk pertemuan selanjutnya. 

Jumlah mahasiswa hadir : 32 mhasiswa

Jumlah mahasiswa tidak hadir =0 

Perkuliahn berjalan dengan lancar

Metode : luring ceramah dan diskusi

Rabu, 07 September 2022

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa



Jumlah Mahasiswa Subtopik bahasan:

Pengertian Keehatan jiwa

Sejarah keperawatan jiwa

Konsep keperawatan jiwa

fungsi keperawatan jiwa

Peran keperawatan jiwa

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   4 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tgl. 10 September 2022 sesi 1-2 (12.30-14.00)

Dosen : Dr. Galiatri P

Topik : Penggolongan gangguan Jiwa (Pedoman Penggolongan Diagnosis Gangguan Jiwa/PPDGJ dan Diagnosis and
Statistic manual of mental disorders)Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan Kep- wa, menjelaskan topik
perkuliahan, dosen menyampaikan materi, memberikan waktu untuk menjawab, dan menutup kegiatan pembelajaran,
mahasiswa semua

hadirMetode : Daring (Online)

Sabtu, 10 September 2022

Jam 13:15-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. Konsep dan klinis gangguan jiwa

2. Depresi

3. Fobia

4. Trauma

5. Psikosomatik

6. Penyebab gangguan jiwa

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   5 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J

Waktu: sesi 2

Akivitas Perkuliahan: dosen membuka perkuliahan menjelaskan tentang tujuan perkuliahan, dosen menjelaskan mengenai
topik yang akan diajarkan, diskusi tanya dan jawab, menutup perkuliahan dan menyampaikan RTL untuk pertemuan
selanjutnya.

Metode: luring

Topik : Konsep Dasar Keperawatan Jiwa

Senin, 12 September 2022

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

pengertian kesehatan jiwa.

konsep kesehatan jiwa

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   6 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal tgl. 13 September 2022 sesi 2 (09.10-11.00)

Dosen : Tri Setyaningsis, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik : perspektif keperawatan jiwa

Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan kelas jiwa, menjelaskan topik perkuliahan tentang Konsep Model
keperawatan jiwa, dosen menyampaikan materi, memberikan waktu untuk menjawab, dan menutup kegiatan pembelajaran; 

Metode : Luring ( Tatap muka)

mahasisswa yang tidak hadir : Vita Isnaini Latifah ( Izin)

Selasa, 13 September 2022

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa 1.       Model konseptual keperawatan
jiwa.

a.    Model psikoanalisa

b.    Model hubungan interpersonal

c.       Model social

d.       Model eksistensi

e.       Model komunikasi

f.        Model behavioral

g.       Model medical

Model keperawatan

 

 

Hadir 31 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   7 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal tgl. 14 September 2022 sesi 2 (09.10-11.00)

Dosen : Tri Setyaningsis, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik : Terapi Modalitas

Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan kelas jiwa, menjelaskan topik perkuliahan tentang Terapi
Modalitas keperawatan jiwa, dosen menyampaikan materi, memberikan waktu untuk menjawab, dan menutup kegiatan
pembelajaran; 

Metode : Luring ( Tatap muka)

mahasisswa yang tidak hadir : Laila Indah Fitria (sakit)

Rabu, 14 September 2022

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa konsep terapi Modalitas

1. terapi individu

2. terapi lingkungan

3. terapi keluarga

4. teriapi Kelompok

5. okupasi terapi

Hadir 31 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   8 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tgl. 17 September 2022 sesi 1-2 (12.30-14.00)

Dosen : Dr. Galiatri P

Topik : Psiko Farmaka gangguan Jiwa Menjelaskan Peran perawat dalam pemberian oabt Kegiatan : dosen membuka
perkuliahan, kontrak peraturan Kep- wa, menjelaskan topik perkuliahan, dosen menyampaikan materi, memberikan waktu
untuk menjawab, dan menutup kegiatan pembelajaran, mahasiswa semua yang terlambat join : EnjelikahadirMetode : Daring
(Online

Sabtu, 17 September 2022

Jam 13:20-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Terapi gangguan jiwa.

1. Psikofarmaka

2. Pengertian terapi Psikofarmaka

3. Nama jenis obat obat yang sering digunakan

4. Dosis, indikasi dan kontra indikasi

5. Peran perawat pada terapi somatik dan psikofarmako

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   9 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal tgl. 20 September 2022 sesi 2 (09.10-11.00)

Dosen : Tri Setyaningsis, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik : Asuhan keperwatan Pasien dengan masalah Psikososial

Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan kelas jiwa, menjelaskan topik perkuliahan tentang Asuhan 
keperawatan jiwa dengan masalah psikososial, dosen menyampaikan materi, memberikan waktu untuk menjawab, dan
menutup kegiatan pembelajaran; 

Metode : Luring ( Tatap muka)

mahasisswa yang tidak hadir :Hadir semua

Selasa, 20 September 2022

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa terapi masalah gangguan psikososial

1.    Relaksasi napas dalam

2.    Hepnotis lima jari

3.    Distracsi

4.    Afirmasi positif

5.    Terapi keluarga

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   10 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal tgl. 21 September 2022 sesi 2 (09.10-11.00)

Dosen : Tri Setyaningsis, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik : Asuhan keperwatan Pasien dengan masalah Psikososial

Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan kelas jiwa, menjelaskan Strategi jalannya presentasi, tentang
Asuhan  keperawatan jiwa dengan masalah psikososial, dosen menyampaikan materi, memberikan waktu untuk menjawab,
dan menutup kegiatan pembelajaran; 

Metode : Luring ( Tatap muka)

mahasisswa yang tidak hadir :Hadir semua

Rabu, 21 September 2022

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa terapi masalah gangguan psikososial

1.    Relaksasi napas dalam

2.    Hepnotis lima jari

3.    Distracsi

4.    Afirmasi positif

5.    Terapi keluarga

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   11 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal tgl. 10 Oktober 2022 sesi 1 (07.30-09.10); sesi 2 mandiri , sesi 3 dan 4  (12.30-15.50)

Dosen :

Tri Setyaningsis, M.Kep.,Sp.Kep.J

Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik :  Laboratorium Asuhan keperawatan pasien dengan masalah Psikososial (tri. S) dan gangguan jiwa (Dian F)

Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan kelas jiwa, menjelaskan topik perkuliahan tentang  Pengkjian,
analisa data, Rencana tindakan keperawatan jiwa psikososial, dosen memberikan kasus sesuai Modul memberikan waktu
untuk Berdiskusi melakukan pengkajian , menegakkan diagnosa, membuat perencanaan dan menutup kegiatan
pembelajaran; 

Metode : Luring ( Tatap muka)

mahasisswa yang tidak hadir :Hadir semua

Senin, 10 Oktober 2022

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa Pengkajian sampai evaluasi  pesien dengan masalah Psikososial:

1. Ansietas

2. HDRs

3. Ketidak berdayaan/ keputusasaan  

4. GCT

Pengkajian s.d Evaluasi keperawatan dengan masalah Gangguan Jiwa:

1. HDRK

2. Isolasi Sosial

3. Halusinasi

4. RPK

5. DPD

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   12 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal tgl. 11 Oktober 2022 sesi 1 (07.30-09.10); sesi 2 mandiri , sesi 3 dan 4  (12.30-15.50)

Dosen :

Tri Setyaningsih, M.Kep.,Sp.Kep.J

Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik :  Laboratorium Asuhan keperawatan pasien dengan masalah Psikososial (tri. S) dan gangguan jiwa (Dian F)

Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan kelas jiwa, menjelaskan topik perkuliahan tentang  Pengkjian,
analisa data, Rencana tindakan keperawatan jiwa psikososial, dosen memberikan kasus sesuai Modul memberikan waktu
untuk Berdiskusi melakukan pengkajian , menegakkan diagnosa, membuat perencanaan dan menutup kegiatan
pembelajaran; 

Metode : Luring ( Tatap muka)

mahasisswa yang tidak hadir :Hadir semua

Selasa, 11 Oktober 2022

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Pengkajian sampai evaluasi  pesien dengan masalah Psikososial:

1. Ansietas
2. HDRs
3. Ketidak berdayaan/ keputusasaan  
4. GCT

Pengkajian s.d Evaluasi keperawatan dengan masalah Gangguan Jiwa:

1. HDRK
2. Isolasi Sosial
3. Halusinasi
4. RPK

5. DPD

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   13 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal tgl. 11 Oktober 2022 sesi 1 (07.30-09.10); sesi 2 mandiri , sesi 3 dan 4  (12.30-15.50)

Dosen :

Tri Setyaningsis, M.Kep.,Sp.Kep.J

Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik :  Laboratorium Asuhan keperawatan pasien dengan masalah Psikososial (tri. S) dan gangguan jiwa (Dian F)

Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan kelas jiwa, menjelaskan topik perkuliahan tentang  Pengkjian,
analisa data, Rencana tindakan keperawatan jiwa psikososial, dosen memberikan kasus sesuai Modul memberikan waktu
untuk Berdiskusi melakukan pengkajian , menegakkan diagnosa, membuat perencanaan dan menutup kegiatan
pembelajaran; 

Metode : Luring ( Tatap muka)

mahasisswa yang tidak hadir :Hadir semua

Rabu, 12 Oktober 2022

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa Pengkajian sampai evaluasi  pesien dengan masalah Psikososial:

1. Ansietas
2. HDRs
3. Ketidak berdayaan/ keputusasaan  
4. GCT

Pengkajian s.d Evaluasi keperawatan dengan masalah Gangguan Jiwa:

1. HDRK
2. Isolasi Sosial
3. Halusinasi
4. RPK

5. DPD

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   14 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal tgl. 13 Oktober 2022 sesi 1 (07.30-09.10); sesi 2 mandiri , sesi 3 dan 4  (12.30-15.50)

Dosen :

Tri Setyaningsis, M.Kep.,Sp.Kep.J

Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik :  Laboratorium Asuhan keperawatan pasien dengan masalah Psikososial (tri. S) dan gangguan jiwa (Dian F)

Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan kelas jiwa, menjelaskan topik perkuliahan tentang  Pengkjian,
analisa data, Rencana tindakan keperawatan jiwa psikososial, dosen memberikan kasus sesuai Modul memberikan waktu
untuk Berdiskusi melakukan pengkajian , menegakkan diagnosa, membuat perencanaan dan menutup kegiatan
pembelajaran; 

Metode : Luring ( Tatap muka)

mahasisswa yang tidak hadir :Hadir semua

Kamis, 13 Oktober 2022

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Pengkajian sampai evaluasi  pesien dengan masalah Psikososial:

1. Ansietas

2. HDRs

3. Ketidak berdayaan/ keputusasaan  

4. GCT

Pengkajian s.d Evaluasi keperawatan dengan masalah Gangguan Jiwa:

1. HDRK

2. Isolasi Sosial

3. Halusinasi

4. RPK

5. DPD

Hadir 29 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   15 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal  

tgl. 14 Oktober 2022 sesi 1 (07.30-09.10); sesi 2 mandiri , sesi 3 dan 4  (12.30-15.50)

Dosen :

Tri Setyaningsis, M.Kep.,Sp.Kep.J

Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik :  Laboratorium Asuhan keperawatan pasien dengan masalah Psikososial (tri. S) dan gangguan jiwa (Dian F)

Kegiatan : dosen membuka perkuliahan, kontrak peraturan kelas jiwa, menjelaskan topik perkuliahan tentang  Pengkjian,
analisa data, Rencana tindakan keperawatan jiwa psikososial, dosen memberikan kasus sesuai Modul memberikan waktu
untuk Berdiskusi melakukan pengkajian , menegakkan diagnosa, membuat perencanaan dan menutup kegiatan
pembelajaran; 

Metode : Luring ( Tatap muka)

mahasisswa yang tidak hadir :Hadir semua

Jumat, 14 Oktober 2022

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa Pengkajian sampai evaluasi  pesien dengan masalah Psikososial:

1. Ansietas

2. HDRs

3. Ketidak berdayaan/ keputusasaan  

4. GCT

Pengkajian s.d Evaluasi keperawatan dengan masalah Gangguan Jiwa:

1. HDRK

2. Isolasi Sosial

3. Halusinasi

4. RPK

5. DPD

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

UTS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal UTS Keperawatan Jiwa.

Dosen : Tri Setyaningsih

Ujian berjalan dengan lancar, dilakukan secara daring dari rumah menggunakan G-form soal berjumlah 50 pilihan ganda,
dengan waktu pengerjaan 60 menit, seluruh mahasiswa hadir.

Sabtu, 01 Oktober 2022

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. Konsep etika dan hukum pada kepcrawatan Jiwa 
2 Pen,pcktif kepcrawatan jiwa/sudut pan dang
3Trend isu kepcrawatanjiwa 
4Konsep keperawatan sebagai landm,an dalam membcrikan asuhan kepcrawatan secara holistik dun komprehensif. 
5Pcnggolongan gangguan Jiwa (Pedoman Pcnggolongan Diagnosis Gangguan Jiwa/PPDGJ dan Diagnosis and Statistic
manual of mental disorders V /DSN V)

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UAS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Jumat, 20 Januari 2023

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan
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