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Sika S09 Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.
P S11 Mampu bertanggunggugat terhadap praktik professional meliputi kemampuan menerima tanggunggugat terhadap keputusan dan tindakan
profesional sesuai dengan lingkup praktik di bawah tanggung jawabnya, dan hukum/peraturan perundangan;
KU1 Bekerja di bidangkeahlian pokok untuk jenis pekerjaan yang spesifik, dan memilikikompetensikerja yang minima setara dengan standar
kompetensi kerjaprofesinya
K Membuat keputusan yang independen dalam menjalankan pekerjaan profesinya berdasarkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan kreatif
etera : g e ; : : N
T KU2 Bertanggung |awap atas pekc::rjaan di bldar'[g pfpfesmya sesuai dengan kode etik profesinya; ‘ B B
Urr:lum KUB Melakukanevaluasisecarakritisterhadaphasilkerja dan keputusan yang dibuatdalammelaksanakanpekerjaannya oleh dirinyasendiri dan oleh
sejawat
KU7
Penget P4 Menguasaiteknik, prinsip dan prosedurpelaksanaanasuhan/ praktikkeperawatan yang dilakukansecaramandiriatauberkelompok , pada
ahuan bidangkeilmuan Psikologi, keperawatan medikalbedah, keperawatananak, keperawatanmaternitas, keperawatanjiwa, keperawatankeluarga,
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keperawatan gerontik, dan keperawatan komunitas, keperawatangawat darurat dan kritis, manajemenkeperawatan, serta keperawatan

P5 bencana;
P7 Menguasai konsep dan teknik penegakkan diagnosis asuhan keperawatan
Menguasaikonsep, prinsip, dan teknikpenyuluhankesehatansebagaibagiandariupayapencegahanpenularanpenyakit pada level primer,
sekunder dan tertier,
KK1 Mampumemberikanasuhankeperawatan yang lengkap dan berkesinambungan yang menjaminkeselamatanklien (patient safety)
sesuaistandarasuhankeperawatan dan berdasarkanperencanaankeperawatan yang telahataubelumtersedia
Keteramp KK2 Mampumemberikanasuhankeperawatan pada area spesialisasikeperawatanmedikalbedah
ilan KK3 Mampumelaksanakanprosedurpenanganan trauma dasar dan jantung (basic trauma and cardiac life support/BTCLS) pada
Khiiisiis situasigawatdarurat/bencanasesuaistandar dan kewenangannyaMampumelakukanpengkajiansecarakomprehensif
KK4 Mampumemberikan (administering) obat oral, topical, nasal, parenteral, dan supositoriasesuaistandarpemberianobat dan kewenangan yang

didelegasikan

CP-MK (Capain Pembelajaran Mata Kuliah)

1 Menerapkanfilosofi, konsep holistic dan proses keperawatankritis.
2 Melakukansimulasiasuhankeperawatandengankasuskritisterkaitgangguansystem kardiovaskular, pernafasan, perkemihan, persarafan,
pencernaan, endokrin, imun, padaindividudenganmemperhatikanaspek legal dan etis.

3 dsb
Diskripsi R : . Wy ; ; ; : ;
Singkat MK Mata kuliah ini membahas tentang perilaku manusia, pertumbuhan dan perkembangan manusia di tinjau dari aspek psikologis, serta factor yang mempengaruhi

perilaku manusia. Kegiatan belajar dilakukan melalui kuliah dan penugasan.

Bahan Kajian 1. konsep dasar bio-psikologi

2. konsep dasar prilaku manusia
3. konsep dasar perkembangan kepribadian
4. Bio-Psiko dan proses sensori-motorik
5. Kesadaran diri
6. Perseosi dan motivasi, emosi, stress dan adaptasi
7. Proses berpikir dan memecahkan masalah, konsep belajar, konsep dasar Inteligensi dan kreatifitas
8. Gangguan prilaku, abnormalitas umum dan Cirinya, cara pembentukan sikap
9. Pengukuran dan uji psikologis sederhana.
Metode 1. Penilaian hasil :
Penilaian dan a. UTS= 25%
Pembobotan b. UAS =35%
2. PenilaianPenugasan dan Makalah :
a. Makalah =20%
b. Presentasi = 20%
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Pustaka

Media
Pembelajaran

1. Hamzah, Haji. 2013. Teori Motivasi dan Pengukurannya: Analisis di Bidang Pendidikan. Bumi Aksara: Jakarta
Heru Purwanto, 2015. Pengantar Perilaku Manusia, EGC.

Lina. (2010). Jurus Jitu Jadi Remaja Bermutu. Jakarta: Nobel Edumedia.

Sunaryo, 2014, Pengantar Psikilogi Untuk Keperawatan, EGC

Walgita Bimo, 2015. Pengantar Psikologi Umum, CV Andi, Yogjakarta.

Zulfikar, M.K. (2010). Mengupas Pergaulan Remaja. Bandung:CV Habsa Jaya.
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Pendukung :

Perangkatlunak : Perangkatkeras :

Ms. Online Offline

Perangkat computer/ gadget/akses internet Laptop, LCD, Projector
Zoom, Google Class Room, Google Meet, Whats App

Team Teaching

1. Rosnalisa. M.Psi

Matakuliah syarat

Tidak ada prasyarat
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Peta Kompetensi

Setelah menyelesaikan mata kuliah psikologi diri
mahasiswa semester 2 Prodi D3 Keperawatan
STIKes RS Husada menerpkan keterampilan

praktika pada pasien dalam masa gangguan
emosional (Psikososial), dengan  pendekatan
proses keperawatan

F 3
/_ _'\

4. Kepribadian manusia 3. Kaitan konsep psikologi 2. Pm“?“ Mental manusia, 1. Konsep dasar
Sikap manusia dan dan perilaku manusia dan mulai proses Psikologi, ruang
kaitannya dengan kaitannya dengan biologis S b L lingkup dan
kesehatan, Prinsip utama dan sistem persyarafan memori, berpikir, memahami hubungan
psikoanalisa dan kaitannya manusia; Proses mental pemecahan. masalah, psikologi dengan
dengan kesehatan perasaan, emosi dan yang berkaitan dengan kesehatan secara

motivasi individu proses mental dalam umum
dunia keperawatan
s =

7. Peran psikologi dalam bidang 6. Prinsip perkembangan 5. Kajian tentang stress,
kesehatan dan prinsip psikologi manusia sejak bayi hingga faktor yang mepengaruhi,
kesehatan pelayanan dan usia lanjut macam macam stress dan
pendekat an kcpad_a pasien Konsep belajar, proses adaptasi psikologis pada
Ab_n(n_‘mflhlas perilaku _yang belajar, perubahan perilaku reaksistress
terjadi di masyarakat, faktor karena belajar. Prinsip kecerdasan manusia
yang mempengaruhi dan (1Q, EQ dan SQ) dan
penyebabnya pengaruhnya pada

perilaku
ol
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Pert | "Vakiu Tgl s K:k"‘hiar";‘;::" Materi Pembelajaran/ Pe:i‘;:;m Aktivitas Indikator | o Dassu :‘;:;?;z Sumben
Ke- diharapkan Pokok Bahasan U Pembelajaran Penilaian (%)
(1) () (3) (4) (5) (6) @
Kls A Jumat PENJELASAN RPS Tri S 1,2,3,6,
I 1x100 | 24 Feb 23 PKU Nishiasiasia Kenises dasa seikolos 1. Mini 1. Keaktifan | RPS 5% 10,11,14
09.10-10.50 PKK T Sep dasar ps g Lecture Dosen membuka 2. Kemamp | Laptop, | Rosnalis ,15
el 4 mampu 1 .Defenisi 2 Casestud uanmenya | LCD a, M.Psi
as , erkuliahan, aik:
Jumat ps Menjelaskan 2.Psikologi dan tingkah Y P mp‘flk"mp Imer{net,
24 Feb 23 P7 _ 3. 8GD) memberikan R endapat Jurnal,
12.30- 14.10 P14 | Konsep dasar laku manusia v ) 3. Kemamp | buku
¥ i njelasan sesuai ; 7 ¥
prtkaltogt 3.Metode-metode ilmiah = s e feferens]
pokok bahasan menganal
dalam psikologi isa kasus
4.Ruang lingkup Mahasiswa Kritetia dan
psikologi mendengarkan bentuk:
kuliah, kemudian EE:IEI:ESQ
diakhir perkuliahan ]
mahasiswa
menanyakan hal-hal
yang belum jelas,
dan diskusi bersama
Dosen.
I 1x100 | Kls A Jumat Mahasiswa Konsep perilaku Collaborati | Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnali | 8% 1,2,3.6,
03 f.lV{l}d[l'E;; 2{3) EB; mampu manuF;ia. . ve .,fearn.,’ng penjelasan materi 2 Kemamp Lap{op, sa. 10,11,14
Klas B Ku7 | ™en elaskan 2'C1,II-CT perilaku s Simulasi | ceramah/ memutar ampzflk'an Inter{net,
manusia . pendapat | Jurnal,
Jumat P4 | konsep dan video,
) 3.Proses pembentukan ; 3. Kemamp | buku
3 Maret 23 P5 : . b : memberitugas Role , ;
12.30- 14.10 p7 | perilaku perilaku ermain Pl uan referensi
iR 4 Factor-faktor yang peran ay . menganal
KK1 : mempengaruhi Mahasiswa isa kasus
KK2 perilaku mendengarkan
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KK3 5.Macam-macam kuliah, kemudian | Kriteria dan
KK4 perilaku diskusi bentuk:
?gomdlm I.:»lerilak'u membahas isi TesTertuli
Disiplin ilmu yang Vidio, s
terkait dengan ; (Essay,MC
perilaku. mengerjakan as
8.Perilaku maladaptive tugas Role play
/abnormal.
I 1x100 | Kis A Jumat KU1 | Mahasiswa COO,OE{’EUVE Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnali | 7% 1,2.3.6,
0‘30131?['{}8[5{2}3 EBE — Perkembangan Learnmﬁ penjelasan dalam 2. Kemamp | Laptop, | sa. 10,11,14
S P kepribadian ceramahinte | hontuk ceramah/ uanmeny | LCD M.Psi 15
KU7 . : raktif : ampaiks Int t
Klas B p4 | menjelaskan 1.Pengertian Tutorial memberitugas Aiiparsan | AUEIXess
Jumat P5 - 2 Perkembanagn Small Diskusi membuat 3 %e“dflp‘“ IJ3 ‘”i( nal,
10 Maret 23 P BT kepribadian Group makalah 7 DG Uf“ _
12.30- 14.10 3 Struktuf Discussion Mihisiswa uan referensi
KK1 A .k e (SGD) menganal
KK2 | kepribadian. i Unjukker] mepdengar kan‘ isa kasus
KK3 4.Tipologi a kuliah, kemudian
kepribadian mengerjakan Kriteria dan
KK4 5.Factor-faktor yang tugas membuat bentuk:
mempengaruhi makalah TesTertuli
kepnbadlan - presentasi. s
6.Tujuan memahami (Essay,MC
kepribadian orang Qs
lain
7. Karakteristik
kepribadian
perawat.
IV 1x100 KU1 | Mahasiswa Biopsikologi dan Cooperative | Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnali | 7% 1.2.3.6,
Kls A Jumat KuU2 ‘ Leammg penjelasan dalam 2. Kemamp | Laptop, qa. 10,11,14
17 Maret 23 KU6 | mampu proses sensorik ceramahinter uanmen LCD 3 15
et bentuk ceramah/ 4 M.Psi ,
09.10-10.50 KU7 . . aktif ) avaraiian | Thisine
ps | menjelaskan | motoric: Tatariil memberitugas Ii] £ g
. - - apat | Jurna
Klas B P5 " ; : Small Group | Diskusi, tanya peidapa .
Tt p7 biopsikologi |l. Pengertian Discussion | jawab 3. Kemamp bufku .
17 Maret 23 dan proses Biopsikologi (SGD) Mahasiswa nan FETETenst
1230-14.10 | KK1 P PSIXOI0g Uinjiikkei 4 menganal
KK2 . Proses sensorik a mendengarkan 1sa kasus
KK3 kuliah, kemudian
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KK4 | sensorik 3. Proses motoric mengerjakan Kriteria dan
- . tugas diskusi bentuk:
motorik 1. Faktor-faktor yan . ;
JAIE Tanya jawab. TesTertulis
mempengaruhi (Essay,MCQs
v 1x100 | Kls A Jumat KU1 | Mahasiswa Tingkat kesadaran dan | Ceoperative | Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnali | 7% 1,2,3,6,
Oﬁﬁﬂmﬂf;? EHE mampu ketidaksadaran earmng | penjelasan dalam | 2. Kemamp ) Laptop, | sa. 10,11,14
S KU7 menjelaskan 1. Defenisi LE{;HM eI | bentuk ceramah/ uanmeny | LCD M.Psi 15
Klas B pa | tingkat 2. Teori kesadaran Tutorial memberitugas ampdmk““ }memlet’
Jumat P5 | kesadaran 3. Teori ketidak Small Group | Diskusi, tanya pen flp‘“ urnal,
24 Maret 23 P7 | dan sadatan Discussion | jawab 3. Kemamp bu}(u .
12.30- 14.10 . (SGD) ) uan referensi
- : o ketidaksadara | 4. Struktur Mahasiswa menganal
KKz | D kesadaran dan mendengarkan isa kasus
KK3 ketidaksadaran kuliah, kemudian
KK4 mengerjakan Kriteria dan
tugas diskusi bentuk:
Tanya jawab. TesTertulis
(Essay,MCQs
VI 1x100 | Kls A Jumat KU1 | Mahasiswa Teori motivasi Cooperative | Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnalis | 7% 1.2.3.6.
31 Maret KU2 Learning ielasan dal 2. Kemamp | Laptop, | a,M.Psi 10,11,14
2023 KU6 | mampu 1. Defenisi motivasi | ceramahinter | Po- coan caam uanmenp LCpD . 15
: : s bentuk ceramah/ Y )
09.10-10.50 KU7 ) 2. Teori-teori aktif : ampaikan | Internet
p4 | menjelaskan RS Tiisaal memberitugas P *
Klas B PS5 teori tivasi | 3. F kt‘ fakt Small Group | Diskusi, tanya 3 Ilzendflp‘lt ‘;uin‘lh
Jumat P7 ROMLINOMVER] - SHAOEIAEOL hi Discussion | jawab - HCIAMp “t w
; : uan referensi
31 Maret yang mempengaruil | (SGD) Mahasiswa sy
2023 KK1 motivasl. d K menganal
12.30- 14.10 KK2 4. Jenis-jenis mefl cngar an‘ isa kasus
KK3 etvas kuliah, kemudian
KK4 Kok Sised. dis mengerjakan Kriteria dan
goal” tugas diskusi bentuk:
Tanya jawab. TesTertulis
(Essay,MCQs
UTS 10 — 14 April 223
VII | 1x100 | Kls A Jumat KU1 | Mahasiswa Konsep persepsi Cooperative | Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnali | 7% 1,2,3,6,
038”‘;‘[51’%15%3 EHE — 1. Defenisi persepsi %m"””:;‘:’t penjelasan materi 2. Kemamp | Laptop, | sa. 10,11,14
B KU7 P 2. Jenis-jenis ;i:?f’.“d e | qalam bentuk uanmeny | LCD M.Psi 15
P4 persepsi Tatsnial ceramah/ memutar
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Klas B P5 | menjelaskan 3. Proses terjadinya | Small Group | video, ampaikan | Internet,
Jumat P7 ; persepsi Discussion | yhemberitugas Role pendapat | Jurnal,
28 April 23 persepsi. : (SGD) 3. Kemam buku
1230-14.10 | KK1 4. Factor-faktor | Grinpera | PlAY | B
KK2 mempengaruhi Mahasiswa l :
KK3 persepsi mendengarkan i‘jrﬁiﬂ‘:
KK4 kuliah, kemudian ‘ =
diskusi - Kiriteria dan
membahas isi ——
Vidio, ) TesTertulis
mengerjakan (Essay,MCQ
tugas Role play | s
VIl 1 1x100 | KIsA Jumat | KU1 | Mahasiswa Konsep pembentukan | Cooperative | Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnali | 7% 1,2,3,6,
26 Mei 23 KU2 sikap: Learning penjelasan materi 2. Kemamp | Laptop, | sa. 10,11,14
09.10-10.50 KU6 | mampu S ceramahinter uanmen L.CD L 15
KU7 ik é Bfet.e“_‘s_l f’,‘ll({ap aktif flflait ?ﬁntm{ ampaika); Internet, e 1
Kis B ps4 | menjelaskan . Ciri-ciri sikap Tutorial ceramah/ memutar ttirnr | S
Jumat P5 Poiie 3. Tahap Small Group | video, 3 pK ; p s 5
5 Mei 23 P7 sep pembentukan Discussion | memberitugas Role | ™ uaenmdmp n—::lfe;lemi
12.30-14.10 pembentukan sikap (SGD) ) Play Kl )
KK1 = Unjuk kerja : g
KK2 | sikap 4. Komponen sikap Mahasiswa i —
KK3 | 5. Factor yang mendengarkan
KK4 mempengaruhi kuliah, kemudian Kriteria dan
sikap diskusi membahas | bentuk:
is1 Vidio, TesTertulis
mengerjakan tugas | (Essay, MCQ
Role play 8
IX 1x100 | Kis A Jumat | KU1 | Mahasiswa Konsep perasaan, Cooperative | Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnali | 10% 1,2,3,6,
26 Mei 23 KU2 | mamapu Stress dan adaptasi Learning penjelasan dalam 2. Kemamp | Laptop, | sa. 10,11,14
09.10-10.50 KU6B . . . ceramahinter uanmen LCD : 15
menjelaskan 1. Defenisi perasaan | _, . bentuk ceramah/ y M.Psi :
Kis B KF&JJ konsep 2. Karakteristik f}kttlf- | memberitugas ampaikan | Internet,
: . : utoria - e .
Jumat P5 | perasaan, perasaan Small Group | Diskusi membuat g %eenn["inzgn i‘::i(nu‘ll’
12 Mei 23 P7 | stress dan 3. Defenisi stress Discussion | makalah ' sk P B
12.30-14.10 adptasi 4. Penyebab stress (SGD) ) Mahasiswa o ’
KK1 5 Res srethd Unjukkerja d K menganal
KK2 . Respons terhadap mendengarkan iea st
KK3 stress kuliah, kemudian
KK4 mengerjakan tugas
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6. Factor-faktor
yang
mempengaruhi

7. Manajement
stress

8. Defenisi
adaaptasi

9. Tujuan adaptasi

10. Jenis adaptasi

11. Factor-faktor

membuat makalah,
presentasi.

Kriteria dan
bentuk:

TesTertulis
(Essay,M
CQs

yang
mempengaruhi
adaptasi
X 1x100 | Kls A ‘Jumat KU1 | Mahasiswa Proses berfikir dan 1. Ceramah Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnalis | 7% 1,2,3.6,
(2}3 '1“;'1%0523 EBE mampu pemecal}arl. 1‘nasal‘::1h‘ (bedahby | Penjelasan dalam 2. Kemamp | Laptop, | a,M.Psi 10,11,14
' ' ku7 | menjelaskan 1. Defenisi berfikir ol dan bentuk ceramah/ uanmeny | LCD 15
Kis B pa | prosesberfikir dan pemecahan - memberitugas ampaikan | Internet,
Jumat P5 | dan masalah diskusi Diskusi membuat 3 pKendflpar g)mi(n‘]‘l’
19 Mei 2023 P7 | pemecahan 2. Kegiatan berfikir makalah ' uaenmdmp r;fe?emi
12.30-14.10 - masalah 3. Strategi 2. SGD, | Mahasiswa menganal )
KK2 pemecahan Baseq mendengarkan T —
KK3 masalah kreatif. learning, kuliah, kemudian
KK4 project mengerjakan tugas | Kriteria dan
based membuat makalah, | bentuk:
learning presentasi. Tes tertulis
(Essay, MCQ
Xl 1x100 | Kls A‘ Jumat | KU1 | Mahasiswa Konsep belajar: 1. Ceramah | Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnalis | 7% 1,2,3,6,
(2};‘1"2;123 &5 EHE mampu 1. De‘fenisi be{ajar (bedahby | Penjelasan dalam 2. K{emamp tﬂCIJ[T)OP, a M.Psi 11%1 1,14
' ' KU7 menjelaskan 2. Tujuan belajar ] dan bentuk ceramah/ VAR ’
Kis B pa | konsep 3. Factor-faktor = Diskusi tanya ampaikan | Internet,
Jumat P5 | belajar yang diskusi jawab . iend?pat imi(nal,
16 Juni 2023 | P7 mempengaruhi Mahasiswa : uaenmdmp r;fe;lemi
12.30-14.10 belajar 2. SGD, mendengarkan o '
KK1 : Based : , menganal
KK2 4. Cara belajar - kuliah, kemudian .
KK3 efektif learning, mengerjakan
KK4 project diskusi Tanya
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5. Lupa dan kiat based jawab. Kriteria dan
mengurangi lupa. learning bentuk: .
TesTertulis
(Essay, MCQ
XIl 1x100 | KisA Jumat | KU1 | Mahasiswa Konsep intelegensia 1. Ceramah | Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnali | 7% 1,2.3.6,
35‘1‘312325% Eﬂg mampu 1. Pengertia (bedahbu | Penjelasan dalam 2. K'emamp Laptop, | sa. ‘ 10,11,14
KU7 menjelaskan (IQ.EQ.SQ) i} dan bentuk ceramah/ Matmeny LCD M.Psi .15
Kis B pg4 | inteligensia 2. Faktor-faktor o memberitugas ampaikan | Internet,
Jumat P5 yang diskusi Diskusi tanya pendflpm Jurnal,
30 Juni 23 P7 mempengaruhi jawab 3 K{emdmp bufku 3
2301400 3. Klasifikasi IQ 2. Case | Mahasiswa umtnn anal BREREGs
EE; 4. Pengukuran study, SGD, | mendengarkan s k%lsus
KK3 intelegensia Based kuliah, kemudian
KK4 5. Gangguan learning, mengerjakan tugas | Kriteria dan
intelegensia project diskusi Tanya bentuk:
based jawab. TesTertulis
learning (Essay.MCQ
S
Xl | 1x100 | KIs A Jumat | KU1 | Mahasiswa Konsep kreativitas. 1. Ceramah | Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnali | 7% 1,2,3.6,
[2}3‘1]"(‘}”1' 3350 Eﬂé mﬂ"_lplf‘ ' 1. Defenisi (bedahbu penjelasan dalam 2. K{emamp Laptop, | sa. ‘ 10,11,14
KU7 menjelaskan 2. Unsur —unsur 4 dan bentuk ceramah/ uanmeny | LCD M.Psi 15
Kis B P4 KIcalivitas kreatifitas ) _ memberitugas ampaikan | Internet,
Jumat P5 3. Karakteristik diskusi Diskusi membuat R pendapat | Jurnal,
7Juli 2023 P7 itidividia yg sl 3. Ifemamp buku )
12.30-14.10 mandukung 2, SGD, | Mahasiswa umdenn o referensi
EE; kreativitas Basec‘:l mendengarkan . k‘isus
KK3 4. Hubungan learning, kuliah, kemudian
KK4 intelegensia project mengerjakan tugas | Kriteria dan
dengan based membuat makalah, | bentuk:
kreatifitas. learning presentasi. TesTertulis
5. Factor-faktor (Essay,MCQ
yang 8
mempengaruhi

Pengukuran dan uji
psikologis
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1. Defenisi
2. Ciri-ciri alat ukur
3. Uji psikologi

XIV | 1x100 | Kis A Jumat | KU1 | Mahasiswa Konsep : 1. Ceramah | Dosen memberikan | 1. Keaktifan | RPS Rosnali | 7% 1,2,3,6,
30 Juni 2023 | KU2 : : :
mampu : njelasan dalam 2. Kemamp | Laptop, | sa. 10,11,14
09.10-10.50 | KU6 menjeplaqkan 1. Abnormalitas (bedahbu E‘; thuk ey Gty | LCD A 15
KU7 : umu m dan ku) dan : anaik: :
lah beritugas ampaikan | Internet,
Kis B ps | masala Cirinya L memberitugas it | Top]
Jud Juli 24 P5 | Abnormalitas ISKUsI Diskusi membuat PR g
: ) 2.Gangguan pada 3. Kemamp | buku
12.30-14.10 P7 Psﬂ{ologl : : makalah .
2 masalah psikologi | 2 Case _ uan referensi
KKy | Yang terjadi 3 Ganeouan pada Mahasiswa menganal
1l di -Jangguan p study, mendengarkan :
KK2 masalah seksual SGD - : isa kasus
KK3 | Masyarakat 4. Masalah : kuliah, !{emudlan
KK4 | umum psikoneurosis Based mengerjakan tugas | Kriteria dan
: ! learning, :
5.Maslah pada : ing membuat-makalah, bentuk: .
psikosis project presentasi. TesTertulis
X ssay, MC
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LAMPIRAN:

TUGAS-TUGAS YANG HARUS DIKERJAKAN MAHASISWA:

TUGAS TERSTRUKTUR (Tugas Kelompok)

Kelas dibagi menjadi 6 kelompok (@ .... orang)

WAKTU

PENUGASAN

Mandiri 1

Seminar/ Presentasi:

Buatlah makalah tentang konsep psikologi sebagai berikut :
Kelompok 1 = Teori Motivasi menurut Ghiselli dan Brown
Kelompok 2 - Teori Motivasi menurut Alderfer

Kelompok 3 = Konsep Persepsi menurut Robbins

Kelompok 4 = Konsep Persepsi menurut Purwodarminto
Kelompok 5 = Teori Perkembangan kepribadian menurut Erikson

Kelompok 6 = Teori Perkembangan Kepribadian Menurut sgmund sigmon Freud

Mandiri 2

Seminar/ presentasi :

Buatlah makalah tentang konsep psikologi sebagai berikut :
Kelompok 1 = Konsep kreativitas menurut Gowan
Kelompok 2 - Konsep kreativitas menurut Schultz
Kelompok 3 = Manajemen Stress dan adaptasi

Kelompok 4 - Konsep Pembentukan sikap

Kelompok 5 = Uji Psikologi

Kelompok 6 - Konsep abnormalitas

Minggu ke 9 -13
Macam tugas

4. Presentasi kelompok

Tugas Membuat rangkuman materi, diagram mapping dan presentasi kelompok

1. Membuat rangkuman perkuliahan, pertanyaan dan jawaban
2. Mencari kasus pada pertemuan 3,4,5, 6,7,13,
3. Membuat diagram mapping
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Tujuan Tugas :Mahasiswa mampu menjelaskan konsep dalam group presentation menggunakan teknologi multimedia maksimal 60 menit

Uraian Tugas

a. Rangkuman sebanyak 1 halaman bolak balik, berikut pertanyaan dan jawaban

b. Membuat diagram Mapping yang menarik agar mempermudah memahami materi

C Presentasi Kelompok

¢ Pembagian kelompok sesuai chapter

¢ Kelompok mengerjakan chapter/bab sesuai Rencana Pembelajaran Semester

¢ Kelompok membuat presentasi menggunakan Power Point Presentation

¢ Presentasi diunggah ke OneDrive paling lambat hari Jumat sebelum minggu presentasi

¢ Dosen membentuk kelompok secara random untuk 6=7 putaran presentasi. Untuk tiap putaran, kelompok
kembali diacak oleh dosen. Dengan demikian, kelompok berganti anggota untuk tiap putaran.

e Setiap anggota kelompok mendapatkan giliran menyampaikan presentasi. Dalam presentasi kelompok, tidak
boleh menggunakan sistem satu orang sebagai juru bicara

¢ Kelompok melakukan persiapan yang memadai (berlatih presentasi, menguasai alat presentasi, memahami
kasus dll)

Deskripsi Luaran (Output) Tugas yang Dihasilkan
e Presentasi disampaikan maksimal 60 menit. Jika lebih dari 60 menit maka skor dikurangi 10%

Kriteria Penilaian

e Presentasi dinilai oleh dosen menggunakan rubrik Oral Communication Value oleh dosen (20%) dan oleh
teman sekelas (class assessment) (30%) , penilaian berdasar hasil makalah, presentasi, diskusi yang terjadi,
kerjasama dan kemampuan membuat kesimpulan materi dalam kelompok

e Kerja kelompok dinilai oleh sesama anggota kelompok (peer assessment) menggunakan rubrik Teamwork
Value (50%)
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Kelas A

NAMA-NAMA KELOMPOK TERSTRUKTUR

Shabrina Mardova N
Ratri Endah Cahyani

Vinta Nur Hasanah
Putri Jauharotun Nafusah
Melda

ITham Fahmi Zaqi
Ray Febriawan

Salsabila Jami
Oktavianus Parulian S

Andini Pramudita
Umi Nurul Aini

Norma Puspita

Anatasya Maharani

Aldi Saputra Lulu Monica Francisco Aumando Deo A Mutia Salsabilla Nailah
! = Firmanda Gusti Pasai ) ] . . : : y
Nailah Hafizah . o Anisah Melianah Muhamad Davit Itaudin Aulia Dewi Khusnul Khotimah
st mapadl Aayu Safirah Febriani _
vy Lestan Hana Sephiana Hamzah Muhammad Raihan Bachri
Kelas B
1. Nadilla Aulya N Salsa Ramadhya Fatma
2. Karmeniyanti Chindi Ayu Silviani Wanda Nur Faizah Revan Athiyahazza S Alipvia Nuraisyah Maryani Oktaviani

3. Sevia Wahyuni R
4. Handoyo Eko S

Vimvy Agnizent
Ririn Setyowati

Jasmin Fadiyah
Tiara Aulia Anisa

Claudia Nathasya

Velinda Nur Azizah
Ana Sapitri
Nindia Evanesti

Denti Rahmawati
Fanelya Ruwidyawati
Monica Aprilla

Siti Malika Lulu

Anita Rahmadani
Yes Malla Anjani
Septia Eka Anggraeni
Harum Risma Aryanti
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Program Studi
M. A
Semester
Bentuk Test
Jumlah Soal

Lama ujian

: D III Keperawatan

: Psikologi

il

: Multiple choice

UTS 40 butir multiple choice UAS 40 butir multiple choice

: UTS 40 menit

UAS 40 Menit

Psikologi

Kisi-kisi Soal

No

Pokok Bahasan & Sub pokok bahasan

Jenjang Kemampuan

Jumlah

%

PIC

C1/C2

C3

C4

L

C6

Butir Soal

Konsep dasar psikologi

0

1

0

0

3

25

Tri S

Konsep perilaku manusia

1.

N L AW

Defenisi

Ciri-ciri perilaku manusia

Proses pembentukan perilaku
Factor-faktor yang mempengaruhi perilaku
Macam-macam perilaku

Domain perilaku

Disiplin ilmu yang terkait dengan perilaku.
Perilaku maladaptive /abnormal

3

4

0

0

10

12.5

Perkembangan kepribadian

- e =

Pengertian

Perkembanagn kepribadian

Struktur kepribadian

Tipologi kepribadian

Factor-faktor yang mempengaruhi kepribadian
Tujuan memahami kepribadian orang lain
Karakteristik kepribadian perawat.

0

0

11,25

Tri S
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Biopsikologi dan proses sensorik motoric:
1. Pengertian Biopsikologi
2. Proses sensorik
3. Proses motoric

Teori motivasi

1. Defenisi motivasi
2. Teori-teori motivasi

3. Faktor-faktor yang mempengaruhi motivasi.

4. Jenis-jenis motivasi
5. Konflik “need dan goal”

0

0

11

13: 75

Tri S

Tingkat kesadaran dan ketidaksadaran
1. Defenisi
2. Teori kesadaran
3. Teori ketidak sadaran
4. Struktur kesadaran dan ketidaksadaran

0

0

8,75

Tri S

Konsep persepsi
1. Defenisi persepsi
2. Jenis-jenis persepsi
3. Proses terjadinya persepsi
4. Factor-faktor mempengaruhi persepsi

0

0

0

6.25

Tri S

Konsep pembentukan sikap:
1. Defenisi sikap
2. (Ciri-ciri sikap
3. Tahap pembentukan sikap
4. Komponen sikap
5. Factor yang mempengaruhi sikap

0

0

375

Tri S

Konsep perasaan, Stress dan adaptasi
1. Defenisi perasaan
2. Karakteristik perasaan
3. Defenisi stress
4. Penyebab stress

11.25

Tri S
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Respons terhadap stress

Factor-faktor yang mempengaruhi
Manajement stress

Defenisi adaaptasi

9. Tujuan adaptasi

10. Jenis adaptasi

11. Factor-faktor yang mempengaruhi adaptasi

00:i 1 Qv N

Proses berfikir dan pemecahan masalah Tri S
1. Defenisi berfikir dan pemecahan masalah
2. Kegiatan berfikir 2 3 3 8 10
3. Strategi pemecahan masalah kreatif.
Konsep belajar:
1. Defenisi belajar
2. Tujuan belajar
3. Factor-faktor yang mempengaruhi belajar
4. Cara belajar efektif
5. Lupa dan kiat mengurangi lupa.

Konsep intelegensia JEo R
1. Pengertia (IQ,EQ,SQ) 1 2 2 5 6.25
2. Faktor-faktor yang mempengaruhi
3. Klasifikasi I1Q
4. Pengukuran intelegensia
5. Gangguan intelegensia

Konsep kreativitas. Tri S
1. Unsur —unsur kreatifitas 2 0 4 6 .5
2. Karakteristik individu yg mandukung kreativitas
3. Hubungan intelegensia dengan kreatifitas.

4. Factor-faktor yang mempengaruhi pengukuran dan
uji psikologis

1. Abnormalitas umu m dan Cirinya
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2.Gangguan pada masalah psikologi
3.Gangguan pada masalah seksual
4 Masalah psikoneurosis
5.Maslah pada psikosis

6. Masalah pada psikopat

80

100

Jakarta, 17 Februari 2023

Ns. Tri setyaningsih, M.Kep, Sp. Kep. J

Koordinator M.A
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