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1 Selasa, 18 Februari
2025

10:00 11:40 403 Selesai 1. Pengantar RPS 2. Konsep dasar
promosi kesehatan 3. Pengertian
Promosi Kesehatan 4. Upaya
promosi program kesehatan oleh
administrator kesehatan 5. Area
promosi program pelayanan
administrasi kesehatan

Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
Topik Perkuliahan : Pengantar
Promosi Kesehatan , Pengenalan
RPS Sub Pokok Pembahasan : 1.
Pengertian Promosi Kesehatan 2.
Konsep dasar promosi kesehatan
3. Pengertian Promosi Kesehatan
4. Upaya promosi program
kesehatan oleh administrator
kesehatan 5. Area promosi
program pelayanan administrasi
kesehatan promosi Metode
Perkuliahan : Perkuliahan Tatap
Muka Aktivititas Belajar : Dosen
membuka perkuliahan,
menjelaskan materi, diskusi di
kelas, memberi feedback , menutup
perkuliahan Mahasiswa yang hadir
: 18 orang Mahasiswa tidak hadir
zoom : 0 orang

(18 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
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2 Selasa, 25 Februari
2025

10:00 11:40 403 Selesai Administrato r kesehatan dalam
promosi program kesehatan a.
Tanggung jawab sosial
administrator kesehatan b.
Konsolidasi dan perluasan
kerjasam a program c. Program-
program pelayana n kesehatan d.
Promosi program- program
kesehatan e. Promosi program
infrastruk tur kesehatan

Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
Topik Perkuliahan : Pengantar
Promosi Kesehatan , Pengenalan
RPS Sub Pokok Pembahasan : 1.
Upaya promosi program kesehatan
oleh administrator kesehatan 2.
Area promosi program pelayanan
administrasi kesehatan promosi 3.
Administrato r kesehatan dalam
promosi program kesehatan a.
Tanggun g jawab sosial administr
ator kesehatan Metode Perkuliahan
: Perkuliahan Tatap Muka Aktivititas
Belajar : Dosen membuka
perkuliahan, menjelaskan materi,
diskusi di kelas, memberi feedback
, menutup perkuliahan Mahasiswa
yang hadir : 18 orang Mahasiswa
tidak hadir zoom : 0 orang

(18 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
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3 Selasa, 4 Maret 2025 10:00 11:40 403 Selesai Topik : Strategi pendekatan
Promosi Kesehatan Sub Topik
Bahasan : 1. Konsep strategi
promosi kesehatan 2. Konsep
primary care 3. Konsep promosi
program kesehatan 4. Konsep
community action 5. Pengembanga
n kemampuan personal dalam
promosi program kesehatan

Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
Topik Perkuliahan : Strategi
pendekatan Promosi Kesehatan
Sub Topik Bahasan : 1. Konsep
strategi promosi kesehatan 2.
Konsep primary care 3. Konsep
promosi program kesehatan 4.
Konsep community action 5.
Pengembanga n kemampuan
personal dalam promosi program
kesehatan Metode Perkuliahan :
Perkuliahan Tatap Muka Aktivititas
Belajar : Dosen membuka
perkuliahan, menjelaskan materi,
diskusi di kelas, memberi feedback
, menutup perkuliahan Mahasiswa
yang hadir : 18 orang mahasiswa
Mahasiswa tidak hadir : 0 orang

(17 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.

 

4 Selasa, 11 Maret 2025 10:00 11:40 403 Selesai Topik : Peran Advokasi bagi
administrator kesehatan dalam
promosi kesehatan

Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
Topik Perkuliahan : Peran Advokasi
bagi administrator kesehatan dalam
promosi kesehatan Metode
Perkuliahan : Perkuliahan Tatap
Muka Aktivititas Belajar : Dosen
membuka perkuliahan,
menjelaskan materi, diskusi di
kelas, memberi feedback , menutup
perkuliahan Mahasiswa yang hadir
: 18 orang Mahasiswa tidak hadir :
0 orang

(18 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
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5 Selasa, 18 Maret 2025 10:00 11:40 403 Selesai Topik : Promosi Kesehatan dalam
lima tingkat pencegahan (five level
prevention) Sub Pokok
Pembahasan a. Health promotion
b. Spesiifc protection c. Early
diagnosis and promp treatment d.
Disability limitation e. Rehabilitation

Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
Topik Perkuliahan : Promosi
Kesehatan dalam lima tingkat
pencegahan (five level prevention)
Sub Pokok Pembahasan a. Health
promotion b. Spesiifc protection c.
Early diagnosis and promp
treatment d. Disability limitation e.
Rehabilitation Metode Perkuliahan :
Perkuliahan Tatap Muka Aktivititas
Belajar : Dosen membuka
perkuliahan, menjelaskan materi,
diskusi di kelas, memberi feedback
, menutup perkuliahan Mahasiswa
yang hadir : 17 mahasiswa
Mahasiswa tidak hadir : 1
mahasiswa tidak harir yaitu Leni (
Alpa)

(17 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.

 

6 Selasa, 25 Maret 2025 10:00 11:40 403 Selesai Topik : Perilaku Kesehatan Sub
Pokok Bahasan: 1. Defenisi
Perilaku Kesehatn 2. Teori Perilaku
Kesehatan 3. Diskusi jurnal

Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
Topik Perkuliahan : Topik : Perilaku
Kesehatan Sub Pokok Bahasan: 1.
Defenisi Perilaku Kesehatn 2. Teori
Perilaku Kesehatan 3. Diskusi
jurnal Metode Perkuliahan :
Perkuliahan Tatap Muka Aktivititas
Belajar : Dosen membuka
perkuliahan, menjelaskan materi,
diskusi di kelas, memberi feedback
, menutup perkuliahan Mahasiswa
yang hadir : 17 mahasiswa
Mahasiswa tidak hadir : 1
mahasiswa tidak harir yaitu Leni (
Alpa)

(17 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
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7 Selasa, 8 April 2025 10:00 11:40 403 Selesai Topik perkuliahan :Determinan
Perilaku a. Precede Proceed Model
b. Theory of Reasoned Action dan
Planed c. Diskusi

Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
Topik Perkuliahan : Dteterminan
Perilaku Kesehatan Sub Pokok
Bahasan: 1. Precede Proceed
Model 2. Theory of Reasoned
Action dan Planed 3. Diskusi jurnal
Metode Perkuliahan : Perkuliahan
Tatap Muka Aktivititas Belajar :
Dosen membuka perkuliahan,
menjelaskan materi, diskusi di
kelas, memberi feedback , menutup
perkuliahan Mahasiswa yang hadir
: 17 mahasiswa Mahasiswa tidak
hadir : 1 mahasiswa tidak harir
yaitu Leni ( Alpa)

(17 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.

 

8 Selasa, 15 April 2025 10:00 11:40 403 Selesai Rencana Pelaksanaan Ujian
Tengah Semester terlaksana
dengan baik dan Lancar

Pelaksanaan Ujian Tengah
Semester Terlaksana dengan baik
dan Lancar Terdapat 1 mahasiswa
yang tidak mengikuti ujian yaitu
atas nama Leni

(18 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
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Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan RS Husada
Jl. Raya Mangga Besar 137-139, Jakarta Pusat 10730

Website : www.stikesrshusada.ac.id (http://www.stikesrshusada.ac.id) email : admission@stikesrshusada.ac.id (mailto:admission@stikesrshusada.ac.id )
Telepon : 0216259984

JURNAL PERKULIAHAN
ADMINISTRASI KESEHATAN 2024 GENAP

MATA KULIAH : Promosi Kesehatan
NAMA DOSEN : Ns SARAH GELTRI HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS : A.406

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Selasa, 6 Mei 2025 09:10 10:00 403 Selesai  Perilaku Hidup Bersih dan Sehat
dalam Promosi Kesehatan

 Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
 Topik Perkuliahan : Perilaku Hidup
Bersih dan Sehat dalamPromosi
Kesehatan
Diskusi Kelompok Metode
Perkuliahan : Perkuliahan Tatap
Muka
Aktivititas Belajar : Dosen membuka
perkuliahan, menjelaskan materi,
diskusi di kelas, memberi feedback ,
menutup perkuliahan
Mahasiswa yang hadir : 16
mahasiswa
Mahasiswa tidak hadir : 1
mahasiswa tidak hadir yaitu Leni (
Alpa), dan Raisya ( alpa)

(17 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
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10 Selasa, 13 Mei 2025 10:00 11:30 403 Selesai Komunikasi Kesehatan  Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
 Topik Perkuliahan :
 1. komunikasi Teraupetik
2, Efektivitas komunikasi terapeutik
3. Komunikasi Persuasif
Diskusi Kelompok Metode
Perkuliahan : Perkuliahan Tatap
Muka
Aktivititas Belajar : Dosen membuka
perkuliahan, menjelaskan materi,
diskusi di kelas, memberi feedback ,
menutup perkuliahan
Mahasiswa yang hadir : 16
mahasiswa
Mahasiswa tidak hadir : 2
mahasiswa tidak hadir yaitu Leni (
Alpa), dan Raisya ( Alpa)

(17 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
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11 Selasa, 3 Juni 2025 08:00 09:50 403 Selesai Metode dan media promosi
kesehatan

 Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
 Topik Perkuliahan : Metode dan
Media Promosi Kesehatan 
Sub Pokok Bahasan:
1. Metode Promosi Kesehatan
2. Media promosi kesehatan
3. Strategi promosi kesehatan
4. Praktik Promosi Kesehatan
dikelas secara individu
Diskusi Kelompok Metode
Perkuliahan : Perkuliahan Tatap
Muka
Aktivititas Belajar : Dosen membuka
perkuliahan, menjelaskan materi,
diskusi di kelas, memberi feedback ,
menutup perkuliahan
Mahasiswa yang hadir : 17
mahasiswa
Mahasiswa tidak hadir : 1
mahasiswa tidak hadir yaitu Leni (
Alpa)

(18 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
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12 Selasa, 3 Juni 2025 10:00 11:40 403 Selesai Perencanaan Promosi Kesehatan  Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
 Topik Perkuliahan :Perencanaan
promosi Kesehatan
1.Penyusunan rancangan promosi
program
2. Pengembanga  media promosi
program
3. Metode dan teknik promosi
program
4.Praktik promosi kesehatan secara
individu
Diskusi Kelompok Metode
Perkuliahan : Perkuliahan Tatap
Muka
Aktivititas Belajar : Dosen membuka
perkuliahan, menjelaskan materi,
diskusi di kelas, memberi feedback ,
menutup perkuliahan
Mahasiswa yang hadir : 17
mahasiswa
Mahasiswa tidak hadir : 1
mahasiswa tidak hadir yaitu Leni (
Alpa)

(17 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
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13 Selasa, 10 Juni 2025 10:00 11:40 403 Selesai Monitoring dan Evaluasi Promosi
Kesehatan

a. Pengertian monitoring 

b.Pengertian evaluasi

c.   Jenis- jenis evaluasi

d.  Konsep formative evaluation

e.   Konsep proses evaluasi

f.   Prinsip proses evaluasi

g.  Konsep impact evaluasi

 Nama Dosen Pengajar : Ns. Sarah
Geltri Harahap, S.Kep., M.K.M
 Topik Perkuliahan :
Monitoring dan Evaluasi Promosi
Kesehatan

a. Pengertian monitoring 

b.Pengertian evaluasi

c.   Jenis- jenis evaluasi

d.  Konsep formative evaluation

e.   Konsep proses evaluasi

f.   Prinsip proses evaluasi

g.  Konsep impact evaluasi

Diskusi Kelompok Metode
Perkuliahan : Perkuliahan Tatap
Muka
Aktivititas Belajar : Dosen membuka
perkuliahan, menjelaskan materi,
diskusi di kelas, memberi feedback ,
menutup perkuliahan
Mahasiswa yang hadir : 17
mahasiswa
Mahasiswa tidak hadir : 1
mahasiswa tidak hadir yaitu Leni (
Alpa)

(17 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.

 

14 Selasa, 17 Juni 2025 10:00 11:40 403 Selesai Praktik promosi kesehatan
individu dan keluarga

Praktik promosi kesehatan individu
dan keluarga

(17 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.

 

15 Selasa, 24 Juni 2025 10:00 11:40 403 Selesai Praktik promosi kesehatan
individu dan keluarga

Praktik promosi kesehatan individu
dan keluarga

(17 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.

 

16 Kamis, 17 Juli 2025 08:00 09:00 Lab_Kom Selesai Ujian terlaksana denganbaik, dan
berjalan lancar

Ujian terlaksana dengan baik, dan
berjalan lancar

(17 / 18) Ns SARAH GELTRI
HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
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Jakarta, 21 Agustus 2025
Ketua Prodi Administrasi Kesehatan

Ns SARAH GELTRI HARAHAP, S.Kep., M.K.M.
NIDN 0326069403
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