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JURNAL PERKULIAHAN
FISIOTERAPI 2024 GENAP
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TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Kamis, 20 Februari
2025

12:30 15:50 402 Selesai Dasar terapi sumber
fisis dan pengaruh
sumber fisis terhadap
tubuh pada modalitas
Fisioterapi

Mahasiswa mampu memahami  Dasar-dasar terapi sumber fisis
pada modalitas fisioterapi dan Pengaruh sumber fisis terhadap
reaksi tubuh Bahan pembelajaran yang telah dibagikan adalah
Tugas 1 : Efek Fisiologis Modalitas Elektroterapi, dan Materi #2

(14 / 14) RATU
CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

2 Kamis, 27 Februari
2025

12:30 15:50 402 Selesai Modalitas Terapi
Diatermy

Mahasiswa mampu memahami  dan mengoprasionalkan
modalitas terapi diatermi (Calibration and Routine Maintenance,
Indications/ Contraindication, Implications, Principles Strategies
and Approaches For Movement Intervention) Bahan
pembelajaran yang telah dibagikan adalah Diatermi

(14 / 14) RATU
CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

3 Kamis, 6 Maret
2025

09:10 12:30 402 Selesai Ultrasound Mahasiswa mampu memahami dan mengoprasionalkan US
untuk diagnosis, US untuk terapi, Phonophorosis (Calibration
and Routine Maintenance, Indications/Contraindications,
Implications, Principles Strategies and Approaches For
Movement Intervention) Bahan pembelajaran yang telah
dibagikan adalah Ultrasound Therapy, dan Praktikum Ultrasoud

(14 / 14) RATU
CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
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4 Kamis, 13 Maret
2025

09:10 12:30 402 Selesai Heat modalities, Cold
modalities

Mampu memahami dan mengorasionalkan. Heat modalities,
Cold modalitiesCalibration and Routine Maintenance
Indications/Contraindications Implications Principle Strategies
and Approaches For Movement Intervention Bahan
pembelajaran yang telah dibagikan adalah Heat modalities,
Cold modalities

(14 / 14) RATU
CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

5 Kamis, 20 Maret
2025

09:10 12:30 402 Selesai Pool Therapy, Paraffin
Bath, Contrast bath,
Vicky shower

Mampu memahami dan mengorasionalkan Pool Therapy,
Paraffin Bath, Contrast bath, Vicky
showerIndications/ContraindicationsImplicationsPrinciple
Strategies nd Approaches For Movement Intervention Bahan
pembelajaran yang telah dibagikan adalah Pool Therapy,
Contrast Bath, Vicky Shower, Paraffin Bath

(12 / 14) RATU
CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

6 Kamis, 27 Maret
2025

09:10 12:30 402 Selesai Nebulizer dan Suction Mahasiswa mampu memahami dan mengorasinalkan Nebulizer
dan SuctionCalibration and Routine Maintenance
Indications/ContraindicationsImplicationPrinciples Strategies
and Approaches For Movement Intervention Bahan
pembelajaran yang telah dibagikan adalah Nebulizer & Suction

(13 / 14) RATU
CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

7 Kamis, 10 April
2025

09:10 12:30 402 Selesai Kinesiotaping Mmemahami
KinesiotapingIndications/ContraindicationsImplicationsPrinciples
Strategies and Approaches For Movement Intervention

(12 / 14) RATU
CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M

 

8 Selasa, 29 April
2025

08:00 09:00 402 Selesai Ujian Tengah Semester Hal-hal yang perlu dilaporkan selama UTS berlangsung : 1.
UTS berjalan kondusif 2. Semua peserta membawa kartu ujian
Demikian berita acara ini saya buat

(12 / 14) RATU
CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
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9 Rabu, 7 Mei 2025 15:00 18:40 402 Selesai Arus galvanis, IDC dan
Iontoporesis

Mahasiswa mengerti mengenai arus
galvanis, IDC dan Iontoporesis teori
dan praktek Bahan pembelajaran
yang telah dibagikan adalah Tugas
Sesi 9, dan IDC, Galvanik dan
Iontophoresis

(14 / 14) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
Adriyanus Hermawan,
S.FT., Ftr

 

10 Rabu, 21 Mei 2025 15:00 18:40 402 Selesai Interferential Current Mahasiswa mengetahui dan bisa
menggunakan arys interferensial

(14 / 14) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
Adriyanus Hermawan,
S.FT., Ftr

 

11 Kamis, 22 Mei 2025 15:00 18:40 402 Selesai Low Frequency Current Mahasiswa mengetahui bermacam
jenis arus frekuensi rendah dalam
fisioterapi dan mampu
mengaplikasikannya

(14 / 14) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
Adriyanus Hermawan,
S.FT., Ftr

 

12 Rabu, 28 Mei 2025 15:00 18:40 402 Selesai Traksi Mahasiswa mengerti prinsip traksi
manual dan mekanik, serta bisa
mempraktekkan

(14 / 14) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
Adriyanus Hermawan,
S.FT., Ftr
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13 Rabu, 4 Juni 2025 15:00 18:40 402 Selesai Laser therapy Siswa tahu prinsip kerja laser,
aplikasi dan pengoperasian alat

(14 / 14) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
Adriyanus Hermawan,
S.FT., Ftr

 

14 Rabu, 11 Juni 2025 15:00 18:40 402 Selesai Biofeedback Mahasiswa memahami dan dapat
mengaplikasikan tehnik biofeedback

(14 / 14) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
Adriyanus Hermawan,
S.FT., Ftr

 

15 Rabu, 25 Juni 2025 12:30 15:50 402 Selesai Dry Needling Mahasiswa mengwnrti konsep dry
beedling, aplikasi pada bidang
fisioterapi dan mempraktekkan

(13 / 14) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
Adriyanus Hermawan,
S.FT., Ftr

 

16 Selasa, 22 Juli 2025 15:00 18:40 402 Selesai Ujian Akhir Semester Hal-hal yang perlu dilaporkan selama
UAS berlangsung : 1. UAS berjalan
kondusif 2. Semua peserta
membawa kartu ujian Demikian
berita acara ini saya buat

(14 / 14) RATU CHAIRUNISA,
S.Tr.Ft., M.K.M
Adriyanus Hermawan,
S.FT., Ftr

 

Jakarta, 11 Agustus 2025
Ketua Prodi Fisioterapi

Ns. JEHAN PUSPASARI, M. Kep
NIDN 0311108803
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