SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA
JI. Mangga Besar Raya 137-139 Jakarta Pusat 10730
Telp. (021) 6259984 — 62305404, Fax. (021) 62305434
E-mail : admission@stikesrshusada.ac.id
Web : www.stikesrshusada.ac.id

URAT TUGAS
No: 2266/Ext/ST/STIKes-RSHSD/X11/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini,

Nama : Ellynia, S.E, M.M
NIK : 216790 057
Jabatan : Ketua

Institusi : STIKes RS Husada

Dengan ini menugaskan kepada :

| NAMA NIK KETERANGAN |
| Ftr. Catherine Hermawan Salim, S.Ft, M.M | 124 960 123 Dosen

Untuk membuat Buku Referensi Dasar Gizi Olahraga.
Demikian surat tugas ini dibuat, untuk dilaksanakan dengan baik, terima kasih
Jakarta, 03 Desember 2024
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Tim Penulis:

Yunita Ella Isdianti Noor | Fafa Nurdyansyah
Agatha Widiyawati| Zora Olivia | Hayuti Windha Pagiu
Holif Fitriyah | Putri Rahmah Alamsyah | Carissa Wityadarda
Catherine Hermawan Salim | M. Rizal Permadi | Astrid Komala Dewi
Septimike Yourintan Mutiara | Indri Mulyasari | Anisa Sekar Widhi
Syafarinah Nur Hidayah Akil | Listhia Hardiati Rahman
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Tata Letak : Asep Nugraha, S.Hum.

Desain Cover : Septimike Yourintan Mutiara, S.Gz.
Ukuran : UNESCO 15,5x 23 cm

Halaman 1 vii, 247

ISBN : 978-634-7021-23-6

Terbit Pada : Februari 2025
Anggota IKAPI : No.073/BANTEN/2023

Hak Cipta 2025 @ Sada Kurnia Pustaka dan Penulis

Hak cipta dilindungi undang-undang dilarang memperbanyak karya tulis ini
dalam bentuk dan dengan cara apapun tanpa izin tertulis dari penerbit dan
penulis.

PENERBIT PT SADA KURNIA PUSTAKA

JI. Warung Selikur Km.6 Sukajaya — Carenang, Kab. Serang-Banten
Email : sadapenerbit@gmail.com

Website : sadapenerbit.com & repository.sadapenerbit.com
Telpon/WA : +62 838 1281 8431
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