
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 

DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS 

REGULER

Matakuliah :
KEP 403 - Keperawatan

kesehatan Jiwa dan psikososial

Dosen Pengampu 1. Ns., Dian Fitria, M.Kep

  
2. Tri Setyaningsih,

M.Kep.,Sp.Kep.J

 

Tahun Akademik, Periode : 2022/2023 - 2

Hari Terjadwal : Selasa

Jam : 12:30 - 14:10

Ruang Kuliah, Grup : 402 / A

Pertemuan
Materi yang diberikan Sesuai dengan 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
Tanda Tangan

Perkuliahan Ke :   1 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Dian Fitria

Materi : Penjelasan RPS

Waktu : sesi 3

Aktivits perkuliahan: dosen menjelaskan rps dan membuat kontrk perkuliahan, 1 orang mahasiswa tidak masuk an. Amanda

tiara

Selasa, 21 Februari 2023

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

penjelasan RPS

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   2 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Dian Fitria

MK : Kep.wa dan psikososial

Waktu : Rabu, 22 Ferb 2023 sesi 3

Topik : Sejarah, tren dan isue keperawatan

Metode : Video pembelajaran dan penugasan individu

Aktivitas perkuliahan: dosen memberikan video pembelajran mengenai sejarah, tren, dan isu keperawatan mahasiswa

memutar video dan mengerjakan tugas yang diberikan didala video tersebut dan mengupload kedalam laman portal

pembelajaran. seluruh mahasiswa hadir dalam perkuliahan

Rabu, 22 Februari 2023

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Sejarah keperawatan di Dunia

Sejarah keperawatan di Indonesia

Tren dan isu keperawatan jiwa di Indonesia

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   3 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Dian Fitria

MK : Kep.wa dan psikososial

Waktu : Jumat, 24 Ferb 2023 sesi 1

Topik : Proses keperawatan jiwa

Metode : Video pembelajaran dan penugasan individu

Aktivitas perkuliahan: dosen memberikan video pembelajran mengenai proses keperawatan jiwa, memberikan penugasan

pada video pembelajaran

Jumat, 24 Februari 2023

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Pengantar proses keperawatan jiwa 

Faktor predisposisi dan presipitasi keperawatan jiwa

Pengkajian keperawatan jiwa dan psikososial

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   4 Pokok Bahasan Dosen



Hari dan Tanggal Nama : Dian Fitria

MK : Kep.wa dan psikososial

Waktu : Selasa, 28 Ferb 2023 sesi 3

Topik : Proses keperawatan jiwa (2)

Metode : Tatap Muka

Aktivitas perkuliahan: dosen memberikan perkuliahan dengan salam, membuka perkuliahan dengan menjelaskan tujuan

pembelajaran, penyampaian materi, dan RTL pertemuan selanjutnya. seluruh mahasiswa hadir dalam perkuliahan

Selasa, 28 Februari 2023

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Proses keperawatan dengan pendekatan model adaptasi Stuart. 

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   5 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tgl. 1 Maret 2023 Sesi 2

Dosen Pengajar : Tri Setyaningsih

Pokok Bahasan : Menganalisis Konseptual model dalam keperawatan jiwa termasuk prevensi primer, sekunder dan tertier

Kegiatan PBM : Dosen memberikan Pengantar deskripsi materidan referensiApersepsimodel keperawatan jiwa, Mahasiswa

mencari informasi dari berbagai sumber baik buku, skripsi, ataupun internet  keperawatan jiwa, Dosen melakukan kilas materi

dan menutup perkuliahan.

Mahasiswa yang tidak masuk : Adhelia Stefani Loy Raga (Tidak ada keterangan)

Rabu, 01 Maret 2023

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Peran dan Fungsi perawat

a. Fungsi Perawat Primer

b. fungsi Perawat Sekunder

c. Fungsi Perawat Tersier

Hadir 37 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   6 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tgl. 3 Maret 2023 Sesi 1

Dosen Pengajar : Tri Setyaningsih

Pokok Bahasan : Menganalisis Konseptual model dalam keperawatan jiwa Model Psikoanalisa, eksistensial, interpersonal,

sosial, Perilaku, Komunikasi

Kegiatan PBM : Dosen memberikan Pengantar deskripsi materidan referensiApersepsimodel keperawatan jiwa, Mahasiswa

mencari informasi dari berbagai sumber baik buku, skripsi, ataupun internet  keperawatan jiwa, Dosen melakukan kilas materi

dan menutup perkuliahan.

Mahasiswa yang tidak masuk : Hadir semua

Jumat, 03 Maret 2023

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Konsepmodel :

a. Psikoanalisa,

b. Eksistensial,

c. Interpersonal, sosial,

d. Perilaku,

e. Komunikasi

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   7 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal

Tgl. 7 Maret 2023 Sesi 3

Dosen Pengajar : Tri Setyaningsih

metode pembelajaran : ceramah. diskusi, presentasi

Selasa, 07 Maret 2023

Pertemuan
Materi yang diberikan Sesuai dengan 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
Tanda Tangan



Pokok Bahasan : Pelayanan kolaborasi interdisiplin dalam kesehatan dan Kep.jiwa

Kegiatan PBM : Dosen memberikan Pengantar deskripsi materidan referensiApersepsimodel keperawatan jiwa, Mahasiswa

mencari informasi dari berbagai sumber baik buku, skripsi, ataupun internet  keperawatan jiwa, Dosen melakukan kilas materi

dan menutup perkuliahan.

Mahasiswa yang tidak masuk : Michelina Widiastuti (sakit)

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

kasus2 yang perlu  dikolaborasikan

Pelayanan dan kolaborasi interdisiplin dalam Kesehatan dan keperawatan jiwa 

Hadir 37 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   8 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tgl. 8 Maret 2023 Sesi 3

Dosen Pengajar : Tri Setyaningsih

metode pembelajaran : ceramah. diskusi, presentasi

Pokok Bahasan : Pelayanan kolaborasi interdisiplin dalam kesehatan dan Kep.jiwa

Kegiatan PBM : Dosen memberikan Pengantar deskripsi materidan referensiApersepsimodel keperawatan jiwa, Mahasiswa

mencari informasi dari berbagai sumber baik buku, skripsi, ataupun internet  keperawatan jiwa, Dosen melakukan kilas materi

dan menutup perkuliahan.

Mahasiswa yang tidak masuk : semua masuk

Rabu, 08 Maret 2023

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Menganalisa pelayanan dan kolaborasi interdisiplin dalam Kesehatan dan keperawatan jiwa

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   9 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tgl. 17 Maret 2023 Sesi 1

Dosen Pengajar : Tri Setyaningsih

metode pembelajaran :  Diskusi, presentasi

Pokok Bahasan : Pelayanan kolaborasi dalam pencegahan Primer, sekunder dan tersier.

Kegiatan PBM : Dosen memberikan Pengantar strstegi diskusi menunjukkan referensi Apersepsi berbagai

pencegahan, Mahasiswa mencari informasi dari berbagai sumber baik buku, skripsi, ataupun internet  keperawatan

jiwa, Dosen melakukan kilas materi dan menutup perkuliahan.

Mahasiswa yang tidak masuk : semua masuk Mohamad Fajar (terlambat)

Jumat, 17 Maret 2023

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Presentasi pencegahan gangguan jiwa Kasus, Persiapan menjadi orang tua, anak todler, remaja, dewasa dan lansia

1. Primer 

2. sekunder.

3. primer 

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   10 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Dian Fitria

Topik : Menerapkan proses keperawatan jiwa, prinsip -prinsip legal etis danlintas budaya dalam asuhan keperawatan

keperawatan jiwa

Metode perkuliahan : tatap muka dan video pembelajaran

Aktivitas perkuliahan : dosen membuka perkuliahan menjelaskan tujuan perkuliahan. memberikan materi perkuliahan. seluruh

mahasiswa hadir

Selasa, 14 Maret 2023

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

6.1 Proses keperawatan jiwa 2. Sosiokultural dalam konteks asuhan perawatan jiwa 3. Legal dan etik dalam konteks asuhan

Hadir 38 Org

Pertemuan
Materi yang diberikan Sesuai dengan 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
Tanda Tangan



6.1 Proses keperawatan jiwa 2. Sosiokultural dalam konteks asuhan perawatan jiwa 3. Legal dan etik dalam konteks asuhan

perawatan jiwa

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   11 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Dian Fitria

Topik asuhan keperawatan pasien dengan diagnosis sehat

Metode : presentasi

Aktivitas perkuliahan : dosen membuka perkuliahan dengan dengan aturan melakukan presentasi secara panel

Rabu, 15 Maret 2023

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

asuhan keperawatan pasien sehat

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   12 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Dian Fitria

Topik : Melakukan simulasi askep Sehat Jiwa: usia sekolah, remaja, dewasa, lansia

Metode : Tatap muka

Aktivitas perkuliahan : Dosen membuka perkuliahan, menjelaskan tujuan perkuliahan, memberikan materi perkuliahan,

diskusi dan tanya jawab, menyimpulkan materi, 

 

Selasa, 21 Maret 2023

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Askep Sehat Jiwa sepanjang rentang kehidupan: usia sekolah, remaja,dewasa, lansia

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   13 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Dian Fitria

Topik : asuhan keperawatan pasien dengan masalah psikososial

Metode : zoom meeting

Aktivitas perkuliahan : dosen membuka perkuliahan, menjelaskan tujuan, menyampaikan materi, diskusi dan tanya jawab,

memberikan kesimpulan, memberikan penugasan untuk pertemua selanjutnya di upload di portal. seluruh mahasiswa hadir

(39 mahasiswa)

Jumat, 24 Maret 2023

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa pengertian masalah psikososial

contoh masalah psikososial

Konsep diri

jenis konsep diri

asuhan keperawatan pasien dengan gangguan konsep diri. 

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   14 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal gl. 28 Maret 2023 Sesi 3

Dosen Pengajar : Tri Setyaningsih

metode pembelajaran :  Diskusi, presentasi

Pokok Bahasan : Asuhan keperawatan jiwa pada anak, remaja, dan dewasa awal

Kegiatan PBM : Dosen memberikan Pengantar strstegi diskusi menunjukkan referensi Apersepsi berbagai

pencegahan, Mahasiswa mencari informasi dari berbagai sumber baik buku, skripsi, ataupun internet  keperawatan

jiwa, Dosen melakukan kilas materi dan menutup perkuliahan.

Mahasiswa yang tidak masuk : Adelia Stefanie (sakit), Tessalonisa Marcelin (sakit), Isnaeni Ulfiana (Sakit)

Selasa, 28 Maret 2023

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan
Materi yang diberikan Sesuai dengan 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa Kontek etik legal pada :

Askep Anak usia sekolah, 

sakep Anak Remaja

Aske. Pada Dewasa awal 

Hadir 35 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   15 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal tgl. 31 Maret 2023 Sesi 1

Dosen Pengajar : Tri Setyaningsih

metode pembelajaran :  Diskusi, presentasi

Pokok Bahasan : Asuhan keperawatan jiwa Stumulasi  pada Ibu Hamil, bayi, anak pra sekolah

Kegiatan PBM : Dosen memberikan Pengantar strstegi diskusi menunjukkan referensi Apersepsi berbagai

pencegahan, Mahasiswa mencari informasi dari berbagai sumber baik buku, skripsi, ataupun internet  keperawatan

jiwa, Dosen melakukan kilas materi dan menutup perkuliahan.

Mahasiswa yang tidak masuk : Nila navila , Nurwindi Handayani, Nuramalia ,Nurfadillah ,  Isnaeni ulfiana (semua telat), Yuli 

(tidak hadir)

Jumat, 31 Maret 2023

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Kontek Stimulasi pada :

Askep  stimulasi pada Ibu Hamil, 

sakep Stimulasi pada Bayi 

Aske. Stimulasi Pada anak pra sekolah

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   16 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tim Pembimbing :

Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J

Ns. Tri Setyaningsih, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik : Asuhan keperawatan jiwa pada pasien sehat; asuhan keperawatan pasien dengan psikososial

Aktivitas perkuliahan: pembelajaran Laboratorium mahasiswa dibagi menjadi 2 kelompok besar, satu kelompok laboratorium

askep jiwa sehat, sebagian. lagi askep jiwa psikososial. 

dosen melakukan demonstrasi dan mahasiswa latihan secara peer to peer, dan pengambilan nilai praktek

Senin, 08 Mei 2023

Jam 07:30-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Asuhan keperawatan pasien sehat tumbang ibu hamil sd lansia

Asuhan keperawatan pasien dengan psikososial 

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   17 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tgl. 9 Mei 2023 Sesi 1 - sesi 4

Dosen : Tri Setyaningsih

Pokok Bahasan : Praktik Laboratoriuan perawatan Jiwa Psikososial

Kegiatan perkuliahan : Dosen Menjelaskan kembali Askep Psikososial; HDRS, Ggn. Citratubuh, Ansietas, Keputusasaan,

ketidak berdayaan, dilanjudkan dengan diskusi kelompok dan role ply masing2 individu.

mahasiswa yang tidak Hadir : semua hadir

Selasa, 09 Mei 2023

Jam 07:30-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Mempraktikan asuhan keperawatan :

HDRS, Ggn. Citratubuh, Ansietas, Keputusasaan, ketidak berdayaan

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   18 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan
Materi yang diberikan Sesuai dengan 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Tim Pembimbing :

Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J

Ns. Tri Setyaningsih, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik : Asuhan keperawatan jiwa pada pasien sehat; asuhan keperawatan pasien dengan psikososial

Aktivitas perkuliahan: pembelajaran Laboratorium mahasiswa dibagi 14 kelompok kecil dengan satu kelompok sebanyak 3-4

orang merawat pasien sehat dan psikososial yang ada dimasyarakat kelurahan mangga dua selatan. seluruh mahasiswa

hadir. mahasiswa melakukan pengkajian pada hari pertama dan memberikan intervensi pada hari kedua

 

Rabu, 10 Mei 2023

Jam 07:30-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Asuhan keperawatan pasien sehat tumbang ibu hamil sd lansia

Asuhan keperawatan pasien dengan psikososial 

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   19 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tim Pembimbing :

Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J

Ns. Tri Setyaningsih, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik : Asuhan keperawatan jiwa pada pasien sehat; asuhan keperawatan pasien dengan psikososial

Aktivitas perkuliahan: pembelajaran Laboratorium mahasiswa dibagi 14 kelompok kecil dengan satu kelompok sebanyak 3-4

orang merawat pasien sehat dan psikososial yang ada dimasyarakat kelurahan mangga dua selatan. seluruh mahasiswa

hadir. mahasiswa melakukan pengkajian pada hari pertama dan memberikan intervensi pada hari kedua

 

Kamis, 11 Mei 2023

Jam 07:30-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Asuhan keperawatan pasien sehat tumbang ibu hamil sd lansia

Asuhan keperawatan pasien dengan psikososial 

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   20 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tim Pembimbing :

Ns. Dian Fitria, M.Kep.,Sp.Kep.J

Ns. Tri Setyaningsih, M.Kep.,Sp.Kep.J

Topik : Asuhan keperawatan jiwa pada pasien sehat; asuhan keperawatan pasien dengan psikososial

Aktivitas perkuliahan: pembelajaran Laboratorium sebanyak 14 kelompok melakukan presentasi hasil dari praktek lapangan di

komunitas

Jumat, 12 Mei 2023

Jam 07:30-16:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

asuhan keperawatan jiwa pasien dengan sehat

asuhan keperawatan jiwa pasien dengan masalah psikososial

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UTS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Dian Fitria 

UTS

 Kamis, 13 April 2023

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
tren dan isue keperawatan jiwa

sejarah keperawatan jiwa

proses keperawatan jiwa

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UAS Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan
Materi yang diberikan Sesuai dengan 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
Tanda Tangan



Hari dan Tanggal UJIan akhir semester

Aktivitas : ujian berjalan dengan lancar, soal berjumlah 30 soal pilihan ganda. 
Kamis, 27 Juli 2023

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Materi asuhan keperawatan pada pasien sehat dan psikososial

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Pertemuan
Materi yang diberikan Sesuai dengan 

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
Tanda Tangan


	SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA  DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS  REGULER

