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Materi yang diberikan Sesuai dengan

Pertemuan Tanda Tangan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 9
Perkuliahan Ke : 1 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Dosen : Astrid Komala Dewi
Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran Antropometri
Metode pembelajaran : Tatap Muka
Aktivitas Pembelajaran
1. Dosen membuka Perkuliahan
2. Dosen Melakukan Apersepsi
Kamis, 12 September 2024 |3 Dosen menjelaskan Topik
4. Diskusi dan Tanya Jawab
5. Dosen Menutup Perkuliahan
Ketidakhadiran Mahasiswa:
1. Galuh ( Izin))
Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
Hadir 13 Org
e Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran Antropometri Tan
" . ggal, Paraf
Tidak H 1
idak Hadir Org BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 2 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Dosen : Astrid Komala Dewi
Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran Postur
Pemeriksaan dan Pengukuran Nyeri
Metode pembelajaran: Tatap Muka
Aktivitas Pembelajaran:
1. Dosen membuka Perkuliahan
Kamis, 19 September 2024 2. Dosen Melakukan Apersepsi
3. Dosen Menjelaskan Topik
4. Diskusi dan Tanya Jawab
5. Dosen Menutup Perkuliahan
Kehadiran Mahasiswa: Mahasiswa S1 Fisioterapi hadir semua 14 orang
Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
Hadir 14 Org Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran Postur
Tidak Hadir 0 Org Pemeriksaan dan Pengukuran Nyeri Tanggal, Paraf
BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 3 Pokok Bahasan Dosen




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Hari dan Tanggal

Kamis, 26 September 2024

Dosen : Astrid Komala Dewi

Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran ROM Extremitas atas
Metode pembelajaran: Tatap Muka
Aktivitas Pembelajaran

1. Dosen membuka Perkuliahan

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu
3. Dosen melakukan Apersepsi

4. Dosen Menjelaskan Topik

5. Diskusi dan Tanya Jawab

6. Dosen Menutup Perkuliahan
Ketidakhadiran Mahasiswa:

1. Raymond ( Sakit )

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
Hadir 13 Org

Tidak Hadir 10rg

Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran ROM Extremitas atas

Tanggal, Paraf

BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 4 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Dosen : Astrid Komala Dewi
Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran Manual Muscle Testing MMT Extremitas Superior
Metode pembelajaran : Tatap Muka
Aktivitas Pembelajaran :
1. Dosen membuka Perkuliahan
2. Dosen melakukan Kontrak Waktu
Kamis, 17 Oktober 2024 3. Dosen melakukan Apersepsi
4. Dosen menjelaskan Topik
5. Diskusi dan Tanya Jawab
6. Dosen Menutup Perkuliahan
Kehadiran Mahasiswa : Mahasiswa S1 Fisioterapi hadir semua 14 orang
Jam I 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
Hadir 14 Org

Tidak Hadir 0 Org

Pengganti Perkuliahan Ke

Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran Manual Muscle Testing MMT Extremitas Superior

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 5

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Kamis, 10 Oktober 2024

Pertemuan 5

Dosen : Astrid Komala Dewi

Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran Manual Muscle Testing ( MMT )
Metode pembelajaran: Tatap Muka
Aktivitas Pembelajaran :

1. Dosen membuka Perkuliahan

2. Dosen melakukan Kontrak Waktu
3. Dosen melakukan Apersepsi

4. Dosen menjelaskan Topik

5. Diskusi dan Tanya Jawab

6. Dosen menutup Perkuliahan

Kehadiran Mahasiswa : Mahasiswa S1 Fisioterapi hadir semua 14 orang

Jam 07:30-09:10

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Jumlah Mahasiswa

Hadir 14 Org

Tidak Hadir 0 Org

Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran Manual Muscle Testing MMT

Tanggal, Paraf

Tidak Hadir 00Org

Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran ROM Extremitas Bawah

BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 6 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Pertemuan 6
Dosen : Astrid Komala Dewi
Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran ROM Extremitas Bawah
Metode pembelajaran: Tatap Muka
Aktivitas Pembelajaran:
1. Dosen membuka Perkuliahan
2. Dosen melakukan Kontrak Waktu
Selasa, 15 Oktober 2024
3. Dosen melakukan Apersepsi
4. Dosen menjelaskan Topik
5. Diskusi dan Tanya Jawab
6. Dosen Menutup Perkuliahan
Kehadiran Mahasiswa: Mahasiswa S1 Fisioterapi hadir semua 14 orang
Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
Hadir 14 Org

Tanggal, Paraf

Tidak Hadir 0 Org

Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran Manual Muscle Testing MMT Extremitas Inferior

Pengganti Perkuliahan Ke

BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 7 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Pertemuan 7
Dosen : Astrid Komala Dewi
Topik : Pemeriksaan dan Pengukuran Manual Muscle Testing MMT Extremitas Inferior
Metode pembelajaran: Tatap Muka
Aktivitas Pembelajaran:
1. Dosen membuka Perkuliahan
Rabu, 23 Oktober 2024 2. Dosen melakukan Kontrak Waktu
3. Dosen melakukan Apersepsi
4. Dosen menjelaskan Topik
5. Diskusi dan Tanya Jawab
6. Dosen menutup Perkuliahan
Kehadiran Mahasiswa: Mahasiswa S1 Fisioterapi hadir semua 14 orang
Jam 08:00-09:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
Hadir 14 Org

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 8

Pokok Bahasan

Dosen




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Hari dan Tanggal

Pertemuan : 08

Kamis, 07 November 2024

Jam : 07.30 - 10.50 WIB

Nama Dosen : Ftr. Catherine Hermawan Salim, S.Ft, M.M
Pokok Bahasan : Motor Function Measurement

Proses Perkuliahan:

1. Dosen membuka perkuliahan

2. Dosen melakukan kontrak waktu

3. Dosen melakukan apersepsi

4. Dosen memberikan materi

5. Dosen melakukan tanya jawab

6. Dosen menutup perkuliahan

Ketidakhadiran Mahasiswa : -

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa Motor Function measurement
Hadir 14 Org

PASS

Tidak Hadir 0 Org

Asworth scale

Pengganti Perkuliahan Ke

MASS

Tardieu scale

CNS Canadian neurologic scale dll

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 9

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Pertemuan : 09

Kamis, 14 November 2024

Jam : 07.30 - 10.50 WIB

Nama Dosen : Fir. Catherine Hermawan Salim, S.Ft, M.M
Pokok Bahasan : Keseimbangan

Proses Perkuliahan:

1. Dosen membuka perkuliahan

2. Dosen melakukan kontrak waktu

3. Dosen melakukan apersepsi

4. Dosen memberikan materi

5. Dosen melakukan tanya jawab

6. Dosen menutup perkuliahan

Ketidakhadiran Mahasiswa : -

Jam 07:30-09:10

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 14 Org

Tidak Hadir 00Org

Pengganti Perkuliahan Ke

Romberg Test
Fukuda stepping test
Pastor's test

Timed Up go Test
Berg Balance test
step test

functional reach test
sitting balance test
CTSIB

STORK TEST

Fall's Diary

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 10

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Kamis, 21 November 2024

Pertemuan : 10

Jam : 07.30 - 10.50 WIB

Nama Dosen : Ftr. Catherine Hermawan Salim, S.Ft, M.M
Pokok Bahasan : Pengukuran kesadaran, perhatian dan kognisi
Proses Perkuliahan:

1. Dosen membuka perkuliahan

2. Dosen melakukan kontrak waktu

3. Dosen melakukan apersepsi

4. Dosen memberikan materi

5. Dosen melakukan tanya jawab

6. Dosen menutup perkuliahan

Ketidakhadiran Mahasiswa : -




Materi yang diberikan Sesuai dengan

Tidak Hadir 0 Org

pemeriksaan dan pengukuran pada kesadaran, perhatian dan kognisi

Pertemuan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Tanda Tangan
Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
Hadir 14 Org Pengukuran kesadaran, perhatian dan kognisi

Tanggal, Paraf

myotome test

Tidak Hadir 0 Org

dermatome test

BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 11 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Pertemuan : 11
Jam : 07.30 - 10.50 WIB
Nama Dosen : Ftr. Catherine Hermawan Salim, S.Ft, M.M
Pokok Bahasan : Pengukuran Test Motorik dan sensorik
Proses Perkuliahan:
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
) 3. Dosen melakukan apersepsi
Kamis, 28 November 2024 |4 Dosen memberikan materi
5. Dosen melakukan tanya jawab
6. Dosen menutup perkuliahan
Ketidakhadiran Mahasiswa : -
Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa Pengukuran Test Motorik dan sensorik
Hadir 14 Org

Tanggal, Paraf

Tidak Hadir 0 Org

Pengganti Perkuliahan Ke

tahapan dalam pola berjalan
pola jalan normal dan patologis

patologi dalam pola jalan

BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke  |test sensorik dengan sentuhan halus, kasar dan lainnya
Perkuliahan Ke : 12 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Pertemuan : 12
Jam : 07.30 - 10.50 WIB
Nama Dosen : Fir. Catherine Hermawan Salim, S.Ft, M.M
Pokok Bahasan : Gait Analysis
Proses Perkuliahan:
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
. 3. Dosen melakukan apersepsi
Kamis, 05 Desember 2024 |4 Dosen memberikan materi
5. Dosen melakukan tanya jawab
6. Dosen menutup perkuliahan
Ketidakhadiran Mahasiswa : -
Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa Gait Analysis
Hadir 14 Org

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 13

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Kamis, 12 Desember 2024

Pertemuan : 13

Jam : 07.30 - 10.50 WIB

Nama Dosen : Fir. Catherine Hermawan Salim, S.Ft, M.M
Pokok Bahasan : Pengukuran Kapasitas Aerobik dan daya tahan
Proses Perkuliahan:

1. Dosen membuka perkuliahan

2. Dosen melakukan kontrak waktu

3. Dosen melakukan apersepsi

4. Dosen memberikan materi

5. Dosen melakukan tanya jawab

6. Dosen menutup perkuliahan

Ketidakhadiran Mahasiswa :

Raymond (sakit)

Jam 07:30-09:10

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Jumlah Mahasiswa

Pengukuran Kapasitas Aerobik dan daya tahan

Hadir 13 Org

Six minutes walk test

Tidak Hadir 1 Org

cooper test

Pengganti Perkuliahan Ke

perhitungan VO2 MAX

perhitungan METs

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 14

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Pertemuan : 14

Kamis, 19 Desember 2024

Jam : 07.30 - 10.50 WIB

Nama Dosen : Fir. Catherine Hermawan Salim, S.Ft, M.M
Pokok Bahasan : Evaluasi Fungsional

Proses Perkuliahan:

1. Dosen membuka perkuliahan

2. Dosen melakukan kontrak waktu

3. Dosen melakukan apersepsi

4. Dosen memberikan materi

5. Dosen melakukan tanya jawab

6. Dosen menutup perkuliahan

Ketidakhadiran Mahasiswa : -

Jam 07:30-09:10

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Pemeriksaan dan pengukuran fisioterapi evaluasi fungsional dan kinerja

Hadir 14 Org

FMS (Functional Movement Screening)

Tidak Hadir 0 Org

Tanggal, Paraf

HOP test BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke Tuck jump test
uTsS Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal UTS Pemeriksaan dan Pengukuran Fisioterapi
Dosen pengawas: Catherine
N Jumlah terdaftar: 14 mahasiswa
Jumat, 01 November 2024 Jumlah peserta ujian: 14 mahasiswa
Hal-hal yang perlu dilaporkan selama UTS berlangsung: (-)
Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa 1. Pengantar Pengukuran Fisioterapi, Pengukuran Antropometri Dan Pengukuran Nyeri
Hadir 14 Org 2. Pengukuran Posture
3. Dasar Pengukuran Lingkup Gerak Sendi Dan Range Of Motion(Rom) Extremitas Atas T | Parat
Tidak Hadir 00Org 4. Rom (Range Of Motion) Extremitas Bawah anngAaAK ara
- - 5. Pengukuran Mmt (Manual Muscle Testing)
Pengganti Perkuliahan Ke |6 pengukuran Manual Muscle Testing(Mmt) Extremitas Superior
7. Pengukuran Manual Muscle Testing(Mmt) Extremitas Inferior
UAS Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal UAS Pemeriksaan dan Pengukuran Fisioterapi
Dosen pengawas: Catherine
J J X Jumlah terdaftar: 14 mahasiswa
umat, 10 Januari 2025 Jumlah peserta ujian: 14 mahasiswa
Hal-hal yang perlu dilaporkan selama UAS berlangsung: (-)
Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa . Motor Function Measurement
Hadir 14 Org . Keseimbangan

Tidak Hadir 0 Org

. Pengukuran Kesadaran, Perhatian, Kognisi
. Pengukuran Test Motorik dan Sensorik
. Gait Analysis

Pengganti Perkuliahan Ke

. Pengukuran Kapasitas Aerobik dan Daya Tahan
. Evaluasi Fungsional

NOoO OhA WD =

Tanggal, Paraf
BAAK
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