
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 
DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS 

REGULER

Matakuliah : WAT 302 - Keperawatan Jiwa

Dosen Pengampu 1. Ns., Dian Fitria, M.Kep

  
2. Tri Setyaningsih,
M.Kep.,Sp.Kep.J

  
3. dr. Galianti Prihandayani,
Sp.KJ

 

Tahun Akademik, Periode : 2024/2025 - 1

Hari Terjadwal : Senin

Jam : 12:30 - 14:10

Ruang Kuliah, Grup : 203 / B

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Perkuliahan Ke :   1 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Sesi III 9 september 2024

Pengajar : Tri Setyaningsih, M.Kep,. Sp.Kep.J

Topik : Konsep Kesehatan Jiwa

Proses belajar Mengajar : Dosen Menjelaskan RPS dilanjutkan dengan pemberian materi Konsep sehat jiwa, mahasiswa aktif
menyimak dan bertanya serta menjawab pertanyaan yang diberikan kapada mahasiswa. 

Mahasiswa yang tidak hadir :

Senin, 09 September 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Konsep Kesehatan Jiwa 

1. Pengertian

2. sifat kepribadian 

3. KRITERIA SEHAT JIWA

4. PENGERTIAN GG. KESEHATAN JIWA

Hadir 19 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   2 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Ns. Dian Fitria, M.Kep.,

Topik :  Tren dan isue Kesehatan Jiwa

Hari/Tanggal : Rabu, 11 September 2024/ sesi 1

Aktifitas perkuliahan : Dosen membuka perkuliahan, menjelaskan tujuan topik, menyampaikan materi, diskusi, tanya dan jaw,
kesimpulan, RTL untuk pertemuan selanjutnya

Seluruh mahasiswa hadir

Rabu, 11 September 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sejarah keperawatan jiwa di dunia dan Indonesia

Sejarah perkembangan kesehatan jiwa di dunia dan Indonesia

Tren dan isu kasus kesehatan jiwa di Indonesia

Angka kejadian menurut Survey Kesehatan Indonesia (SKI)

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   3 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Ns. Dian Fitria, M.Kep.,

Topik : Tren dan isue Kesehatan Jiwa

Hari/Tanggal : Kamis 12 September 2024/ sesi 2

Aktifitas perkuliahan : Dosen membuka perkuliahan, menjelaskan tujuan topik, menyampaikan materi, diskusi, tanya dan jaw,
kesimpulan, RTL untuk pertemuan selanjutnya ( membuat uraian upaya promotiv, preventif, kuratif dan rehabilitatif)Seluruh
mahasiswa hadir

Kamis, 12 September 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Konsep dasarkesehatan/ kep jiwa

1. Pengertiankesehatan jiwa

2. Tujuan kes. jiwa

3. Peran dan fungsiperawat Jiwa

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   4 Pokok Bahasan Dosen



Hari dan Tanggal Tgl. 14 September 2024 sesi 2

Dosen Pengajar : GALIANTI PRIHANDAYANI, Sp.KJ.

Pokok Bahasan : Penggolongan gangguan Jiwa (Pedoman Penggolongan Diagnosis Gangguan Jiwa (PPDGJ )

Proses belajar mengajar : Dosen membuka perkuliahan afirmasi, menjelaskan materi, membuka diskusi dan tanya jawab,
mahasiswa mendengar aktif, bertanya dan menjawab pertanyaan.

Maha siswa yang tidak masuk : 1. SITI MALIKA LULU (Izin), 2. CHINDI AYU SILVIANI (Izin).

Sabtu, 14 September 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub pokok bahasan 

1. Konsep dan klinis gangguan jiwa
2. Depresi
3. Fobia
4. Trauma
5. Psikosomatik
6. Penyebab gangguan jiwa

Hadir 18 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   5 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Ns. Dian Fitria, M.Kep.,

Topik :  Konsep keperawatan jiwa

Hari/Tanggal : Rabu, 18 September 2024/ sesi 1

Aktifitas perkuliahan : Dosen membuka perkuliahan, menjelaskan tujuan topik, menyampaikan materi, diskusi, tanya dan jaw,
kesimpulan, RTL untuk pertemuan selanjutnya

Seluruh mahasiswa hadir

Rabu, 18 September 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Konsep keperawatan jiwa.

Proses asuhan keperawatan jiwa

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   6 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Senin, 23 September 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   7 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Sesi 4 23  september 2024

Pengajar : Tri Setyaningsih, M.Kep,. Sp.Kep.J

Topik :  Askep. Ansietas

Proses belajar Mengajar : Dosen  pemberian materi Ansietas, mahasiswa aktif menyimak dan bertanya serta menjawab
pertanyaan yang diberikan kapada mahasiswa. 

Mahasiswa yang tidak hadir : hadir semua

Senin, 23 September 2024

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Bahasan

1. Pengertian Ansietas

3. Pengkajian Ansietas

4. Askep. Ansietas

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   8 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Tgl. 21 September 2024 sesi 1

Dosen Pengajar : GALIANTI PRIHANDAYANI, Sp.KJ.

Pokok Bahasan : Terapi Medikasi 

Proses belajar mengajar : Dosen membuka perkuliahan afirmasi, menjelaskan materi, membuka diskusi dan tanya jawab,
mahasiswa mendengar aktif, bertanya dan menjawab pertanyaan.

Maha siswa yang tidak masuk : masuk semua

Sabtu, 21 September 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Bahasan 

1. Psikofarmaka
2. Pengertian terapi Psikofarmaka
3. Nama jenis obat obat yang sering digunakan
4. Dosis, indikasi dan kontra indikasi
5. Peran perawat pada terapi somatik dan psikofarmako

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   9 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Sesi 3 24 september 2024

Pengajar : Tri Setyaningsih, M.Kep,. Sp.Kep.J

Topik :  Askep. Ansietas

Proses belajar Mengajar : Dosen  pemberian materi Ansietas, mahasiswa aktif menyimak dan bertanya serta menjawab
pertanyaan yang diberikan kapada mahasiswa. 

Mahasiswa yang tidak hadir : Hadir semua

Selasa, 24 September 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub pokok bahasan 

1. Pengertian Ansietas

2. Penyebab Ansieta 

3. rentang respon Ansietas

4. askep Ansietas

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   10 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Sesi 1 25 september 2024

Pengajar : Tri Setyaningsih, M.Kep,. Sp.Kep.J

Topik :  Askep. Halusinasi 

Proses belajar Mengajar : Dosen  pemberian materi Halusinasi, mahasiswa aktif menyimak dan bertanya serta menjawab
pertanyaan yang diberikan kapada mahasiswa. 

Mahasiswa yang tidak hadir : Hadir semua Handoyo telat 30 menit (dialpakan)

Rabu, 25 September 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Bahasan

1. Pengertian Halusinasi

2. Penyebab Halusinasi

3. Pengkajian Halusinasi

4. Askep. Halusinasi

Hadir 19 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   11 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Sesi 3 26 september 2024

Pengajar : Tri Setyaningsih, M.Kep,. Sp.Kep.J

Topik :  Askep. Isolasi Sosial 

Proses belajar Mengajar : Dosen  pemberian materi Isolasi Sosial, mahasiswa aktif menyimak dan bertanya serta menjawab
pertanyaan yang diberikan kapada mahasiswa. 

Mahasiswa yang tidak hadir :DENTI RAHMAWATI (izin), Handoyo (Alpha)

Kamis, 26 September 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Bahasan

1. Pengertian Isolasi sosial

2. Penyebab Isolasi Sosiali

3. Pengkajian Isolasi sosial

4. Askep. Isolasi Sosial

Hadir 18 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   12 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Sesi 1, 30 september 2024

Pengajar : Tri Setyaningsih, M.Kep,. Sp.Kep.J

Topik :  laboratorium Askep. Psikososial ( HDRS, Ansietas, Gangguan Citra Tubuh, Ketidak berdayaan, keputusasaan).l 

Proses belajar Mengajar : Dosen  menjelaskan strategi pelaksanaan praktik laboratorium, mahasiswa aktif menyimak dan 
lanjut dengan diskusi kelompok  mahasiwa diberikan kesempatan bertanya serta menjawab pertanyaan yang diberikan
kapada mahasiswa. 

Mahasiswa yang tidak hadir : hadir semua

Senin, 30 September 2024

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Praktik Laboratorium  kep. Jiwa

1. Harga diri rendah situasi onal 

2. Ansietas 

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   13 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Sesi II, 30 september 2024

Pengajar : Tri Setyaningsih, M.Kep,. Sp.Kep.J

Topik :  laboratorium Askep. Psikososial ( HDRS, Ansietas, Gangguan Citra Tubuh, Ketidak berdayaan, keputusasaan). 

Proses belajar Mengajar : Dosen  menjelaskan strategi pelaksanaan praktik laboratorium, mahasiswa aktif menyimak dan 
lanjut dengan diskusi kelompok  mahasiwa diberikan kesempatan bertanya serta menjawab pertanyaan yang diberikan
kapada mahasiswa. 

Mahasiswa yang tidak hadir : hadir semua

Senin, 30 September 2024

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Praktik Laboratorium  kep. Jiwa

1. Gangguan citra tubuh

2. ketidak berdayaan 

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   14 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Sesi III, 30 september 2024

Pengajar : Tri Setyaningsih, M.Kep,. Sp.Kep.J

Topik :  laboratorium Askep. Psikososial ( HDRS, Ansietas, Gangguan Citra Tubuh, Ketidak berdayaan, keputusasaan).l 

Proses belajar Mengajar : Dosen  menjelaskan strategi pelaksanaan praktik laboratorium, mahasiswa aktif menyimak dan 
lanjut dengan diskusi kelompok  mahasiwa diberikan kesempatan bertanya serta menjawab pertanyaan yang diberikan
kapada mahasiswa. 

Mahasiswa yang tidak hadir : hadir semua

Senin, 30 September 2024

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Praktik Laboratorium  kep. Jiwa

1. Gangguan citra tubuh

2. ketidak berdayaan 

3. Keputus asaan

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   15 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Sesi III, 30 september 2024

Pengajar : Tri Setyaningsih, M.Kep,. Sp.Kep.J

Topik :  laboratorium Askep. Jiwal ( HDRK, ISOS, RPK, Halusinasi, Devisit perawatan diri).

Proses belajar Mengajar : Dosen  menjelaskan strategi pelaksanaan praktik laboratorium, mahasiswa aktif menyimak dan 
lanjut dengan diskusi kelompok  mahasiwa diberikan kesempatan bertanya serta menjawab pertanyaan yang diberikan
kapada mahasiswa. 

Mahasiswa yang tidak hadir : Handoyo (Appha)

Senin, 30 September 2024

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Praktik Laboratorium  kep. Jiwa

HDRK, ISOS, RPK, Halusinasi, Devisit perawatan diri

Hadir 19 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   16 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen : Tri Setyaningsih 

Waktu : Selasa1 Oktober 2024 

Pokok Bahasan : Praktik Lab. Jiwa  

Kegiatan : Dosen menjelaskan praktik lab Jawa, Pengkajian sampai Implementasi keperawatan jiwa, demonstrasi asuhan
keperawatan pasien dengan masalah HDR, Isos dan Halusinasi

Mahasiswayang tidak hadir : semua hadir Handoyo Telat

Selasa, 01 Oktober 2024

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Demonstrasi engkajian dan rencana tindakan 

Pasien dengan masalah : HDR, Isos dan Halusinasi

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   17 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Sesi I-IV, 2 Oktober 2024

Pengajar : Tri Setyaningsih, M.Kep,. Sp.Kep.J

Topik :  laboratorium Askep. Jiwal ( HDRK, ISOS, RPK, Halusinasi, Devisit perawatan diri).

Proses belajar Mengajar : Dosen  menjelaskan strategi pelaksanaan praktik laboratorium, mahasiswa aktif menyimak dan 
lanjut dengan diskusi kelompok  mahasiwa diberikan kesempatan bertanya serta menjawab pertanyaan yang diberikan
kapada mahasiswa. 

Mahasiswa yang tidak hadir : Handoyo (Alpha)

Rabu, 02 Oktober 2024

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Praktik Laboratorium  membuat kep. Jiwa dari pengkajian sampai  tindakan  Role Ply dan latian ujian 

HDRK, ISOS, RPK, Halusinasi, Devisit perawatan diri

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   18 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama : Tri Setyaningsih

Topik : Ujian Praktikum Keperawatan Jiwa

Hari / Tanggal : Selasa/ 3 Oktober 2024/ 

Aktivitas Perkuliahan : Dosen menjelaskan tatacara praktik Lab Jiwa dan ujian praktik jiwa akan langsungsung dilakukan
remebial bagi yang belum dinyatakan lulus. seluruh mahasiswa hadir, pengumpula revisi askep dan modul keprawatan jiwa

Kamis, 03 Oktober 2024

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Asuhan Keperawatan pada pasien dengan Gangguan Jiwa HDRK; ISolasi sosial, Halusinasi, DPD, RPK, 
Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   19 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Lab klinink jiwa

Dosen : Tri Setyaningsih 

Pokok Bahasan : Role ply dan ujian Kep. Jawa 

Kegiatan pembelajaran : Dosen mapratikkan terlebih dahualu mahasiswa role ply peer to peer dilanjutkan dengan ujian 

Mahasiswa yang tidak masuk  : tidak ada mhs masuk semua

Jumat, 04 Oktober 2024

Jam 07:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Role ply Askep. Isis, HDR, Halusinasi dan RPK
Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UTS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Ujian tengah semester 

lanjudkan ujian Laboratorium 
Kamis, 03 Oktober 2024

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

UTS 

Ujian Lab

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UAS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal UJIAN AKHI SEMESTER (UAS) kep. Jiwa 

Senin, 14 Oktober 2024

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

UAS Askep Jiwa 

HDR, ISOS, Halusinasi, RPK, DPD

Hadir 20 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan
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