
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 
DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS 

REGULER

Matakuliah :
KEP 603 - Keperawatan Agregat
Komunitas

Dosen Pengampu
1. Ns., Hardin La Ramba, S.Kep.,
M.Biomed

  
2. Ns., Khalida Ziah Sibualamu,
M.Kep

 

Tahun Akademik, Periode : 2023/2024 - 2

Hari Terjadwal : Selasa

Jam : 12:30 - 15:50

Ruang Kuliah, Grup : 203 / A

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Perkuliahan Ke :   1 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khallida Ziah Sibualamu, M.Kep

Mata Kuliah : Keperawatan Agregat Komunitas

Materi : : Konsep dan program promosi kesehatan

Proses Perkuliahan :
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

Selasa, 20 Februari 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Sub Pokok Bahasan:

1. Konsep dan program promosi kesehatan 

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   1 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Keperawatan Agregat Komunitas

Materi : Keperawatan Kesehatan Sekolah

Proses Perkuliahan :
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

Selasa, 27 Februari 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Sub POkok Bahasan:

Keperawatan Kesehatan Sekolah

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   2 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Keperawatan Agregat Komunitas

Materi : Askep agregat dalam komunitas: Kesehatan anak dan remaja

Proses Perkuliahan :
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

 

Rabu, 06 Maret 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa



Jumlah Mahasiswa
Sub Pokok Bahasan:

1.  Askep agregat komunitas kesehatan anak
2.  Askep agregat komunitas kesehatan remaja

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   3 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu, M.Kep

Mata Kuliah : Keperawatan Agregat Komunitas

Materi : Askep agregat dalam komunitas: Kesehatan Wanita dan Pria

Proses Perkuliahan :
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

Selasa, 12 Maret 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Poko Bahasan:

1. Askep agregat komunitas kesehatan wanitak
2. Askep agregat komunitas kesehatan pria

 

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   4 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu, M.Kep

Mata Kuliah : Keperawatan Agregat Komunitas

Materi : : Askep agregat dalam komunitas: Masyarakat, panti werda

Proses Perkuliahan :

1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

Selasa, 19 Maret 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Bahasan:

1. Pengkajian : status fungsional, status kognitif, skala depresi, risiko jatuh, keseimbangan
2. Diagnosis keperawatan
3. Rencana/ implementasi (Pendidikan Kesehatan, TAK, direct care):

Pemenuhan kebutuhan dasar lansia
ROM/ mobilisasi/ambulasi
Pemenuhan kebutuhan psikososial

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   5 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu, M.Kep

Mata Kuliah : Keperawatan Agregat Komunitas

Materi : Askep kesehatan komunitas populasi rentan

Proses Perkuliahan :
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

 

Selasa, 26 Maret 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Sub Pokok Bahasan:

1. Pengkajian 
2. Diagnosis keperawatan 
3. Perencanaan dan implementasi 
4. Evaluas

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Perkuliahan Ke :   6 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu, M.Kep

Mata Kuliah : Keperawatan Agregat Komunitas

Materi : Askep komunitas dengan masalah Kesehatan populasi: Penyakit Infeksi (I)

Proses Perkuliahan :
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

Selasa, 02 April 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Sub Pokok Bahasan:

Askep komunitas populasi penyakit infeksi

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   7 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen
Ns. Hardin La Ramba, S.Kep., M.Biomed

Materi Pembelajaran
Askep komunitas masalah Kesehatan populasi: penyakit kronik

Capain Pembelajaran
Mahasiswa Mampu menjelaskan Askep komunitas masalah Kesehatan populasi: penyakit kronik

Metode Pembelajaran

Kuliah dengan metode PBL

Aktivitas Pembelajaran

1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen memberikan materi perkuliahan
3. Melakukan diskusi Tanya jawab
4. Mahasiswa membuat tugas
5. Diskusi kelompok kecil
6. Dosen melakukan kilas materi dan menutup perkuliahan

Selasa, 07 Mei 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Askep komunitas masalah Kesehatan populasi: penyakit kronik
Hadir 36 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   8 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen
Ns. Hardin La Ramba, S.Kep., M.Biomed

Materi Pembelajaran
Terapi Komplementer

Capain Pembelajaran
Mahasiswa Mampu menjelaskan terapi komplementer

Metode Pembelajaran

Kuliah dengan metode PBL

Aktivitas Pembelajaran

1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen memberikan materi perkuliahan
3. Melakukan diskusi Tanya jawab
4. Mahasiswa membuat tugas
5. Diskusi kelompok kecil
6. Dosen melakukan kilas materi dan menutup perkuliahan

Selasa, 14 Mei 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa 1. Mind and body techniques: Teknik relaksasi, imagery 
2. Body movement therapy: senam/olah raga, ROM, mobilisaasi /ambulasi 
3. Energetic-touch therapy: massage sederhana 
4. Spiritual therapy
5. Nutritional/ medicinal therapies (berdasarka n hasil riset) 
6. Lifestyle and diseases prevention

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   9 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen
Ns. Hardin La Ramba, S.Kep., M.Biomed

Materi Pembelajaran
Lanjutan Terapi Komplementer

Capain Pembelajaran
Mahasiswa Mampu mengidentifikasi jenis-jenis terapi komplementer

Metode Pembelajaran

Kuliah dengan metode PBL

Aktivitas Pembelajaran

1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen memberikan materi perkuliahan
3. Melakukan diskusi Tanya jawab
4. Mahasiswa membuat tugas
5. Diskusi kelompok kecil
6. Dosen melakukan kilas materi dan menutup perkuliahan

Selasa, 21 Mei 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

1. Fokus terapi komplementer,
2. peran perawat dalam terapi komplementer,
3. teknik terapi komplementer: Mind and body techniques: teknik relaksasi

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   10 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen
Ns. Hardin La Ramba, S.Kep., M.Biomed

Materi Pembelajaran
Lanjutan Terapi Komplementer

Capain Pembelajaran
Mahasiswa Mampu mengidentifikasi jenis-jenis terapi komplementer

Metode Pembelajaran

Kuliah dengan metode PBL

Aktivitas Pembelajaran

1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen memberikan materi perkuliahan
3. Melakukan diskusi Tanya jawab
4. Mahasiswa membuat tugas
5. Diskusi kelompok kecil
6. Dosen melakukan kilas materi dan menutup perkuliahan

Selasa, 28 Mei 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Fokus terapi komplementer, peran perawat dalam terapi komplementer, teknik terapi komplementer:

1. Body movement therapy: senam/olah raga, ROM, mobilisaasi /ambulasi
2. Hipnoterapi
3. Akupuntur/ Akupresur

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   11 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Dosen
Ns. Hardin La Ramba, S.Kep., M.Biomed

Materi Pembelajaran
Fokus Terapi Komplementer

Capain Pembelajaran
Mahasiswa Mampu menjelaskan fokus terapi komplementer

Metode Pembelajaran

Kuliah dengan metode PBL

Aktivitas Pembelajaran

1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen memberikan materi perkuliahan
3. Melakukan diskusi Tanya jawab
4. Mahasiswa membuat tugas
5. Diskusi kelompok kecil
6. Dosen melakukan kilas materi dan menutup perkuliahan

Selasa, 04 Juni 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

1. Fokus terapi komplementer,
2. peran perawat dalam terapi komplementer,
3. teknik terapi komplementer

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 2 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   12 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen
Ns. Hardin La Ramba, S.Kep., M.Biomed

Materi Pembelajaran
Peran Perawat dalam terapi komplementer

Capain Pembelajaran
Mahasiswa Mampu memahami peran perawat dalam terapi komplementer

Metode Pembelajaran

Kuliah dengan metode PBL

Aktivitas Pembelajaran

1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen memberikan materi perkuliahan
3. Melakukan diskusi Tanya jawab
4. Mahasiswa membuat tugas
5. Diskusi kelompok kecil
6. Dosen melakukan kilas materi dan menutup perkuliahan

Selasa, 11 Juni 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Peran Perawat dalam terapi Komplementer
Hadir 33 Org

Tidak Hadir 5 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   13 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Dosen
Ns. Hardin La Ramba, S.Kep., M.Biomed

Materi Pembelajaran
Teknik Terapi Komplementer

Capain Pembelajaran
Mahasiswa Mampu menjelaskan teknik terapi komplementer

Metode Pembelajaran

Kuliah dengan metode PBL

Aktivitas Pembelajaran

1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen memberikan materi perkuliahan
3. Melakukan diskusi Tanya jawab
4. Mahasiswa membuat tugas
5. Diskusi kelompok kecil
6. Dosen melakukan kilas materi dan menutup perkuliahan

Selasa, 18 Juni 2024

Jam 12:30-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Teknik Terapi komplementer
Hadir 29 Org

Tidak Hadir 9 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   14 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Selasa, 28 Mei 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   15 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu, M.Kep

Mata Kuliah : Keperawatan Agregat Komunitas

Materi : Askep komunitas dengan masalah Kesehatan populasi: Pandemic COVID-19 (II)

Proses Perkuliahan :
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

Rabu, 12 Juni 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Sub Pokok Bahasan:

Askep komunitas populasi: pandemic COVID-19

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   16 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Rabu, 12 Juni 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   17 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Rabu, 12 Juni 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   18 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Rabu, 12 Juni 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   19 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Rabu, 12 Juni 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UTS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen

Ns. Hardin La Ramba, S.Kep., M.Biomed
Ns. Khalida Ziah Sibualamu, M.Kep

Pokok Bahasan:
UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS)

 

Selasa, 23 April 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Ujina berjalan dengan lancar, semua mahasiswa mengikuti ujian sampai dengan selesai
Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UAS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Kamis, 25 Juli 2024

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan


	SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA  DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS  REGULER

