
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 
DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS 

REGULER

Matakuliah : ADK 406 - Promosi Kesehatan

Dosen Pengampu
1. Yurita Mailintina,
S.Tr,Keb.,MARS

  2. Martini, SKM.,MPH

 

Tahun Akademik, Periode : 2023/2024 - 2

Hari Terjadwal : Sabtu

Jam : 10:00 - 11:40

Ruang Kuliah, Grup : 403 / 1

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Perkuliahan Ke :   1 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: Martini

Topik: Promosi kesehatan

Metode: penyampaian materi, diskusi tanya jawab dan penutupSabtu, 24 Februari 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. Pengertian sehat dan kesehatan

2. Pengertian sakit dan penyakit

3. Determinan kesehatan

4. Ruang lingkup

5. Sasaran promkes

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   2 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal dosen: martini

Topik: metode dan media promosi kesehatan

Metode: penyampaian materi, diskusi tanya jawab dan penutupSabtu, 02 Maret 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
1. Metode promosi kesehatan (individu, kelompok, massa)

2. media promosi kesehatan (alat bantu visual, audio dan audiovisual)

3. sasaran yang dicapai dengan media/alat bantu

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   3 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik:strategi pendekatan promosi kesehatan

Metode: menyampaikan materi, diskusi tanya jawab dan penutupSabtu, 09 Maret 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. konsep strategi promosi kesehatan

2. konsep primary care

3. KOnsep promkes

4. Konsep comunity action

5. Konsep sosio ecological promotion

6. Pengembangan kemampuan personal dalam promosi program kesehatan

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   4 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik: Advokasi dan kemitraan dalam promosi kesehatan

Metode: penyampaian materi, diskusi tanya jawab, menjelaskan penugasan dan penutupSabtu, 16 Maret 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa



Jumlah Mahasiswa 1. Pengertian advokasi

2. Prinsip-prinsip advokasi

3. Argumerntasi untuk advokasi

4. Komunikasi dalam advokasi

5. Indikator hasil advokasi

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   5 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik: Promosi kesehatan dalam 5 tingkatan

Metode: penyampaian materi, diskusi tanya jawab, penugasan dan penutupSabtu, 23 Maret 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. Health promotion /Promosi kesehatan

2. Specific protection/perlindungan khusus

3. Early diagnosis/diagnosis dini

4. Disability limititation/Pembatatsan kecacatan

5. Rehabilitation/rehabilitasi

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   6 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik: Perilaku dan domain perilaku

Metode: Penyampaian materi , diskusi dan penutupSabtu, 30 Maret 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. Pengertian perilaku

2. Perilaku kesehatan

3. Klasifikasi perilaku kesehatan

4. Domain perilaku

 

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   7 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik: pembentukan dan perubahan perilaku

Metode: menyampaikan materi, diskusi tanya jawab, memberikan tugas dan penutup.Sabtu, 06 April 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. Pembentukan perilaku

2. Teori perubahan perilaku

3. Cara mengubah perilaku

4. Strategi pembentukan perilaku

5. Faktor yang mempengaruhi perilaku

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   8 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik: perilaku hidup bersih dan sehat

Metode: Menyampaikan materi, diskusi tanya jawab, penutupSabtu, 13 April 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa 1. Definisi dan tujuan perilaku hidup bersih dan sehat

2. PHBS di sekolah

3. PHBS di rumah tangga

4. PHBS di tempat kerja

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   9 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik: komunikasi kesehatan

Metode: menyampaikan materi, memberikan penjelasan, tanya jawab dan penugasan.Sabtu, 20 April 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa sub pokok bahasan yang disampaikan sebagai berikut:

1. Komunikasi terapeutik.

2. Efektifitas komunikasi terapeutik

3. Komunikasi persuasif

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   10 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik: Metode dan media promosi kesehatan

Metode: penyampaian materi, diskusi tanya jawab dan penutupSabtu, 04 Mei 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Metode dan media promosi kesehatan dengan rincian pembahasan sebagai berikut:

1. Metode promosi kesehatan

2. Media promosi kesehatan

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   11 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik: Pengantar kesehatan lingkungan

Metode: Penyampaian materi, diskusi tanya jawab dan penutupSabtu, 11 Mei 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Pengantar kesehatan lingkungan dengan rincian pembahasan sebagaoi berikut:

1. Perkembangan usaha kesehatan lingkungan

2. Konsep ekologi kesehatan

3. Batasan dan hubungan manusia dengan lingkungan

4. Masalah kesehatan lingkungan.

5. Isu terkini tentang kesehatan lingkungan

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   12 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik: Perencanaan dan evaluasi promosi kesehatan

Metode: penyampaian materi, diskusi tanya jawab dan penutupSabtu, 18 Mei 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Perencanaan dan evaluasi promosi kesehatan dengan rincian sebagai berikut:

1. Perencanaan promosi kesehatan.

2. Evaluasi promosi kesehatan.

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   13 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik: Promosi kesehatan dalam keperawatan

Metode: Penyampaian materi, diskusi tanya jawab dan penutupSabtu, 25 Mei 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa Promosi kesehatan dalam keperawatan dengan rincian pembahasan sebagai berikut:

1. Pengkajian kebutuhan belajar

2. Penegakan diagnosa keperawatan

3. Perencanaan pendidikan kesehatan

4. Implementasi pendidikan kesehatan

5. Evaluasi pendidikan kesehatan

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   14 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: martini

Topik: Rancangan pembelajaran

Metode: Penyampaian materi, presentasi kelompok, diskusi tanya jawabSabtu, 01 Juni 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Rancangan pembelajaran dengan rincian sebagai berikut:

1. Rancangan pembelajaran sasaran keluarga.

2. Rancangan pembelajaran sasaran kelompok khusus.

3. Rancangan pembelajaran sasaran komunitas.

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UTS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: Martini, SKM., M.M

MARS Topik: UTS

UTS Berjalan lancar dan tertibKamis, 25 April 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UAS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen: Martini, SKM., M.M

MARS Topik: UTS

UAS Berjalan lancar dan tertibKamis, 18 Juli 2024

Jam 10:00-11:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 26 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan
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