Matakuliah

KEP 303 - Komunikasi Terapeutik

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA
DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS
REGULER

Tahun Akademik, Periode

Keperawatan

Dosen Pengampu

Hari Terjadwal

1. Dameria Saragih, M.Kep

Jam

2. Ns., Ni Made Suarti, M.Kep

Ruang Kuliah, Grup

3. Ns., Ulfa Nur Rohmah, M.Kep

2023/2024 - 1
Senin

07:30 - 10:00
201/B

Materi yang diberikan Sesuai dengan

Pertemuan Tanda Tangan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 9
Perkuliahan Ke : 1 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Senin, 4 September 2023 sesi 1 (7.30 - 10.00)
Dosen : Ns Ni Made Suarti S.Pd.,M.Kep
MA : Komunikasti terapiutik
Pokok Bahasan : Konsep Dasar Komunikasi Terapiutik
Metode : Luring (Tatap Muka)
Aktivitas
1. Pada 100 menit di awal :
o Menciptakan suasana kondusip, menjelaskan topi yang akan dibahas, mengkaitkan tujuan pembelajaran dengan
peran fungsi perawat>
o Menjelaskan pengertin komunikasi, pengertian komunikasi terapiutik, tujuan belajar kominikasi terapiutik, konsep
Senin, 04 September 2023 dasar komunikasi terapiutik, prinsip dasar relationship dalam komuniasi terapiutik, hekping dalam komunikasi
terapiutik
o Memberikan tugas latihan
2. Pada 50 menit di akhir
e Mahasiswa diberi tugas 1 : Tuliskan 5 contoh pertanyaan tertutup terkait penyakit Gastritis (Maag) dan Tuliskan 5
contoh pertanyaan terbuka ( 2 pertanyaan terkait hal umum dan 3 penyakit terkait penyakit
o Mahasiswa diberi tugas 2 : Mahasiswa latihan komunikasi antara teman, menggunakan pertanyaan tertutup dan
pertanyaan terbuka, selanjutnya rolplay di depan kelas, mahasiswa lain menyimak dan memberikan masukan ,
selanjutnya dosen memberikan penguatan, pujian dan masukan.
Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

e pengertin komunikasi,
Hadir 38 Org e pengertian komunikasi terapiutik,
e tujuan belajar kominikasi terapiutik,
Tidak Hadir 00rg e konsep dasar komunikasi terapiutik, Tanggal, Paraf
e prinsip dasar relationship dalam komuniasi terapiutik, BAAK
; - e hekping dalam komunikasi terapiutik
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 2 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Dosen ; Dameria Saragih
waktu; 150 menit
pokok bahasan ; komunikasiterapeutik pada bayi,anak dan remaja
Selasa, 05 September 2023
Jam 13:20-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Jumlah Mahasiswa

Hadir 37 Org

Tidak Hadir 1 Org

salam pembuka
penjelasan konsep komunikasi terapeutik pada bayi

menjelaskan konsep komunikasiterapeutik pada anak

Tanggal, Paraf

menjelskan konsep komunikasiterpeutuk pada remaja BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke tanya jawab
memberikan tugas komunikasiterapeutik pada remaja
kesimpulan
salam penutup
Perkuliahan Ke : 3 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Nama Dosen Pengajar :
Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep
Topik Perkuliahan :
Menghadirkan komunikasi teraupetik secara fisik dan psikologis
Metode Perkuliahan :
Diskusi dan tanya jawab
Aktifitas belajar :
Rabu, 06 September 2023 Dosen membuka perkuliahan, dosen memberikan penjelasan materi mengenai topik menghadirkan komunikasi teraupetik
secara fisik dan psikologis, dan mahasiswa menyimak penjelasan dosen, mahasiswa diminta mencari video terkait kehadiran
secara fisik dan psikologis teraupetik yang dibagi menjadi 4 kelompok dan menganalisis bagian mana yang termasuk
kategori aspek fisik dan psikologis dan mahasiswa presentasi dan melakukan berdiskusi, dosen menanggapi hasil diskusi,
dosen menarik kesimpulan materi hari ini, dosen menutup perkuliahan
Mahasiswa yang tidak hadir :
Muhammad Jamalaudin (izin kaki sakit)
Jam 10:50-12:30 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 37 Org

Tidak Hadir 1 Org

Pengganti Perkuliahan Ke

Menghadirkan komunikasi teraupetik secara fisik (5 aspek) dan psikologis (3 aspek)

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 4

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Senin, 11 September 2023

Senin, Tanggal 11 September 2023 (jam 7.30-10.00)

Dosen :Ns Ni Made Suarti S.Pd.,M.Kep

MA  : Komunikasi Terapiutik

Pokok Bahasan : Karakteristik Perawat Yang memfasilitasi Hubungan Terapiutik
Metode : Luring

Aktivitas

Pertemuan awal (100 Menit)

e Dosen membina hubungan kondusif, mengkaitkan materi sebelumnya dengan materi yang akan dibahas
e Dosen menjelaskan materi perawat profesional, karakteristik perawat profesional, karakteristik perawat yang

memfasilitasi hubungan terapiutik

e Dosen memberikan kesempatan untuk bertanya, menjawab pertanyaan mahasiswa

Pertemuan akhir (50 Menit)

e Mabhasiswa diberikan link untuk nonton vidio, menyimak vidio, selanjutnya mempraktekkan cara pengkajian pada

pasien menggunakan komunikasi terapiutik
e Selesai mahasiswa rolplay dilanjutkan pembahasan

Jam ‘ 10:00-12:30

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir ‘ 38 Org




Materi yang diberikan Sesuai dengan

Pertemuan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Tanda Tangan
Tidak Hadir | 0 Org Ta”gé’:k; araf
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 5 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Nama Dosen Pengajar :
Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep
Topik Perkuliahan :
Dimensi Respon dan Tindakan
Metode Perkuliahan :
Diskusi dan tanya jawab
Aktifitas belajar :
Selasa, 12 September 2023 Dosen membuka perkuliahan, dosen memberikan penjelasan materi mengenai topik dimensi respon dan tindakan, dan
mahasiswa menyimak penjelasan dosen, mahasiswa diminta mencari video terkaitdimensi respon dan tindakan yang dibagi
menjadi 4 kelompok dan menganalisis bagian mana yang termasuk kategori dimensi respon dan tindakan dengan menimial
mengalanisis 5 jenis dan mahasiswa presentasi dan melakukan berdiskusi terkait analisis topik, dosen menanggapi hasil
diskusi, dosen menarik kesimpulan materi hari ini, dosen menutup perkuliahan
Mahasiswa yang tidak hadir :
Tidak ada
Jam 13:20-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadi 380
adir "9 Dimensi respon (ikhlas, empati, menghargai, konkrit)
Tidak Hadir 0 Org Dimensi tindakan (Keterbukaan, kesegaraan, bermain peran, emotional katarsis, konfrontasi) Tangs:klf araf
Pengganti Perkuliahan Ke
Perkuliahan Ke : 6 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal nAMA DOSEN ; Dameria S / Holida ( Dosen ptaktisi)
Waktu 120 menit
Jumat, 15 September 2023 Pokok Bhasan ; Tahapan komunikasi terapeutik
Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Salam pembuka

Hadir 36 Org Penejelasan Tahap2 komunikasi terapeutik
Memberikan cotoh2 sesuai tahapan komunikasi terpeutik yang sering terjadi di RS
Tidak Hadir | 2 Org P peuticyang sering ter) Ta”glg:klfaraf
memninta mahasiswa mrmbuat contoh berdua
Pengganti Perkuliahan Ke kesimpulan
salam penutup
Perkuliahan Ke : 7 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Name dosen ; Dameria S
WAKTU ; 150 menit
Senin, 18 September 2023 Pokok Bahasan ;Tehnik2 komunikasi terapeutik
Jam 10:00-12:30 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Jumlah Mahasiswa

Hadir 37 Org

Tidak Hadir 1 Org

Pengganti Perkuliahan Ke

salam pembuka
penjelasan tehnik komter
simulasi komter menyangkut
- mendengar
-pertanyaan terbuka
-mengulang
-mengklarifikasi
-memfokuskan
-membagi persepsi
-identifikasi thema

diam

-informing

- saran

tanya jawab

-kesimpulan

salam penutup

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 8

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Selasa, 19 September 2023

Nama Dosen Pengajar :

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep

Topik Perkuliahan :

Tahap-tahapan teknik komunikasi teraupetik
Metode Perkuliahan :

Luring, ceramah, dan diskusi

Aktifitas belajar :

Dosen membuka perkuliahan, dosen menjelaskan tujuan pembelajaran topik mata kuliah sesuai dengan bahan kajian,
dosen memberikan penjelasan materi mengenai topik ceramah dan diskusi, dan mahasiswa menyimak penjelasan dosen,
mahasiswa berdiskusi dan tanya jawab, dosen menarik kesimpulan materi hari ini, dosen menutup perkuliahan

Mahasiswa yang tidak hadir :

Tidak ada

Jam 13:20-15:50

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org

Review definisi, hambatan, dan faktor komunikasi teraupetik
Tahapan komunikasi teraupetik:

Fase pra interaksi

Tanggal, Paraf

. . BAAK
Fase orientasi
Pengganti Perkuliahan Ke Fase Kerja
Fase terminasi
Perkuliahan Ke : 9 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal

Senin, 09 Oktober 2023

Nama Dosen ; Dameria / Halida ( dosen praktisi)
waktu; 120 menit

Pokok Bahsan ; Tehnik-tehnik komunikasiterapeutik

Jam 07:30-10:00

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Jumlah Mahasiswa

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 00rg

Salam pembuka
penjelasan tehnik komunikasi terapeutik

menberikan contoh setiaptehnik

Tanggal, Paraf

memberikan kesempatan mahasiswa membuat contoh sesuai tehnik BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke tanya jawab
kesimpulan
salam penutup
Perkuliahan Ke : 10 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal
Senin, 25 September 2023
Jam 10:00-12:30 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 2 Org

Pengganti Perkuliahan Ke

salam pembuka

penjelasan komunikasi teraupetik pada lansia
- pengertian

- tujuan

- manfaat

- syarat2

-bentuk tehnik

-hambatan

tanya jawab

kesimpulan

salam penutup

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 11

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Senin, 02 Oktober 2023

Nama Dosen Pengajar :

Ns. Ulfa Nur Rohmah, M.Kep

Topik Perkuliahan :

Tahap-tahapan teknik komunikasi teraupetik lanjutan
Metode Perkuliahan :

Luring, ceramah, dan diskusi

Aktifitas belajar :

Dosen membuka perkuliahan, dosen menjelaskan tujuan pembelajaran topik mata kuliah sesuai dengan bahan kajian,
dosen memberikan penjelasan materi mengenai topik hari ini, dan mahasiswa menyimak penjelasan dosen, mahasiswa
melakukan simulasi dan demonstrasi tahapan komunikasi teraupetik, dosen menarik kesimpulan materi hari ini, dosen
menutup perkuliahan

Mahasiswa yang tidak hadir :

Tidak ada

Jam 07:30-10:00

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0Org

Pengganti Perkuliahan Ke

Demonstasi pasien dan perawat terkait tahapan komunikasi teraupetik:
Fase pra interaksi

Fase orientasi

Fase Kerja

Fase terminasi

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 12

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Jumat, 29 September 2023

Nama Dosen ; Dameria Saragih / Ns.Halida Mkep.,Sp.J
Waktu 170 menit

Pokok Bahasan ; hambatan dalam komunikasi terapeutik




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Jam 13:20-15:50

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org

salam pembuka
penjelasan hambatan dalam komunkasi terapeutik

tanya jawab

Tanggal, Paraf

BAAK
memberikan contoh2 hambatan dalam komunikasi terapeutik
Pengganti Perkuliahan Ke tanya jawab
kesimpulan
salam penutup
Perkuliahan Ke : 13 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Nama dosen ; Dameria S
WAKTU 170 MENIT
Selasa, 10 Oktober 2023 Pokok bahasan ;Tehnik Komunikasi terapeutik
Jam 13:20-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 35 Org

Tidak Hadir 3 Org

salam pembuka
pemutaran video tehnik komunikasi terapetik

kelompok 1 & 2

Tanggal, Paraf

tanya jawab,ktitik dan saran BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke kelompok 3 & 4
tanya jawab,kritik dan saran
kelompok 5&6
tanya jawab kritik dan saran
kesimpulan
salam penutup
Perkuliahan Ke : 14 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Nama Dosen ;Dameria Br Saragih/ Ns Halida MKep.,Sp.J
Waktu 170 menit
Jumat, 13 Oktober 2023 pokok bahasan ;komunikasi terapeutik pada lansia
Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org

Pengganti Perkuliahan Ke

salam pembuka

penjelasan komunikasi teraupetik pada lansia
- pengertian

- tujuan

- manfaat

- syarat2

-bentuk tehnik

-hambatan

tanya jawab

kesimpulan

salam penutup

Tanggal, Paraf
BAAK

Perkuliahan Ke : 15

Pokok Bahasan

Dosen

Hari dan Tanggal

Senin, 16 Oktober 2023

Nama Dosen ;Dameria Br Saragih
waktu 150 menit

Pokok Bahasan ;komunikasi terapeutik




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Jam 07:30-10:00

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org

salam pembuka
presentasi tugas 1 video komuniasi verbal dan non verbal

presentasi tugas 2. komunikasi terapeutik pada anak

Tanggal, Paraf

BAAK
presentasi tugas 3.komunikasi pada remaja
Pengganti Perkuliahan Ke tanya jawab
kesimpulan
salam penutup
Perkuliahan Ke : 16 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Nama Dosen ;Dameria S
WAKTU 150 MENIT
Selasa, 17 Oktober 2023 Pokok Bahasan ; Komunikasi terapeutik
Jam 15:00-16:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org

salam pembuka
presentasi tugas 4; komunikasi pada dewasa

presesntasi tugas 5;komunikasi terapeutik dalam hubungan interpersonal

Tanggal, Paraf

BAAK
presentasi tugas 6; komunikasi terapeutik pada lansia
Pengganti Perkuliahan Ke tanya jawab
kesimpulan
salam penutup
Perkuliahan Ke : 17 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Nama dosen ; Dameri S /Klalida (Dosen praktisi)
waktu 150 menit
Jumat, 20 Oktober 2023 pokok bahasan ;aplikasi komunikasi terapeutik pada klien dan keluarga
Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 34 Org

Tidak Hadir 4 Org

salam pembuka
pemutaran video role play komunikasi terapeutik pada klien dan keluarga

tanya jawab, ktitik dan masukan

Tanggal, Paraf

) BAAK
kesimpulan
Pengganti Perkuliahan Ke
salam penutup
Perkuliahan Ke : 18 Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Nama Dosen ; Dameria Saragih MKep
Pokok Bahasan ; komunikasit terapeutik pada pasien dan keluarga
Senin, 27 November 2023 waktu ; 120 menit
Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 00rg

salam pembuka
Aplikasi komunikasi terapeutik pada pasien dan keluarga

pemutaran video

Tanggal, Paraf

) BAAK
tanya jawab
Pengganti Perkuliahan Ke kesimpulan
salam penutup
uTsS Pokok Bahasan Dosen




Pertemuan

Materi yang diberikan Sesuai dengan
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Hari dan Tanggal

Selasa, 24 Oktober 2023

ujian uts 24/10/2023 SOAL IbU Made & Ibu Ulfa
Bentuk soal Pilihan ganda 50 soal

waktu jam 10.00-11 wib

Jam -

Sub Pokok Bahasan

Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir 34 Org

Tidak Hadir 4 Org

ujian berlangsung dengan tertib

tidak hadir 3 orang karena PMM

Tanggal, Paraf

1 Orang karena umroh ujian menyusul BAAK
Pengganti Perkuliahan Ke
UAS Pokok Bahasan Dosen
Hari dan Tanggal Nama Dosen ;Dameria Saragih ( Dosen Praktisi)
soal ; 40 Pilihan ganda
Selasa, 16 Januari 2024 waktu ; 60 menit
Jam - Sub Pokok Bahasan Mahasiswa
Jumlah Mahasiswa
Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org

Pengganti Perkuliahan Ke

Ujian berjalan lancar dan tertib

Tanggal, Paraf
BAAK
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