
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 
DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS 

REGULER

Matakuliah :
KEP 305 - Psikososial dan
Budaya dalam Keperawatan

Dosen Pengampu
1. Tri Setyaningsih,
M.Kep.,Sp.Kep.J

  
2. Ns., Khalida Ziah Sibualamu,
M.Kep

 

Tahun Akademik, Periode : 2023/2024 - 1

Hari Terjadwal : Kamis

Jam : 07:30 - 09:10

Ruang Kuliah, Grup : 201 / B

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Perkuliahan Ke :   1 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Kamis   tgl. 7 September 2023

sesi    : I 

Dosen : Tri Setyaningsih

Aktivitas : Dosen membuka perkuliahan dengan menjelaskan RPS, dilanjutkan menjelaskan materi konsep dasar Psikososial
dan budaya dalam keperawatan mahasiswa menyimak diakhiri dengan evaluasi diri.

Mahasiwa yang tidak masuk : Kheysa Amelia Citra, Azizah Azahra, Dira Mulyaning Tiyas ( semua mengikuti PMM)

Kamis, 07 September 2023

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Konsep dasar Psikososial dan budaya dalam keperawatan 

Konseodiri :

1. Citra tubuh

2. Ideal diri

3. Peran diri

4. Identitas personal

5. Harga diri

Hadir 35 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   2 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Kamis   tgl. 14 September 2023

sesi    : I 

Dosen : Tri Setyaningsih

Aktivitas : Dosen membuka perkuliahan dengan menjelaskan Konsepdri, dilanjutkan menjelaskan materi konsep konsep diri
dalam keperawatan mahasiswa menyimak diakhiri dengan evaluasi diri.

Mahasiwa yang tidak masuk : Kheysa Amelia Citra, Azizah Azahra, Dira Mulyaning Tiyas ( semua mengikuti PMM), Mareta
Frieda W (Sakit)

Kamis, 14 September 2023

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Konsep diri :

1. Body Image

2. Peran diri

3. Ideal diri

4. Identitas Personal

5. Harga Diri

6. mengembangkan diri

Hadir 37 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   3 Pokok Bahasan Dosen



Hari dan Tanggal Nama Dosen : Tri Setyaningsih

Mata Kuliah : Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan

Materi : Penerapan Asuhan Keperawatan Konsep Diri

Proses Perkuliahan :

1. Dosen membuka perkuliahan 
2. Dosen melakukan kontrak waktu 
3. Dosen melakukan apersepsi 
4. Dosen membimbing diskusi 
5. Memberikan kasus Pemicu 
6. Membimbing Presentasi 
7. Dosen menutup perkuliahan

Mahasiwa yang tidak masuk : Desi Dwi, Naya Aulia, Diana, Yusuf, Muhamad jamaludin, Tika Wulandari (Semua terlambat
lebih dari 25 menit)

Rabu, 27 September 2023

Jam 15:00-16:40 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Materi:

Ketidakberdayaan, Harga diri rendah situasional

1. Pengkajian 
2. Diagnosa 
3. Perencanaan 
4. Pelaksanaan dan Evaluasi

Hadir 32 Org

Tidak Hadir 6 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   4 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen : Tri Setyaningsih

Pertemuan : Tatap muka

Pokok bahasan : Konsep keperawatan Spiritual

Aktivitas : Dosen membuka perkuliahan dengan Menjelaskan Konsep spirituall, konsep dasar Spiritual dalam keperawatan
mahasiswa menyimak diakhiri dengan evaluasi diri.

Mahasiwa yang tidak masuk : Yusuf Saputra (sakit), Rianita Damayanti (Izin), Lelly Novita A (Izin)

Jumat, 29 September 2023

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Konsep Spiritual masalah-masalah yang mempengaruhi spiritual pelaksanaan asuhan keperawatan Spiritual
Hadir 35 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   5 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen : Tri Setyaningsih

Pertemuan : Tatap muka

Pokok bahasan : Penerapan Asuhan Keperawatan Spiritual

Proses Perkuliahan :

1. Dosen membuka perkuliahan 
2. Dosen melakukan kontrak waktu 
3. Dosen melakukan apersepsi 
4. Dosen membimbing diskusi 
5. Memberikan kasus Pemicu 
6. Membimbing Presentasi 
7. Dosen menutup perkuliahan

 

Kamis, 05 Oktober 2023

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Materi:

1. Pengkajian 
2. Diagnosa 
3. Perencanaan 
4. Pelaksanaan dan Evaluasi

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   6 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan

Materi : Konsep Seksualitas

Proses Perkuliahan :
1. Dosen membuka perkuliahan
2. Dosen melakukan kontrak waktu
3. Dosen melakukan apersepsi
4. Dosen memulai materi perkuliahan
5. Tanya jawab terkait materi
6. Dosen menutup perkuliahan

Mahasiswa yang tidak hadir:
1. Gilang Asri Sandi (Izin)
2. Dewi Nuryani (Izin)
3. Zahara Monica (Izin)

 

Kamis, 12 Oktober 2023

Jam 07:30-09:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Materi:

1. Konsep seksualitas
2. Perkembangan seksualitas
3. Faktor yang memengaruhi seksualitas
4. Respon seksualitas dan bercinta
5. Perubahan fungsi

Hadir 35 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   7 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan

Materi : Asuhan Keperawatan Seksualitas

Proses Perkuliahan :

1. Dosen membuka perkuliahan 
2. Dosen melakukan kontrak waktu 
3. Dosen melakukan apersepsi 
4. Presentasi kelompok 
5. Tanya jawab terkait topik 
6. Dosen melakukan kilas materi/topik presentasi klp dan menutup perkuliahan

Rabu, 18 Oktober 2023

Jam 13:20-15:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Materi:

1. Pengkajian

2. Diagnosa

3. Perencanaan

4. Pelaksanaan dan Evaluasi

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   8 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Kamis   tgl. 23 November 2023

sesi    : I 

Dosen : Tri Setyaningsih

pertemuan : Tatap muka

Pokok bahasan : Penerapan keperawatan stress dan adaptasi

Aktivitas : Dosen membuka perkuliahan dengan Menjelaskan Konsep stress dan adaptasi,  konsep dasar stres dan adaptasi
dalam keperawatan mahasiswa menyimak diakhiri dengan evaluasi diri.

Mahasiwa yang tidak masuk : MARETA FRIEDA WIDAYANTI ( Sakit)

Kamis, 23 November 2023

Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Konsep stress dan adaptasi 

Pengertian Stress dan adaptasi

Patofisiologi stress dan adaptasi

pelaksanaan asuhan keperawatan stress dan adaptasi

Hadir 37 Org

Tidak Hadir 1 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   9 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Kamis   tgl. 30 November 2023

sesi    : I 

Dosen : Tri Setyaningsih

pertemuan : Tatap muka

Pokok bahasan : Penerapan keperawatan Berduka dan kehilangan, Percobaan Bunuh diri

Aktivitas : Dosen membuka perkuliahan dengan Menjelaskan Strategi seminar membahas Berduka dan kehilangan dan
percobaan bunuh diri ,  konsep dasar stres dan adaptasi dalam keperawatan mahasiswa menyimak diakhiri dengan evaluasi
diri.

Mahasiwa yang tidak masuk : NATASYA SALSABILA ( Sakit), YUSUP SAPUTRA (sakit), MUHAMMAD JAMALLUDIN
KARNATA (sakit)

Kamis, 30 November 2023

Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Asuhan keperawatan Kasus dengan masalah Berduka dan kehilangan 

Asuhan keperawatan kasus dengan masalah strees dan Rencana bunuh diri

Hadir 35 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   10 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan

Materi : Konsep Kehilangan, Kematian dan Berduka

Proses Perkuliahan :

1. Dosen membuka perkuliahan 
2. Dosen melakukan kontrak waktu 
3. Dosen melakukan apersepsi 
4. Dosen memulai materi perkuliahan 
5. Tanya jawab terkait materi 
6. Dosen menutup perkuliahan

Mahasiswa yang tidak hadir:
1. Fifi (Sakit)
2. Siti Nurbaeti (Sakit)
3. Desti Dwi Astuti (Sakit)
4. Nuraina Maswain (Tidak ada keterangan)

Kamis, 16 November 2023

Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Materi:

1. Konsep kehilangan, kematian dan berduka 
2. Reaksi duka cita dan kematian Kubler Ross 
3. Proses berduka 
4. Faktor yang memengaruhi kehilangan, kematian dan berduka 
5. Proses keperawatan kehilangan, kematian dan berduka

Hadir 34 Org

Tidak Hadir 4 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   11 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan

Materi : Asuhan Keperawatan Kehilangan, Kematian dan Berduka

Proses Perkuliahan :

1. Dosen membuka perkuliahan 
2. Dosen melakukan kontrak waktu 
3. Dosen melakukan apersepsi 
4. Presentasi kelompok 
5. Tanya jawab terkait topik 
6. Dosen melakukan kilas materi/topik presentasi klp dan menutup perkuliahan

Kamis, 23 November 2023

Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Materi:

1. Pengkajian 
2. Diagnosa 
3. Perencanaan 
4. Pelaksanaan dan Evaluasi

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   12 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan

Materi : Antropologi Kesehatan dalam Pemberian Asuhan Keperawatan

Proses Perkuliahan :

1. Dosen membuka perkuliahan 
2. Dosen melakukan kontrak waktu 
3. Dosen melakukan apersepsi 
4. Dosen memulai materi perkuliahan 
5. Tanya jawab terkait materi 
6. Dosen menutup perkuliahan

Kamis, 30 November 2023

Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Materi:

1. Kebudayaan 
2. Masyarakat, rumah sakit dan kebudayaan 
3. Etiologi penyakit 
4. Persepsi sehat sakit 
5. Peran dan perilaku pasien 
6. Respon sakit/nyeri pasien

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   13 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan

Materi : Transcultural Nursing dalam Pemberian Askep

Proses Perkuliahan :

1. Dosen membuka perkuliahan 
2. Dosen melakukan kontrak waktu 
3. Dosen melakukan apersepsi 
4. Dosen memulai materi perkuliahan 
5. Tanya jawab terkait materi 
6. Dosen menutup perkuliahan

Kamis, 07 Desember 2023

Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Sub Pokok Materi:

1. Globalisasi & perspektif transcultural 
2. Diversity dalam masyarakat 
3. Teori culture care Leininger 
4. Pengkajian budaya 
5. Aplikasi transcultural nursing sepanjang daur kehidupan manusia 
6. Aplikasi keperawatan transcultural dalam berbagai masalah kesehatan

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   14 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Nama Dosen : Khalida Ziah Sibualamu

Mata Kuliah : Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan

Materi : Implikasi Transcultural Nursing

Proses Perkuliahan :

1. Dosen membuka perkuliahan 
2. Dosen melakukan kontrak waktu 
3. Dosen melakukan apersepsi 
4. Presentasi kelompok 
5. Tanya jawab terkait topik 
6. Dosen melakukan kilas materi/topik presentasi klp dan menutup perkuliahan

Kamis, 14 Desember 2023

Jam 07:30-10:00 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Sub Pokok Materi:

1. Implikasi transcultural dalam keperawatan

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UTS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Ujian Tengah Semester (UTS) Psikososial dan Budaya dalam Keperawatan

Selasa, 24 Oktober 2023

Jam - Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Jumlah Mahasiswa Kisi-kisi soal:

1. Konsep Psikososial dan Budaya 
2. Konsep Spiritual 
3. Konsep Seksualitas

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UAS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Selasa, 16 Januari 2024

Jam - Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir 38 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan
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