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Kata Pengantar  
 
 
 
 
Puji Syukur kami panjatkan kepada Allah AWT, karena atas berkat 
dan rahmat-Nya, buku Pengantar Keperawatan Medikal Bedah 
dapat terselesaikan. Penulisan buku ini dilakukan dalam rangka 
untuk menjawab tantangan perkembangan ilmu dan tuntutan 
masyarakat akan mutu pendidikan dan pelayanan rumah sakit 
khususnya dalam pelayanan ilmu keperawatan medikal bedah. 
 
Pengetahuan dan praktik di bidang Keperawatan terus berubah. 
Saat penelitian dan pengalaman baru memperluas pemahaman, 
perubahan dalam metode penelitian, praktik profesional, atau 
bahkan dalam perawatan medikal dan bedah juga memerlukan 
perubahan yang lebih baik. Praktisi dan peneliti harus selalu 
mengandalkan pengalaman dan pengetahuan dalam mengevaluasi 
dan menggunakan informasi, metode, atau eksperimen. Dalam 
menggunakan informasi atau metode harus memperhatikan dasar 
dan proses keperawatan. 
 
Buku ini merupakan serangkaian informasi yang dapat dijadikan 
salah satu referensi dalam Proses keperawatan medikal bedah, 
dimana proses keperawatan adalah salah satu metode yang efektif 
untuk menyelesaikan masalah yang dilakukan perawat terhadap 
klien dengan cara pendekatan metodologi ilmiah. 
 
Buku ini membahas secara lengkap tentang : 
Bab 1 Konsep dan Perspektif Keperawatan Medikal Bedah 
Bab 2 Peran Perawat Medikal Bedah Dalam Kebijakan Pelayanan  

Kesehatan 
Bab 4 Pengelolaan Penyakit Infeksi Endemis 
Bab 5 Pengelolaan Penyakit Infeksi Pandemi: Covid 19 



vi Pengantar Keperawatan Medikal Bedah 

Bab 6 Pengelolaan Pasien Dengan Gangguan Kebutuhan Oksigen 
Akibat Patologis Sistem Pernafasan Dan Kardiovaskuler 

Bab 7 Pengelolaan Pasien Dengan Gangguan Nutrisi Akibat  
Patologis Pencernaan Dan Metabolik Endokrin 

Bab 8 Pengelolaan Pasien Dengan Gangguan Kebutuhan Eliminasi  
Akibat Patologi Sistem Pencernaan Dan Persarafan 

Bab 9 Tindakan Keperawatan Pada Gangguan Pemenuhan Oksigen 
Bab 10 Tindakan Keperawatan Pada Gangguan Kebutuhan Nutrisi 
 
Secara umum, buku ini sangat bagus dan cukup mudah untuk 
dipahami, dalam proses pembelajaran bagi mahasiswa yang sedang 
melakukan suatu pembelajaan bidang ilmu keperawatam medikal 
bedah maupun mahasiwa yang sedang melakukan praktik klinik, 
bahkan juga pada praktisi sehingga dengan mudah memahami dan 
diterapkan pada proses asuhan keperawatan medikal bedah. 
 
Buku ini tentunya belum sempurna karna kesempurnaan hanya 
milik Allah SWT, dengan demikian perlu adanya penelitian dan 
kajian untuk mengembangkan dan memperkaya suatu ilmu. 
 
Terima kasih kepada semua pihak yang telah banyak memberikan 
kontribusi, baik secara langsung maupun tidak langsung, sehingga 
buku ini adapat terbit dan bermanfaat bagi semua pembaca dan 
dapat meningkatkan pelayanan dalam memberikan Asuhan 
Keperawatan Medikal Bedah. 
 
 
 

Medan, Januari 2023 
Penulis 
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