
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN RS HUSADA 
DAFTAR HADIR MAHASISWA DAN DOSEN (DHMD) KELAS 

REGULER

Matakuliah : WAT 309 - Keperawatan Gerontik

Dosen Pengampu
1. Tri Setyaningsih,
M.Kep.,Sp.Kep.J

  2. Ns., Ni Made Suarti, M.Kep

 

Tahun Akademik, Periode : 2022/2023 - 2

Hari Terjadwal : Senin

Jam : 14:10 - 15:50

Ruang Kuliah, Grup : 508 / C

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan

Perkuliahan Ke :   1 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tgl. 20/2/23 sesi 4 

Dosen : Tri Setyaningsih

Pokok Bahasan : Konsep kesehatan pada kelompok khusus gerontik

Kegiatan PBM : Dosen  menjelaskan RPS  dilanjut dengan membuka perkuliahan, memberikan penjelasan dalam bentuk
ceramah, mahasiswa menyimak perkuliahan dan interaktip tanya jawsab yang belum jelas. 

Mahasiswa yang tidak masuk : 

Senin, 20 Februari 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa a. Pengertian Gerontik

b. Tujuan keperawatan gerontik

c. Trend dan issue Keperawatan gerontik

d. Legal dan etik keperawatan gerontik

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   2 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Hari selasa tanggal 21 Februari 2023 sesi 4 (4.10-15.40)

Dosen : Ns Ni Made Suarti S.Pd.,M.Kep

Pokok bahasan : Penyakit degeneratif yang sering terjadi pada lanjut usia

Aktivitas :

1. Dosen mereview konsep lansia dan kaitannya dengan penyakit degeneratif
2. Dosen mendiskusikan penyakit degeneratif yang mungkin terjadi pada lanjut usia
3. Beberapa Mahasiswa menjelaskan penurunan berbagai sistem menyebabkan penyakit degeneratif
4. Dosen memberikan reinforcement dan masukan
5. Dosen memberikan tugas mendiskusikan dalam kelompok beberapa penyakit degeneratif pada lansia (PPOK, Stroke,

DM, Gout Artritis, Hipertensi, kanker) dan akan didiskusikan pada  saat jam selanjutnya
6. Dosen menutup pertemuan 

Selasa, 21 Februari 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Sub Pokok Bahasan

Penyakit : PPOK

Sreoke, Hipertensi, DM, Gout Artritis, hipertensi, kanker 

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   3 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tgl. 27/2/2023  sesi 4

Dosen : Tri Setyaningsih 

Pokok Bahasan : Masalah masalah yan terjadi pada lansia

Kegiatan PBM : Membuka perkuliahan Apersepsi pelajaran yg lalu, menjelaskan masalah2 yang sering terjadi pada lansia,
mahasiswa mendengar aktif mendiskusikan hal-hal yang harus didiskusikan diakhiri dengan Diskusi masalah2 utama yang
terjadi pada lansia.

Mahasiswa yang tidak masuk : Mahasiswa masuk semua 

Senin, 27 Februari 2023

Jam 12:30-14:10 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa masalah-masalah yang terjadi pada lansia:

1. Masalah Jatuh

2. Masalah fisik

3. Masalah Sosial

4. Masalah Psikologis

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke

 
 

Perkuliahan Ke :   4 Pokok Bahasan Dosen



Hari dan Tanggal Selasa Tgl 28 Februari 2023 Sesi 4( 14.10-15.50) 

Dosen : Ns Ni Made Suarti S.Pd.,M.Kep

Pokok Bahasan : Proses Keperawatan Gerontik

Aktivitas : 

Menciptakan suasana kondusif
Mengkaitkan materi yang akan disampaikan dengan praktek gerontik yang akan dilakukan
Menyampaikan materi dengan ceramah, tanya jawab dan diskusi
Meminta mahasiswa untuk bertanya, memberikan masukan, penguatan dan pujian
Mendiskusikan beberapa penyakit degeneratif pada lansia * PPOK, Stroke, PJK dan DM)
Meminta mahasiswa untuk merangkup materi yang telah dibahas, memberikan masukan dan penguatan serta pujian
Menutup,pertemuan dengan memberian tugas untuk melanjutkan membuat makalah penyakit degeneratif yang akan
dipresentasikan pada pertemuan selanjutnya

Tidak Hadir : Tidak Ada

Selasa, 28 Februari 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Sub Pokok Bahasan :

Proses Keperawatan gerontik ( Pengkajian, Diagnosa Keperawatan, Intervensi, Evaluasi)

Asuhan keperawatan pada penyait degeneratif (PPOK, PJK, Stroke, DM)

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   5 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tgl. 01/3/23 sesi 4

Dosen : Tri Setyaningsih

Pokok Bahasan : Terapi Aktivitas Kelompok pada Lansia

Kegiatan PBM : Dosen  menjelaskan strategi diskusi dan presentasi  dilanjut dengan pelaksanaan Presentasi dan role play,
memberikan penjelasan dalam bentuk diskusi, mahasiswa menyimak perkuliahan dan interaktip tanya jawab yang belum
jelas. 

Mahasiswa yang tidak masuk : 

Rabu, 01 Maret 2023

Jam 09:10-10:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Sub pokok bahasan 

Gangguan kesehatan pada lansia ( Rematoid atritis)

TAK : Musik, sensori persepsi, mewarnai gambar  

Hadir 39 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   6 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Tgl. 06/3/23 sesi 4

Dosen : Tri Setyaningsih

Metode Pembelajaran : Ceramah, diskusi presentasi offline

Pokok Bahasan : Terapi Aktivitas Kelompok pada Lansia, Askep. Rematoit.

Kegiatan PBM : Dosen  menjelaskan strategi diskusi dan presentasi  dilanjut dengan pelaksanaan Presentasi dan role play,
memberikan penjelasan dalam bentuk diskusi, mahasiswa menyimak perkuliahan dan interaktip tanya jawab yang belum
jelas. 

Mahasiswa yang tidak masuk : Bella Puspita Sari (Sakit)

Senin, 06 Maret 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa
Sub pokok bahasan 

Gangguan kesehatan pada lansia ( Rematoid atritis)

TAK : Musik, sensori persepsi, mewarnai gambar , Sosialisasi 

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   7 Pokok Bahasan Dosen

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



Hari dan Tanggal Selasa, 7 Maret 2023 Sesi IV (14.10-15.50)

Dosen : Ns Ni Made Suarti S.Pd.,M.Kep

Pokok Bahasan : Asuhan Keperawatan pada lansia dengan penyakit degenaratif

Aktivitas :

Menciptakan suasana kondusif
Meminta mahasiswa melakukan presentasi kasus asuahan keperawatan pada lansia dengan penyakit degeneratif
dan meminta mahasiswa lainnya untuk menanggapi 
Memantau jalannya seminar
Melakukan penilaan
memberian masukan, penguatan dan dukungan 
Menutup pertemuan dan memberika n mahasiswa untuk mempelajari materi yang telah di dapat, membauat SAP,
lembar balik dan leaflet untuk persiapan praktek lapangan 

Selasa, 07 Maret 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa Asuhan Keperawatan pada lansia dengan penyakit degeneratif :

Kanker
GGK
Gout artritis
HipertensiOsteoporosis

Hadir 36 Org

Tidak Hadir 3 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   8 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Senin, 17 April 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   9 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Senin, 24 April 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   10 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Senin, 01 Mei 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   11 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Senin, 08 Mei 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   12 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Senin, 15 Mei 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

Hadir

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan



-

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   13 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Senin, 22 Mei 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Perkuliahan Ke :   14 Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Senin, 29 Mei 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UTS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal Dosen : Tri Setyaningsih dan Made Suarti 

Kegiatan :  Ujian Tengah semester 

 

Kehadiran : Semua Mhw. Hadir
Senin, 10 April 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

UTS
Hadir 39 Org

Tidak Hadir 0 Org
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

UAS Pokok Bahasan Dosen

Hari dan Tanggal
-

Senin, 05 Juni 2023

Jam 14:10-15:50 Sub Pokok Bahasan Mahasiswa

Jumlah Mahasiswa

-

Hadir

Tidak Hadir
Tanggal, Paraf

BAAK

Pengganti Perkuliahan Ke
 

 

Pertemuan Materi yang diberikan Sesuai dengan 
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)

Tanda Tangan
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